
池上小学校「学校だより 10 月号」（１） 

    運動会に向けて  

 

オリンピックに続き、夏季パラリンピックのリオデジャネイロ大会が開催されました。「新しい世界」の大会

スローガンのもと、１５９か国・地域と難民チームから約４３００人のスポーツ選手が参加し、熱戦が繰り広げ

られました。 

最後まであきらめない強い気持ち。続けることの大切さ。好きなことを見つけられた幸せ。できないことでは

なくできることに力を注ぐこと。たくさんのことを選手のみなさんから学んだパラリンピックでした。 

もう一つ、感じたことは、困難なことを分かち合う心の大切さです。段差のない建物やエレベーターのついた

施設が増加し、設備面でのバリアフリーはすすめられていています。それに、心のバリアフリーが加わると、障

害のある、なしにかかわらず、お互いに支え合う社会が生まれます。困っている人に出会ったら、『どうしまし

たか。』『手伝うことはありますか。』と声をかけ、共に生きていく仲間として、お互いを思いやる気持ちをもち

続けていきたいと思います。 

 

さて、いよいよ待ちに待った運動会がやってきます。今年は台風の到来や秋雨前線の停滞により、外で練習が

できない日が続きました。今週になって、ようやく青空が顔を出し、運動会らしい活気がみられるようになりま

した。朝の会では、割れんばかりのボリュームの応援歌が校舎内をこだまし、休み時間には応援団やリレーの選

手の気合の入った練習が繰り広げられています。さらに合奏クラブによる入場行進曲が練習に華を添えています。

そして今年も、緑の芝生の上で運動会が開催されますことを、うれしく思います。グリーンキーパーの皆様のお

力添えに感謝の気持ちでいっぱいです。本当にありがとうございました。 

 

池上小学校の子どもたちの、熱心に練習に取り組む姿勢、そしてそれぞれの練習が終わると、さっと次の行動

に移ることができる切り替えの速さは本当にすばらしいです。気持ちの切り替えができることは、時間を大切に

生活することにつながります。今年も上級生が下学年の児童のよい手本となり、きびきびと行動し、お互いに支

え合い、助け合い、励まし合ってほしいと思います。そして今年の運動会のスローガンのように、赤白とも全力

でぶつかって最高の運動会をつくりあげてほしいと思います。 

運動会が近づくにつれて気分も高まりますが、疲れもたまってくることと思います。夜、ぐっすりと眠り、そ

して朝ごはんをしっかりと食べて、運動会に最高の演技や競技ができますよう、保護者の皆様のお力添えをよろ

しくお願いいたします。なにより子どもたちの励みとなりますのは、保護者や地域の皆様の温かい声援です。お

時間の許す限り、ご来校いただき、子どもたちの練習の成果をご覧いただきたいと思います。どうぞよろしくお

願いいたします。                   

 （ 校長 武田 浩美 ） 
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日 曜

日 

おもな行事 １ 

年 

２

年 

３

年 

４ 

年 

５ 

年 

６ 

年 

１ 土       運動会 ６ ６ ６ ６ ６ ６ 

２ 日       運動会予備日①       

３ 月       運動会代休       

４ 火 朝スマ   運動会予備日② 委員会活動 ５ ５ ５ ５ ６ ６ 

５ 水 朝読書   地区班会議（4校時） ５ ５ ５ ５ ５ ５ 

６ 木 集会    鑑賞教室（5，6校時）  ６ ６ ６ ６ ６ ６ 

７ 金 朝スマ 5年ふれあいコンサート 教育実習終了 ５ ５ ５ ６ ６ ６ 

８ 土        

９ 日        

10  月       体育の日       

11 火 朝スマ   菅田中ブロック授業研究日 ４ ４ ４ ４ ４ ４ 

12 水 朝読書  1年遠足  図書整備ボランティア    ５ ５ ５ ５ ５ ５ 

13 木 集会    6年市児童体育大会 ５ ５ ６ ６ ６ ６ 

14 金 朝スマ   6年児童生徒交流日 ５ ５ ５ ６ ６ ６ 

15 土        

16 日        

17 月 音楽朝会（3年生発表 8：25より） ５ ５ ５ ５ ５ ５ 

18 火 朝スマ   校内授業研究日 ５ ５ ５ ５ ５ ５ 

19 水 朝読書 ５ ５ ５ ５ ５ ５ 

20 木 集会    3年区児童音楽会 ５ ５ ６ ６ ６ ６ 

21 金 朝スマ   2年遠足 1年幼保小交流  ５ ５ ５ ６ ６ ６ 

22 土        

23 日        

24 月 朝会（学校保健委員会の取組 8：25より）  

6 年菅田中合唱コンクールリハーサル見学 

スクールカウンセラー来校日 

 

５ 

 

５ 

 

５ 

 

５ 

 

５ 

 

５ 

25 火 朝スマ ５ ６ ６ ６ ６ ６ 

26 水 朝読書 ５ ５ ５ ５ ５ ５ 

27 木 スマイル集会 歯科検診（全）9：00～ 

4 年ベイスターズ野球教室（3.4 校時体育館） 

５ ５ ６ ６ ６ ６ 

28 金 朝スマ   クラブ活動 ５ ５ ５ ６ ６ ６ 

29 土        

30 日        

31 月 朝会 ５ ５ ５ ５ ５ ５ 

下校時刻変更のお知らせ 

① 6日（木）・・鑑賞教室のた

め全学年 6校時までとなり

ます。15：30下校です。 

② 11 日（火）・・菅田中ブロ

ック研究授業のため、全学

年 4校時まで（給食あり）

となり 13：35下校です。 

③ 18日（火）校内研究授業の

ため、全学年 5校時までと

なり 14：40下校です。 

 

 

生活：

保健：

給食：

スクールカウンセラー佐藤文彦先生 

10月の相談日 24 日(月）午前 

＊相談窓口  

副校長    山田良子 

児童支援専任 三村菜津美 

音楽朝会～3 年生の発表～ 

20 日（木）に 3 年生が区児童

音楽会に参加します。それに先

立ち、17 日（月）の朝会で全

校児童に向けて斉唱 2 曲を発

表します。保護者の方も参観で

きますのでご都合のつく方は

ぜひご来校ください。 

 

校内「わいせつ・セクハラ」相談窓口 

児童に対する行為についての相談窓口  養護教諭 三村 菜津美 

教職員に対する行為についての相談窓口 副校長  山田 良子 

早ね・早起き・朝ごはん 

～学校保健委員会～ 

今年度の学校保健委員会のテー

マは、「規則正しい生活で元気ア

ップ大作戦～早ね・早起き・朝

ごはん～」です。24日（月）の

朝会では、5，6年生の保健委員

会の児童が中心になり早寝早起

きや朝食の大切さを全校児童に

知らせます。 
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 9月 3日（土）総合防災訓練・地域防災拠点訓練 

  4校時に総合防災訓練を行いました。強い地震が 

起きたという想定で、負傷者や避難経路の確認をし、 

クラスごとに校庭へ避難をしました。全員が集まった 

後には、災害に備えることの大切さ、けがをしてしま 

ったときの応急処置などについて話があり、暑い中で 

したが真剣に話を聞く姿が見られました。 

 

午後からは、地域防災拠点訓練が行われ、地域の方と一緒に菅田中学校の 2年生 36名

がそれぞれの役割に分かれて活動しました。池上小学校からは、代表で 6 年生が参加し

ました。開会式の後、4 グループに分かれ、災害時にどのような活動が行われるのかを

見学しました。校庭の仮設トイレや体育館の避難スペースを見たり、三角巾や応急担架

を使った救出救護体験をしたり、米の炊き出し訓練で炊いたご飯を食べたりと、災害時

の避難生活の一面にふれた 6 年生。どの子も真剣に、進んで体験することができ、地域

の方からお褒めの言葉もいただきました。今後も、地域の一員としての自覚を深められ

るよう、様々な場面で支援していきます。 

 9月 8日（木）運動会 団結式 

運動会に向けて、マスコット、リレー選手、応援団の紹介 

 がありました。それぞれ本番に向けて、活動を進めています。 

 

マスコット 

白組 しろねこ 

    だんちょう 

赤組 さくらんぼ 

    おうえんだん 
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お知らせ 

教育実習生を紹介します 

 甲斐 毅（かい たける）先生 
9 月 12 日（月）から 10 月 7 日（金）

までの 1か月間、主に 1年 1組に入って

勉強しています。 

明日は運動会です     

明日 10月 1日（土）は待ちに待った

運動会です。雨が続き校庭での練習が

少ない中、どの学年の児童も演技や競

技の練習に精一杯取り組みました。努

力の成果を是非ご覧ください。 

なお、天候による順延等の詳細につ

いては過日お配りしたお知らせをご覧

ください。 

 

 9月 12日（月）プール納め 

6 月に始まった水泳学習。どの学年も事故なく、安全に学習を終えることができまし

た。水に浮くことができるようになった、泳ぐ距離が伸びた、速く泳げるようになった、

など、それぞれのめあてに向かって取り組むことができました。7月末には区水泳大会が、

8 月末には市水泳大会があり、代表選手は学習の成果を存分に発揮することができまし

た。 

 

 

 

 

 

 

 

 9月 13日（火）運動会 応援グッズ作り 

 今年度も応援にはうちわで作った応援グッズを使います。縦割り教室に移動をし、縦割

り班でグッズの制作を行いました。6 年生が作り方を丁寧に教えてくれたおかげで、時間

の中でしっかりと仕上げることができました。それぞれうちわに書いためあての達成をめ

ざし、がんばってほしいと思います。当日も縦割り班で座席に座り、応援します。 

 

 

 教師を目指し

て勉強していま

す。子どもたち

と関わることを

大切にして過ご

しています。 


