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平成１７年 ７月２０日

学校だより

夏休み特集号
横浜市立上中里小学校

校 長 坂 田 映 子

家族の一員・社会の一員であることを教えましょう

いよいよ夏休みが始まります。

をスローガンにしてみませんか。「早寝・早起き・朝ご飯」

子どもたちの能力は、日々成長し続けます。とりわけ、１０歳前後は、記憶力が最も

発達する時期といわれています。本を読んだり、様々な体験・水泳・登山をしたりする

など、心と身体を鍛える活動は、子どもたちをぐんぐんと成長させます 「夏休みだけで。

本当にできるの？ と思うかもしれませんが本当に力がつくものです そのためにも 早」 。 、「

寝・早起き・朝ご飯」はとても大切です 「睡眠時間が少なく、日光に当たる時間も少な。

い子どもは、攻撃性が高くなり、学習の理解力が低下する 」というようにならないよう。

にしていきましょう。食事の支度も家族の一員として一緒にやらせてみてください。

、 、 。 、また 社会の一員としてのルールを身につけるのも この時期は絶好の機会です 今

学校では 「ゴミの分別」を全校で学んでいます。この取組は、横浜市内の全部の学校が、

徹底的に行っています。ごみを少しでも少なくすることは、地球を守ることにつながる

からです。ご家庭や地域でのごみの処理も社会の一員としてのかかわりを学ぶのに有意

義な活動です。子どもたちに進んで行わせてください。

、 、 。さらに 家族のもとで 家族の一員としてのかかわりを一層強めるときでもあります

普段、あまり話す機会がなかったご家庭は、多くの話し合いができるといいなあと思っ

ています。

、 。どうぞ 楽しい夏休みをお過ごしください
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夏季休業中の児童の活動

水 泳

☆夏季水泳教室 ＜対象；全校児童の希望者＞

（ ） （ ） （ ） （ ）７月２０日 木 ・２１日 金 ・２４日 月 ・２５日 火

９：００～１０：００ ５・６年生

１０：００～１１：００ ３・４年生

１１：００～１２：００ １・２年生

受付； 昇降口 更衣室；男子 図工室 女子 図書室 Ｂ棟非常口 プール

☆特別水泳クラブ ＜対象；３～６年生の希望者＞

８月１４日（月）～２１日（月） ９：３０～１１：００

受付； 昇降口 更衣室；男子 図工室 女子 図書室 Ｂ棟非常口 プール

☆磯子区小学校水泳大会 ＜特別水泳クラブより４・５・６年生代表選手＞

○期 日 ８月２２日（火） 予備日；２３日（水）

○会 場 杉田小学校 プール

○参加校 上中里小学校・杉田小学校・梅林小学校・氷取沢小学校

☆横浜市小学校水泳大会 ＜区大会より区代表を選考＞

○期 日 ８月２５日（金） ○会 場 横浜国際プール

（ ） （ ） （ ）学習会とワークショップ ７月２６日 水 ・２７日 木 ・２８日 金

学習会 ９：００～１０：００ ワークショップ １０：１５～１１：３０

受付；昇降口 Ａ棟階段・Ｂ棟階段を使って教室へ行ってください。

中央階段は使えません。

※ 同じ方面の人といっしょに登下校しましょう。

※ ワークショップの終了は１１時３０分です。終了後、一斉に下校するようにいたします。

※ 参加申込書をいただき名簿を作成しています。欠席する場合は、ご連絡ください。

特別クラブ

☆特別バスケットボールクラブ 夏季練習

８月１７日（木）～２１日（月） １１：１５～１２：００

更衣室；体育館更衣室
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☆ブラスバンドクラブ 夏季練習と演奏行事

＜演奏＞

７月２６日（水） １４：００～ 洋光台駅前

磯子区福祉保健センター主催「食中毒防止キャンペーン」

７月２８日（金） １８：３０～ 本校校庭 上中里団地 「盆踊り大会」

８月２４日（木） １０：００～１１：３０ 神奈川県立音楽堂

横浜市立学校総合文化祭「児童音楽会」

＜練習＞ 場所；多目的室と視聴覚室

７月２０日（木）～３１日（月） １３：００～１５：００

８月１４日（月）～２３日（水） １３：００～１５：００

地域の夏祭り

上中里団地 ７月２８日（金 ・２９日（土）本校校庭）

上中里町内会 ７月３０日（日） 地区センター

大崎団地 ８月２６日（土） 大崎公園

（磯子台住宅の「秋祭り」は１０月の予定だそうです ）。

「プルタブ回収」にご協力を

児童会活動の美化リサイクル委員会では、今年も「プルタブ回収」を行うことにいたしました。

夏の間にご利用になった空き缶のプルタブを集めておき、下記の回収日に持ってきていただければ

幸いです。

☆ 回収期間 ９月４日（月）～８日（金）

☆ 回収場所 中央階段１階 及び 各教室

すでに地域の方々からたくさんのプルタブが届けられています。誠にありがとうございます。

８・９月の主な学校行事予定

８月３１日（木） 授業再開 ※ ８月３０日（水） 夏季休業終了

９月 １日（金）総合防災訓練 短縮授業（下校 １２：３０頃）

４日（月） 給食開始 ６年オリエンテーリング下見 給食開始

特別清掃 １年； １３：０５～１３：３０

２年～６年； １４：０５～１４：３０
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８日（金） なかよし活動（１時間目） 委員会活動

１３日（水） なかよし活動（１時間目・交歓給食）

１４日（木） 授業参観・懇談会（２・４・６年）

１５日（金） 授業参観・懇談会（１・３・５年）

２１日（木） 全校オリエンテーリング（全日）

２２日（金 ・２９日（金） クラブ活動）

２８日（木） 代表委員会

【お願い】

夏季休業中から校舎の改修工事が始まります。校庭東門からは工事

関係の車両が出入りするとともに、校庭の校舎側にはフェンスが張

られます。東門にはガードマンが立ち安全に注意を払いますが、校

庭で遊ぶ場合には十分にご注意ください。

学校敷地内では飲食禁止です。また校庭を使える時間は午後５時

までです。ルールを守って安全に過ごしてください。

お気軽にご相談ください８月のカウンセラー来校日

８月１１日（水） ９：００～１１：３０ 保 健 室

規則的な生活を心がけ

健康で楽しく

有意義な夏休みを過ごしてください。

８月３１日（木）には

元気な笑顔で登校しましょう。


