
 

 

 

 
 
 
 
 
 

「これから身に付けたい力はありますか。それはなぜですか。」 

自分は何に興味があり、何をすることに向いているのか、ある日突然見つかります。その時期

の一つが、心も体も著しく発達し、自分の生き方への関心が深まる、この中学生の時期だと私は

思います。中学校３年間の学校生活の中でいろいろなことにチャレンジをしていくことを大事に

してください。 

そして、もう一つ心がけてくれたらうれしいことがあります。それは、「自分で力を伸ばす」

ことです。力がつくまでの道のりは人によって異なります。自分に合った方法をじっくりと考え

ていくことが、色々なことを判断する力を育てることにつながります。 


