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あ る中 学校 のPTAの 方 々 が 、 次 の よ うな 、 自分 の息 子 や 娘 を卒 業

させ た体 験 をつ づ った 「親 の手 記 」 を集 めて くれ ま した。 どこ の親 も

同 じだ な あ と思 い ます し、 これ らの手 記 そ の もが私 自身 に もず い ぶ ん

参 考 に な りま した。 そ の い くっ か を ご紹 介 します 。 じっ く り読 ん で み

て くだ さい。
・親 の手 記 そ の1

私 の家 で は、 息子 本 人 が 、 総 合 体 育大 会 ま で は ど う して もサ ッカ ー

をや りた い 、 で きれ ば高 校 で も続 けた い と強 く希 望 した の で 、 本入 の

気 持 ち に まかせ ま した。 本 人 も 自分 の希 望 を主 張 した こ とで 責任 を

感 じた も のか 、部 活 が終 わ って 帰 宅す る とテ レ ビな ど見 ず に 、 時 間 を

惜 しんで勉 強 した よ うで す。 ま た 、授 業 も熱 心 に 受 け て い た よ うで 、

結 果 的 に は希 望 通 りの高校 へ入 学 で き ま した。

で も、親 の欲 目なん で し ょ うね。 そ れ で よか っ た か ど うか 、本 人 の

将 来 の こ とを考 え る と、 運動 に費 や したエ ネ ル ギ ー を勉 強 に 向 け て い

た ら … な んて 思 って 、親 バ カ を丸 だ しに して い ます 。 本 人 が強 く

希 望 し、 自分 の 責任 で こ こまで 来 た ので す か ら、 それ が本 人 に とって

も良 い道 な ので し ょ うね、
・親 の手記 そ の2

うち の子 は三 年 生 の 一学 期 ま で はス ポ ー ツー辺 倒 で ま い りま した 。

それ ま で の成績 は中 の 下 く らい とい う とこ.ろで 、本 人 の希 望 す る高校

に は とて も無 理 だ と、先 生 か らも言 わ れ親 もそ う思 って い ま した。

総 合 体育 大 会 が 終 わ っ て 、 しば ら くは 、 帰 宅後 、時 問 を もて 余 して

お りま したが 、 実カ テ ス トを受 けた 頃 か ら、 だ ん だ ん と集 中的 に勉 強

す る よ うにな り、 と うと う自分 の 希 望 した 高校 へ 入 学 す る こ とがで き

ま した。

受 験 の後 、子 ど もが 「お 母 さん 、 バ ス ケ ッ トの決 勝 戦 の と きの 思 い

をす れ ば、 高校 入 試 な んて 楽 な も の よ」 と言 っ た顔 が 忘 れ られ ま せ ん。

部 活 で鍛 え られ た集 中力 と、 ぎ りぎ りで の勝 負 強 さが 、 もの をい っ た

のだ と思 い ます 。

こ の二 つ の手 記 を読 ん で どん な こ とを お 考 え に な った で しょ うか。

どん な こ とが き っ か け にな って 、 子 ど もは 目標 をつ か ん で い くの か。

親 とか教 師 とか は 、 も うす で に そ の子 ど もの 頃 を通 り過 ぎて しま っ た'人 生
の先輩'で あ った はず で す 。 や た らあせ った りイ ライ ラ した り

して 、 伸 び て い く子 どもの 芽 を じっ と見 て い て、 い い 肥 料 をや るタイ

ミン グ を失 っ て は い ない で し ょ うか。 い い 声 を か け る1い い ア ドバ イ

ス をず る。 これ は難 しい が 、 しな くて は な らない 親 や 教 師 の 大 切 な仕
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のすで事

・親 の手 記 そ の3

私 の本 当 に恥 ず か しい告 白な の です が 、 私 の と ころで は 、 子 どもが

中 学校 入 学 と同 時 に 、塾 へ 週5日 、家 庭 教 師 週2日 と本 格 的 に 高校 入

試 に 向 け て勉 強 させ ま した 。 目的 の 高校 は親 自身 が子 ど もが 小 さい 頃

か ら決 めて い た 高校 で した 。.

今 考 えま す と、 ど う して そ んな 気 に な っ てい た の か 、親 の 自分 が 自

分 で わか りませ ん が、 とに か くそ の 当時 は子 どもの勉 強 の こ とで ア タ

マ が いっ ぱ い だ っ たの です 。

部 活 もせ ず 、毎 目、 毎 日、勉 強 ばか り押 し付 け られ て い た子 ども は 、

二 年 生 の夏 休 み に な って ロ ックに興 味 を も ち、 急 激 に それ に の め りこ

ん で い き ま した 。 ま るで 、 土 手 の堰 を き った よ うに 、 これ ま で の欲 求

不満 を ロ ック にぶ つ け る よ うに な った の で す 。親 の私 は 、 そ の意 味 、

息 子 の うっ憤 が わか りませ ん で した。 愚 か な親 の 私 は 、 た だ 、 「家 計

を無理 して 、 こ んな に ま で子 ども のた め に 尽 く してや って い る の に、

こ.の子 は何 を考 えて い る の か!」 とそ れ ば か り。 「学 校 の雰 囲 気 が ふ

ま じめだ 」 とか 、rつ き あ う友 達 が わ るい 」 とそ ん な こ とを ブ ツブ ツ

言 っ てい るの で した。

三 年 生 にな って か らも、 ロ ック を禁 止 す る親 と、そ れ に反 抗 し、 ま

す ます わ ざ とロ ックに熱 を あ げ る子 ど も との戦 争 で した 。パ ジ ャマ の

ま ま の息 子 を一晩 中、 外 へ 出 して 家 に入 れ な か っ た こ と も数 回 あ りま 、
した 。

子 どもに勉 強以 外 、 何 一 っ 自由 に させ な か った ので す。 小 さい 頃 か

ら、 お とな しい子 だ った の で 、 何 で も親 の い うな りに な る もの と過 信

して い た の で した。 高校 は 失 敗 しま した が 、そ の原 因 は親 の 気持 ち の

押 し付 け で した。 とい うよ りも、 この子 がOO高 校 へ行 っ て 、親 戚 や

近 所 の人 達 か ら、fた い した もの だ」rさ す が だ 」 な ど と言 わ れ た い 、

とい うよ うな、 バ カ げ た親 の'み え'だ った の で 。子 ど もの た め 、 か

わ い い息 子 のた めだ と信 じて い た 自分 が情 け な くて な りませ ん。 こん

な 恥 を さ らす の も、 子 ど もに 詫 び る気 持 ち のつ も りな の です 。

・親 の手 記 そ の4

私 の家 は、 い わ ゆ る母 子 家 庭(男 の子 二 人)で す。 子 ども は 二人 と

も、小 学 校 五 年 生 か ら新 聞配 達 して くれ て、 家 計 を助 け て くれ ま した。

長 男 は、 中学 二 年 の 夏休 み ま で 、朝 刊 、 夕刊 の 配 達 を続 けて い ま した

が 、 九月 か らは、 高校 受 験 に そ な えて 夜 遅 くま で勉 強 す る よ うに な っ

た の で、 夕 刊 だ けに し、朝 刊 は 、弟 が 自分 の配 達 区域 を終 わ らせ て か

ら、兄 の分 をや って くれ た の です 。 この とき弟 は小 学 校 六 年 生 で した。

私 は借 家 住 ま い の 上 、食 べ 盛 りの子 ど も を二人 育 て るの に 、朝6時

か ら夜10時 ま で 、懸 命 に働 き ま した 。 そ の た め勉 強 の こ とや 受 験 の

こ とな ど、 わ るい 、 わ る い と思 い なが らも、 ほ とん ど本 人 ま かせ の状
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態 で した 。 「ごめ んね 。 私 が何 もや ってや れ な くて」 と言 うと、 「か

ま わ な い よ。 試 験 は 自分 の こ とだ か ら」 と、 と明 る く振 る舞 って くれ

る子 で した。 「す ま ん な。 朝刊 。 お ま えの と きは兄 ち ゃん が うん とが

ん ば るか ら」 と弟 に も 目をむ け る 優 しさをみせ るので す 。 「よ し、 お

母 ち ゃ ん 、 がん ば って 学費 かせ ぐか らな」 と私 は涙 をか く して 、 よ そ

を 向 いて 言 い ます 。 貧 乏 です が決 して 暗 くは な い家庭 に しよ うと思 っ

て い る こ とが子 ど もた ち に も通 じて くれ てい る のか も しれ な い 、そ う

思 う と感 謝 したい 気 持 ちで い っ ぱ い です 。

子 どもは先 生 と相 談 して 高校 へ 入 りま した 。弟 も楽 しそ うにや って

い ます 。 この子 た ちの た めに、 私 は病 気 を しな い よ うに、頑 張 って1、・
ます 。 貧 乏 は まだ まだ です が、 私 は、 ま あ、 幸せ な ほ うだ と思 っ て い

ます 。 子 ども は体 だ け は健 康 です か ら。

こ の二 つ の手 記 を読 んで 、私 た ちは 何 を教 え られ るの で しょ うか。
自分 の今 の 生活 、生 き方 の どこ か に誤 りは ない で しょ うか。 私 自身 も

っ と生 き る こ とに真剣 にな ろ う と思 い ま す。 お 二人 のお 母 さん、 が ん
ば っ て くだ さい。 私 た ち も、が ん ば ります。

・親 の手 記 そ の5

うち の子 、 一年 の とき か ら部 活 に熱 心 で 、練 習 は も ち ろん 、公 式 戦 、

練 習 試 合 な どもか か さず 応 援 に行 き、 二年 の とき は ス コア ブ ッ ク係 で

した 。成 績 は 中程 度 で した の で 、親 は も う少 し勉 強 の ほ うに 重 点 を お

い て ほ しい と思 い、 塾 で も行 っ た ら と度 々す す めた の で す が 、子 ど も
は 「三年 に な った ら必 ず レギ ュ ラー に な るの だ 」 と言 っ て 聞 き入 れ ま

せ ん で した。

三 年 に な って 新 メ ンバ ー が発 表 に な りま した が 、息 子 の名 前 は あ り

ませ ん。 「勉 強 を犠 牲 に して こん な に一 生懸 命 が ん ば っ た の に」 私 は

子 どもの 気 持 ち を思 っ て涙 が こぼ れ る ほ どで した。 しか し、 自分 の 実

力 を知 って い る息子 は 、 「僕 が行 か ん と試 合 が 始 ま らん」 と言 って ス
コ アブ ック をか か えて 生 き生 き と出 掛 けて行 くの で した 。 そ して 三 年

間 ス コア ブ ック で終 わ り、成 績 もあ ま り上 が らず、公 立 高校 は 失敗 し

ま した。

私 立 高校 へ 入 って か らも、選 手 に は なれ ず 、 高二 の と きか らマネ ー

イ ジ ャー に な り、 高 三 の と きは 「部 、始 ま って 以 来 の名 マネ ー イ ジ ャ
ー 」 と監 督 か ら褒 め て い た だ き ま した

。rお 母 さん 、 大 学 で も社 会 へ

出 て も野 球 は続 け る よ。 男 が一 度 始 め た こ と は、 途 中 でや め られ な

い 」 と言 い ま す 。 下積 み に もめ げず 、 努 力 を続 け、 そ の とき そ の とき

の 責 任 を全 う し、 青春 を満 喫 して い る息 子 に た くま し さを感 じてい ま

す 。

・親 の 手記 そ の6

下の子 が 中学 生 に な って 手 が か か らな くな っ た ので 、 私 も勤 め に 出
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