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今年 も終わ りですね

今年 も12月 が や っ て きま した。1年 の たつ の は 早 い もの です ね 。

大晦 日の こ と を 「お お つ ごも り」 とも いい ます 。 皆 さん は 、 なぜ 、

そ の よ うにい うか 知 っ て い ます か。
「つ ご も り」(晦 日)と い うの は、 ツ キ ゴモ リ(月 隠)と い う言葉

が変 化 して 生 まれ た言 葉 とい われ て い ま す。 そ の意 味 は、月 の光 が 隠

れ て しま って 見 え な くな る こ とな ので す 。 昔 の歴(陰 暦)で は、 月 が

月 末 の 頃 見 え な くな る よ うに な って い ま した か ら、月 末や 月 の最後 の

目をつ ご も りと呼 ん だ の です 。 で す か ら、1年 の1番 最後 の 日 とい う

こ とで 、 お おつ ご も り とい って い た の で す。

さて 、 大晦 目に は大 半 の人 が 「年越 しそ ば」 を食 べ る と、馨い ます 。

ど う して 、 この 臼にお そ ぱ を食 べ るよ うに な った ので しょ う。 それ に

は 、 こん なお も しろい い われ が あ るの です 。

江 戸時 代 、 金 や銀 を細 工 す る人 た ち が 大晦 日の 日に 、床 に散 らば っ

た金 や 銀 の粉 をそ ば粉 を練 った もので 集 めて 掃 除 を した とい うの です 。

そ の こ とか ら、 大 晦 日にお そ ば を食 べ る と、 翌年 はお金 に困 らな くな

る とい うのです 。

また 、 こ の 日は 朝 ま で 起 きて い な けれ ば な らな か っ た か らだ とい う

言 い伝 え も あ りま す。 そ れ は 、年 を越 す た め にや って くる神 様 を迎 え

る た めだ とい うの です 。 も し、 寝 て しま った ら突 然 、 白髪頭 に な って

しま うと もい われ て い ま す。 だ か ら、 お 腹 が す くの で 、お そ ば を食 べ

る のだ と もい うの です 。

お そ ば の よ うに 、細 長 く生 き る こ とを願 っ て食 べ るのだ とい うい わ

れ も あ ります 。

皆 さん の ま わ りに も、 い ろい ろ な言 い伝 えや 風 習 が残 って い る と思

い ま す。 昔 の入 た ち が 、 どの よ うな こ とを考 えて そ の よ うな こ とを始

めた か を調 べ てみ るこ と も大 切 な こ とで す。

自分 た ち の生 活 す る地 域 に伝 わ る伝 統 を大切 に しな が ら、世 界各 地'

の様 々 な風 習 にっ いて 考 え るの に、お 正 月 は 良 い チ ャ ンス か も しれ ま

せ ん。

新 しい年 を迎 え る準 備 は、 も うで き ま した か?今 年 よ りも、 もっ と

もっ と良 い年 に な る よ うに した い と思 い ます ね。



鱗 心 に運、愚

古 い話 で恐 縮 で す 。 私 が小 学校 四年 生 の 時 、担 任 の先 生 が産休 に入

り、 産休 代 替 え の先 生 が 受 け持 っ て下 さった とき の話 で す。

そ の先 生 は、 私 た ちが そ れ ま で に見 た こ と もな い ほ どの美 入 。 しか

も若 い。 当然(?)、 私 た ちの 張 り切 りよ うは 、 そ れ は も う大 変 な も

の で した。 休 み 時 間 は先 生 と鬼 ご っ こ を した り、 い ろん な話 を聞 い た

り、 毎 目の学校 生 活 が ま るで天 国 にい る よ うで した 。

そ の先 生 は授 業 に詰 ま るの で し ょ うか 、 よ く顔 を赤 らめて 黙 り込 ん

だ り しま したが 、 そ の た び に ク ラ スの 大部 分 の 子 ど もが 、 「助 けて あ

げ な くて は ・ ② 一 」 と思 っ てい た よ うです 。 もち ろ ん 、私 もそ の 一

人 で したが 、 ・ … 。 そ して 、 先 生 に 「よ くで きた ね」 と声 をか け

て も らい た い一 心 で 、 それ まで とは打 っ て 変 わ っ て 、一 生 懸命 勉 強 し

た ので す。 在任 わず か三 ヶ月 、 飛 ぶ か ご と く とい う表 現 を実感 した 日

々 で した。 や が て 、訪 れ た 別 れ の 日、 そ の 目の こ とは今 で も甘 酸 っ ぱ

い 思 い と共 に鮮 明 に思 い 出 しま す 。先 生 は黒 板 の 前 で長 い問 うつむ い

て い ま した。 あ っ と顔 を あ げた と思 っ た ら、涙 が先 生 の頬 を伝 わ って

こぼ れ 落 ち ま した 。rさ よ うな ら ・… 」 た っ た一 言 の挨拶 で した

が 、 ま さに 万感 の 思 い を感 じる挨 拶 で した 。

中 学 生 に な って も同 じよ うな,思い 出が あ ります 。 考 え てみ る と不 、思

議 です よね。 子 ども達 は ど う して こん な 「素 人 先 生 」 に心 を開 き、魅

力 を感 じる ので し ょ うか。 ど う して、 熱 心 で 責 任 を持 って指 導 して い

るベ テ ラン先 生 を時 に は 疎 ま しく さえ感 じて しま うので しょ うか。

私 は そ の理 由 を最 初 は 「若 さ」 か と思 い ま した 。 で も、若 くて も子

ど もが 心 を開 か ず 、魅 力 を感 じな い教 師 もい ま す 。r美 人」 で も同様

です 。 つ ま り、 「若 さ」 も 「美 し さ」 も一 っ の 魅 力 か も しれ ませ ん が 、

それ は あ くま で も付 随 的 な もの の よ うな気 が す る ので す。

も ち ろん 、 「子 ど もが好 き」 とい う先 生 の愛 情 と心 が ス トレー トに

伝 わ るこ とは大 切 な ポイ ン トで し ょ う。 しか し、 そ れ 以上 に重 要 な鍵

は、 教 師 の 「初 心 」 が感 じられ る か ど うか に あ る よ うな気 が しま す。

r教 えて あ げ る」 の で は な く、r共 に 学ぶ 」 とい う共感 の 関係 が 、 た

とえ意 識 して い な くて も あ る か否 かで は な い か と思 うの です 。

中学校駅伝 競走 関東大会 女子陸上部

12月7日(目)10時 ス タ ー ト

海の公園・八景島 応 援 お願 い します 。


