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校 長 宇都宮 桂  
 

５月下旬には梅雨を思わせる雨があり、空を見上げて恨めしそうな顔をしていた子どもたちですが、

天気のよい日が続くと、元気よく校庭に飛び出し、ドッジボール等で体を動かしています。梅雨入りは

もう少し先になりそうなので、それまでに外でたくさん遊んでほしいです。 

さて、新年度が始まりおよそ 2 ヶ月間が経ちました。子どもたちは友達や先生に慣れ、勉強や運動に

励んだり、係や当番活動に精を出したりしています。慣れてくることで、より力が発揮できるよさがあ

ります。しかし、同時に、友達との関わり方がうまくいかないことも起きています。そこで、朝会で「ふ

わふわ言葉」と「ちくちく言葉」の話をしました。 
 

「バカ」「だまれ」「うざい」等、相手を罵る、人格を否定するような言葉、また、「できるわけな

いじゃん」「だめにきまってるよ」等、言動を否定する言葉が「ちくちく言葉」です。言われると悲し

い、さびしい、つらい気持ちになり、心にちくちく針が刺さるように傷つきます。話している方は、な

かよくなったから軽い気持ちで、また、口癖のようになっていることもあります。しかし、相手を傷つ

ける言葉なので絶対に言ってはいけません。また、大人が子どもに「早くしなさい」「何度言わせるの」

「どうしてできないの」と理由も説明せずに、感情的に責めるような言葉も「ちくちく言葉」だと思い

ます。子どものやる気や元気がなくなり、自分を認めてもらえず自己肯定感が下がることになります。 

反対に「ありがとう」「がんばれ」「すごいね」「やったね」等、嬉しい、心が温かくなる、幸せな

気持ちになれる言葉が「ふわふわ言葉」です。相手を褒めたり、元気づけたり、相手を尊重している気

持ちが伝わります。また、「すごいね」「やったね」のように相手に共感することでお互いが幸せな気

持ちになることもあります。 

だれもが「ちくちく言葉」より「ふわふわ言葉」を言われたいと思います。そこで、子どもたちには、

まずは自分から「ふわふわ言葉」を使ってみようと話しました。相手のことを考え、自分が言われたら

「嬉しいな」「元気が出るな」「幸せだな」と思う言葉を選んで話してみることで、次に自分が「ふわ

ふわ言葉」を言われることになると考えます。この機会に、ご家庭で「ふわふわ言葉」と「ちくちく言

葉」についてお話いただけると幸いです。 
 

6 月に入ると校外学習や宿泊体験学習が始まります。横浜市教育委員会からの通知

で「まん延防止等重点措置の実施期間中は、宿泊を伴う行事は延期すること」とされ

ています。残念ですが、4 年宿泊体験学習は延期となります。５・６年生の宿泊を伴

う行事は、まん延防止等重点措置が解除され、子どもたちの健康を 1 番に考え、感染

症対策を講じた上で、実施できればと願います。また、今年度の水泳学習は、横浜市教育委員会の通知

を受け、小学校生活最後の学年となる６年生に学年をしぼって、感染対策を講じながら実施し、他学年

は来年度以降に計画的に実施していくことにしました。校外学習や宿泊体験学習、水泳学習を進めるに

当たって、学校医の佐々木先生とも相談し、ご助言をいただいております。 

今月も子どもたちのたくさんの笑顔が見られるよう保護者・地域等の皆様のご理

解・ご協力・ご支援をどうぞよろしくお願いいたします。 
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＜新型コロナウイルス感染症対策 

ご家庭へのお願い＞ 
★本人、または、同居する人が、①陽性となった場合、②Ｐ

ＣＲ検査を受ける場合、③検査結果が判明した場合は分か

った時点で、必ず学校へ連絡をしてください。 

★同居する人がＰＣＲ検査を受ける場合、結果が出るまでは、

お子様も自宅で過ごすようにご協力ください。 

＜教育相談＞ 
お子様のことで感じていること、気になることがあればご

相談ください。担任以外の教職員（学年主任、養護教諭、児

童支援専任教諭、学校カウンセラー等）も、子どもたちの学

校生活を見守っています。 

●学校カウンセラー＜廣川 あすか＞ 
  ※カウンセラーの予約は、児童支援専任八田まで 
 ●来校日 

・３日(木)全日 ・17 日(木)AM ・24 日(金)PM
※日程が合わない場合は、ご相談ください。 

 

 

 

 

＜健康観察票が新しくなります＞ 
 ６月の健康観察票からご家族の健康状態についての項目が

新たに追加されます。お子さんとご家族の健康状態について

毎日、健康観察票へご記入をお願いいたします。 

＜６月の行事予定＞ 

 

日 曜 主な行事
式 朝会④開港創立記念式　聴力検査１年

朝会 創立記念日

開港記念日

１・４年＋他学年希望者 耳鼻科検診

委員会活動③　学校カウンセラー来校全日

２年、５・６組聴力検査

６月避難訓練②（休み時間地震対応）

教育実習開始（7/2まで）　聴力検査（欠席者対象）

５・６年サイバー子ども安全教室

集会 ３・４年サイバー子ども安全教室

おはようどんぐりこ３・４年　色覚検査（４年希望者）

代表委員会③

尿検査（２次検査）

６年鎌倉修学旅行保護者説明会（YouTube）

クラブ活動③

集会 なかよし交流タイム②

６月避難訓練②予備日

学校カウンセラー来校AM

５年宿泊体験学習保護者説明会（YouTube）

全校いじめ防止アンケート①

学校保健委員会（第１回）

集会 長縄跳び集会①　

おはようどんぐりこ５・６年

朝会 朝会⑤　青葉区国際平和スピーチコンテスト

学校カウンセラー来校PM

６年５時間授業（14：05下校）　２年懇談会

１・３年交通安全教室

(集会) ６年鎌倉修学旅行　出発

3 木

1 火

2 水

4 金

5 土

6 日

7 月

8 火

9 水

10 木

11 金

12 土

13 日

14 月

15 火

16 水

17 木

18 金

19 土

20 日

21 月

22 火

23 水

24 木

25 金

26 土

27 日

28 月

29 火

30 水

＜４・５年宿泊体験学習・６年修学旅行＞ 
★神奈川県のまん延防止等重点措置の延長を受け、６月１８

～１９日に実施予定だった４年宿泊体験学習は、秋以降に

延期させていただきます。（保護者説明会も延期します） 

※4 年生は 21 日（月）は授業日となります。 

★５年宿泊体験学習・６年修学旅行の保護者説明会は、

YouTube での限定配信（期間中いつでもご覧いただけま

す）で行います。※詳細は、ミマモルメで配信します。 

★尚、今後の社会情勢により、5 年宿泊体験学習・６年生の

修学旅行の日程が変更になる場合があります。ミマモルメ

で配信される情報でご確認ください。 

＜教育実習＞ 
 ６月７日（月）～７月２日（金）の４週間、教育実習を実施

します。所属学級は２年１組斉藤希美級です。 

・福元 春陽（ふくもと はるひ）先生 

＜水泳学習＞ 
 横浜市教育委員会からの通知をうけ、今年度は、小学校生

活最後の学年となる６年生に学年をしぼって、感染症対策を

講じながら水泳授業を実施し、他学年は来年度以降に計画的

に実施していくことにしました。１～５年生は「水遊びや水

泳運動などの心得・水泳の事故防止に関する心得」等は、教

室で授業を通して学習します。 

＜学納金の引き落とし＞ 
 ６月２８日（月）に前期分の学校納入金の口座振替を行い

ます。残高の確認及び入金をお願いいたします。 

＜サイバー子ども安全教室＞ 
 ３年生～６年生へ向けて神奈川県警の方をお招きし、児童

間のネットトラブル・犯罪の防止等についてお話していただ

く予定です。 

＜下校時刻変更のお知らせ＞ 
 １０日（木）全校 14：05 代表委員会のため 

  ※代表委員会参加児童は「15：00」 

 １５日（火）４・５・６年 15：00 クラブ活動のため 

 ２２日（火）全校 14：05 学校保健委員会のため 

  ※学校保健委員会参加児童は「15：00」 

 ２９日（火）６年 14：05 修学旅行前日のため 


