
 -４-　（１年）

月⑮ 火⑮ 水⑬ 金⑮

8:05 開門 8:05 開門 8:05 開門 8:05 8:05 開門

8:20 健康観察　朝の会 8:20 健康観察　朝の会
8:20

～
8:35

全校朝会・集会
（なかよし交流含）

8:20 8:20 健康観察　朝の会

8:35 移動

8:30 ① 8:30 ① 8:40 健康観察　朝の会 8:30 8:30 ①

30分間 30分間
8:45 ①スキルタイム

　おはようどんぐりこ 30分間

9:00 ② 9:00 ② 9:00 ② 9:00 9:00 ②

45分間 45分間 45分間 45分間

9:45 ③ 9:45 ③ 9:45 ③ 9:45 9:45 ③

45分間 45分間 45分間 45分間

10:30 中休み 10:30 中休み 10:30 中休み 10:30 10:30 中休み

※予鈴10:45 ※予鈴10:45 ※予鈴10:45 ※予鈴10:45

10:50 ④ 10:50 ④ 10:50 ④ 10:50 10:50 ④

45分間 45分間 45分間 45分間

11:35 ⑤ 11:35 ⑤ 11:35 ⑤ 11:35 11:35 ⑤

45分間 45分間 45分間 45分間

12:20 給食指導 12:20 給食指導 12:20 給食指導 12:20 12:20 給食指導

45分間 45分間 45分間 45分間

13:05 ※予鈴13:00
昼休み15分間

13:05 ※予鈴13:00
昼休み15分間

13:05 ※予鈴13:00
昼休み15分間

13:05 13:05 ※予鈴13:00
昼休み15分間

13:20 ※予鈴13:15
清掃15分間

13:20 ※予鈴13:15
清掃15分間

13:20 ※予鈴13:15
清掃15分間

13:20 13:20 ※予鈴13:15
清掃15分間

13:35 スキルタイム
（国ｏｒ算）

13:35 スキルタイム
（国ｏｒ算）

13:35 下校指導　帰りの会 13:35 13:35 スキルタイム
（国ｏｒ算）

13:50 下校指導　帰りの会 13:50 下校指導　帰りの会 13:50 完全下校 13:50 13:50 下校指導　帰りの会

14:05 完全下校 14:05 完全下校 14:05 14:05 完全下校

特A　⑭ 特B　⑮

8:05 開門 8:05 開門 8:05

8:20 朝の会　健康観察 8:20 朝の会　健康観察 8:20

8:30 ① 8:30 ① 8:30

３０分間

9:00 ② ４０分間

9:10 ② 9:15

４５分間

9:45 ③ ４０分間

9:50 ③ 10:00

４５分間 10:10

10:30 中休み　１５分間 ４０分間

10:50 ④　　　※予鈴10:45 10:30 中休み　10分間

10:45 ④　　　※予鈴10:40 10:55

４５分間

11:35 ⑤ ４０分間

11:25 ⑤ 11:40

４５分間

12:20 給食指導　４５分間 ４０分間

※予鈴13:00 12:05 下校指導　帰りの会 12:25

13:05 清掃　１５分間 12:20 完全下校 12:30

13:20 下校指導　帰りの会 12:45

13:35 完全下校

特C　⑫

全学年　週時程（日課表）　～特別タイム～

給食指導　４５分間

※予鈴12:20

片付け

②

４５分間

中休み　５分間

③　　　※予鈴10:05

開門

朝の会　健康観察

①

４５分間

完全下校

下校指導　帰りの会

４５分間

④

４５分間

令和３年度
学年週時程（日課表）決定版

令和３年度　４月７日　配付版

　★曜日横の丸数字は『１日の授業モジュール（Ｍ）数』を表す。
　★１単位時間は『１Ｍ（モジュール）＝15分間』と設定。
　★授業１時間は『３Ｍ（モジュール）＝45分間』、スキルタイムは『１Ｍ（モジュール）』と設定。

①

１年生　週時程（日課表）　～通常タイム～

木⑮

開門

健康観察　朝の会

45分間

30分間

②

45分間

③

45分間

中休み

※予鈴10:45

④

※予鈴13:15
清掃15分間

スキルタイム
（国ｏｒ算）

下校指導　帰りの会

完全下校

⑤

45分間

給食指導

45分間

※予鈴13:00
昼休み15分間



 -４-　（２年）

月⑮ 火⑮ 前期⑬ 水 後期⑯ 金⑮

8:05 開門 8:05 開門 8:05 8:05 8:05 開門

8:20 健康観察　朝の会 8:20 健康観察　朝の会
8:20

～
8:35

8:20 8:20 健康観察　朝の会

8:35

8:30 ① 8:30 ① 8:40 8:30 8:30 ①

30分間 30分間 8:45 30分間

9:00 ② 9:00 ② 9:00 9:00 9:00 ②

45分間 45分間 45分間

9:45 ③ 9:45 ③ 9:45 9:45 9:45 ③

45分間 45分間 45分間

10:30 中休み 10:30 中休み 10:30 10:30 10:30 中休み

※予鈴10:45 ※予鈴10:45 ※予鈴10:45

10:50 ④ 10:50 ④ 10:50 10:50 10:50 ④

45分間 45分間 45分間

11:35 ⑤ 11:35 ⑤ 11:35 11:35 11:35 ⑤

45分間 45分間 45分間

12:20 給食指導 12:20 給食指導 12:20 12:20 12:20 給食指導

45分間 45分間 45分間

13:05 ※予鈴13:00
昼休み15分間

13:05 ※予鈴13:00
昼休み15分間

13:05 13:05 13:05 ※予鈴13:00
昼休み15分間

13:20 ※予鈴13:15
清掃15分間

13:20 ※予鈴13:15
清掃15分間

13:20 13:20 13:20 ※予鈴13:15
清掃15分間

13:35 スキルタイム
（国ｏｒ算）

13:35 スキルタイム
（国ｏｒ算）

13:35 下校指導
帰りの会

13:35 ⑥
13:35 13:35 スキルタイム

（国ｏｒ算）

13:50 下校指導　帰りの会 13:50 下校指導　帰りの会 13:50 完全下校 13:50 13:50 下校指導　帰りの会

14:05 完全下校 14:05 完全下校 45分間 14:05 14:05 完全下校

14:20
下校指導
帰りの会

14:35 完全下校

特A　⑭

8:05 開門 8:05 8:05

8:20 朝の会　健康観察 8:20 8:20

8:30 ① 8:30 8:30

３０分間

9:00 ②

9:10 9:15

４５分間

9:45 ③

9:50 10:00

４５分間 10:10

10:30 中休み　１５分間

10:50 ④　　※予鈴10:45 10:30

10:45 10:55

４５分間

11:35 ⑤

11:25 11:40

４５分間

12:20 給食指導　４５分間

※予鈴13:00 12:05 12:25

13:05 清掃　１５分間 12:20 12:30

13:20 下校指導　帰りの会 12:45

13:35 完全下校

完全下校 下校指導　帰りの会

完全下校

４０分間 ※予鈴12:20

下校指導　帰りの会 片付け

４０分間 ４５分間

⑤ 給食指導　４５分間

４０分間

中休み　10分間 ４５分間

④　　　　　　※予鈴10:40 ④

４０分間 ４５分間

③ 中休み　５分間

③　　　※予鈴10:05

４０分間 ４５分間

② ②

朝の会　健康観察 朝の会　健康観察

① ①

全学年　週時程（日課表）　～特別タイム～

特B　⑮ 特C　⑫

開門 開門

前 期

後 期

45分間

給食指導

45分間

※予鈴13:00
昼休み15分間

※予鈴13:15
清掃15分間

45分間

中休み

※予鈴10:45

④

令和３年度
学年週時程（日課表）決定版

令和３年度　４月７日　配付版

　★曜日横の丸数字は『１日の授業モジュール（Ｍ）数』を表す。
　★１単位時間は『１Ｍ（モジュール）＝15分間』と設定。
　★授業１時間は『３Ｍ（モジュール）＝45分間』、スキルタイムは『１Ｍ（モジュール）』と設定。

②

45分間

③

２年生　週時程（日課表）　～通常タイム～

木⑮

開門

健康観察　朝の会

45分間

※予鈴13:15
清掃15分間

スキルタイム
（国ｏｒ算）

下校指導　帰りの会

45分間

⑤

完全下校

開門

全校朝会・集会
（なかよし交流含）

移動

健康観察　朝の会

①スキルタイム
　おはようどんぐりこ

⑤

45分間

給食指導

45分間

※予鈴13:00
昼休み15分間

45分間

中休み

※予鈴10:45

④

45分間

③

①

30分間

②



 -４-　（３年）

月⑱ 火⑮ 水⑯ 金⑱

8:05 開門 8:05 開門 8:05 開門 8:05 8:05 開門

8:20 健康観察　朝の会 8:20 健康観察　朝の会
8:20

～
8:35

全校朝会・集会
（なかよし交流含）

8:20 8:20 健康観察　朝の会

8:35
移動

8:30 ① 8:30 ① 8:40 健康観察　朝の会 8:30 8:30 ①

30分間 30分間 8:45
①スキルタイム
　おはようどんぐりこ 30分間

9:00 ② 9:00 ② 9:00 ② 9:00 9:00 ②

45分間 45分間 45分間 45分間

9:45 ③ 9:45 ③ 9:45 ③ 9:45 9:45 ③

45分間 45分間 45分間 45分間

10:30 中休み 10:30 中休み 10:30 中休み 10:30 10:30 中休み

※予鈴10:45 ※予鈴10:45 ※予鈴10:45 ※予鈴10:45

10:50 ④ 10:50 ④ 10:50 ④ 10:50 10:50 ④

45分間 45分間 45分間 45分間

11:35 ⑤ 11:35 ⑤ 11:35 ⑤ 11:35 11:35 ⑤

45分間 45分間 45分間 45分間

12:20 給食指導 12:20 給食指導 12:20 給食指導 12:20 12:20 給食指導

45分間 45分間 45分間 45分間

13:05 ※予鈴13:00
昼休み15分間

13:05 ※予鈴13:00
昼休み15分間

13:05 ※予鈴13:00
昼休み15分間

13:05 13:05 ※予鈴13:00
昼休み15分間

13:20 ※予鈴13:15
清掃15分間

13:20 ※予鈴13:15
清掃15分間

13:20 ※予鈴13:15
清掃15分間

13:20 13:20 ※予鈴13:15
清掃15分間

13:35 スキルタイム
（国ｏｒ算）

13:35 スキルタイム
（国ｏｒ算）

13:35
⑥

13:35 13:35 スキルタイム・マイプラン
（国ｏｒ算数）

13:50 ⑥ 13:50 下校指導　帰りの会 13:50 13:50 ⑥

14:05 完全下校 45分間 14:05

45分間 14:20 下校指導　帰りの会 45分間

14:35 下校指導　帰りの会 14:35 完全下校 14:35 下校指導

14:50 完全下校 14:50 完全下校

特A　⑭ 特B　⑮

8:05 開門 8:05 開門 8:05

8:20 朝の会　健康観察 8:20 朝の会　健康観察 8:20

8:30 ① 8:30 ① 8:30

３０分間

9:00 ② ４０分間

9:10 ② 9:15

４５分間

9:45 ③ ４０分間

9:50 ③ 10:00

４５分間 10:10

10:30 中休み　１５分間 ４０分間

10:50 ④　　　※予鈴10:45 10:30 中休み　10分間

10:45 ④　　　※予鈴10:40 10:55

４５分間

11:35 ⑤ ４０分間

11:25 ⑤ 11:40

４５分間

12:20 給食指導　４５分間 ４０分間

※予鈴13:00 12:05 下校指導　帰りの会 12:25

13:05 清掃　１５分間 12:20 完全下校 12:30

13:20 下校指導　帰りの会 12:45

13:35 完全下校

片付け

下校指導　帰りの会

完全下校

４５分間

給食指導　４５分間

※予鈴12:20

中休み　５分間

③　　　※予鈴10:05

４５分間

④

４５分間

②

４５分間

全学年　週時程（日課表）　～特別タイム～

特C　⑫

開門

朝の会　健康観察

①

令和３年度
学年週時程（日課表）決定版

　★曜日横の丸数字は『１日の授業モジュール（Ｍ）数』を表す。
　★１単位時間は『１Ｍ（モジュール）＝15分間』と設定。
　★授業１時間は『３Ｍ（モジュール）＝45分間』、スキルタイムは『１Ｍ（モジュール）』と設定。

令和３年度　４月７日　配付版

※予鈴13:00
昼休み15分間

⑤

45分間

給食指導

45分間

３年生　週時程（日課表）　～通常タイム～

①

木⑮

開門

健康観察　朝の会

下校指導　帰りの会

完全下校

45分間

30分間

②

45分間

③

45分間

中休み

※予鈴10:45

④

※予鈴13:15
清掃15分間

スキルタイム
（国ｏｒ算）



-４-　（４・５・６年）

月⑱ 火⑱ ⑮ 木 ク・委⑱ 金⑱

8:05 開門 8:05 開門 8:05 8:05 8:05 開門

8:20 健康観察　朝の会 8:20 健康観察　朝の会
8:20

～
8:35

8:20 8:20 健康観察　朝の会

8:35

8:30 ① 8:30 ① 8:40 8:30 8:30 ①

30分間 30分間 8:45 30分間

9:00 ② 9:00 ② 9:00 9:00 9:00 ②

45分間 45分間 45分間

9:45 ③ 9:45 ③ 9:45 9:45 9:45 ③

45分間 45分間 45分間

10:30 中休み 10:30 中休み 10:30 10:30 10:30 中休み

※予鈴10:45 ※予鈴10:45 ※予鈴10:45

10:50 ④ 10:50 ④ 10:50 10:50 10:50 ④

45分間 45分間 45分間

11:35 ⑤ 11:35 ⑤ 11:35 11:35 11:35 ⑤

45分間 45分間 45分間

12:20 給食指導 12:20 給食指導 12:20 12:20 12:20 給食指導

45分間 45分間 45分間

13:05
※予鈴13:00
昼休み15分間 13:05

※予鈴13:00
昼休み15分間 13:05 13:05 13:05

※予鈴13:00
昼休み15分間

13:20
※予鈴13:15
清掃15分間 13:20

※予鈴13:15
清掃15分間 13:20 13:20 13:20

※予鈴13:15
清掃15分間

13:35
スキルタイム
（国ｏｒ算） 13:35

スキルタイム
（国ｏｒ算） 13:35 13:35 13:35

スキルタイム・マイプラン
（国ｏｒ算数）

13:50 ⑥ 13:50 ⑥ 13:50 帰りの会 13:50 移動準備 13:50 ⑥

14:05 完全下校 14:00

45分間 45分間 14:20 45分間

14:35 下校指導　帰りの会 14:35 下校指導　帰りの会 14:35 14:45 14:35 下校指導

14:50 完全下校 14:50 完全下校 15:00 完全下校 14:50 完全下校

特A　⑭

8:05 開門 8:05 8:05

8:20 朝の会　健康観察 8:20 8:20

8:30 ① 8:30 8:30

３０分間

9:00 ②

9:10 9:15

４５分間

9:45 ③

9:50 10:00

４５分間 10:10

10:30 中休み　１５分間

10:50 ④　　　※予鈴10:45 10:30

10:45 10:55

４５分間

11:35 ⑤

11:25 11:40

４５分間

12:20 給食指導　４５分間

※予鈴13:00 12:05 12:25

13:05 清掃　１５分間 12:20 12:30

13:20 下校指導　帰りの会 12:45

13:35 完全下校

４０分間

下校指導　帰りの会

完全下校

全学年　週時程（日課表）　～特別タイム～

④　　　　　　※予鈴10:40

４０分間

⑤

片付け

下校指導　帰りの会

４５分間

②

４５分間

特C　⑫

開門

朝の会　健康観察

①

完全下校

特B　⑮

開門

朝の会　健康観察

①

４０分間

②

４０分間

③

４０分間

中休み　10分間

４５分間

給食指導　４５分間

※予鈴12:20

中休み　５分間　※予鈴10:05

③

４５分間

④

令和３年度
学年週時程（日課表）決定版

令和３年度　４月７日　配付版

　★曜日横の丸数字は『１日の授業モジュール（Ｍ）数』を表す。
　★１単位時間は『１Ｍ（モジュール）＝15分間』と設定。
　★授業１時間は『３Ｍ（モジュール）＝45分間』、スキルタイムは『１Ｍ（モジュール）』と設定。

45分間

30分間

②

45分間

③

①

開門

健康観察　朝の会

45分間

中休み

※予鈴10:45

④

４・５・６年生　週時程（日課表）　～通常タイム～

水⑯

開門

全校朝会・集会
（なかよし交流含）

移動

※予鈴13:15
清掃15分間

スキルタイム
（国ｏｒ算）

⑥
委員会
クラブ
代表委員会

⑤

45分間

給食指導

45分間

※予鈴13:00
昼休み15分間

健康観察　朝の会

①スキルタイム・おはようどん
ぐりこ

②

45分間

③

45分間

中休み

下校指導　帰りの会

完全下校

※予鈴13:00
昼休み15分間

※予鈴13:15
清掃15分間

⑥

45分間

※予鈴10:45

④

45分間

⑤

45分間

給食指導

45分間


