
 

 

 

 

 

「魔法
ま ほ う

の言葉
こ と ば

」 

校 長
こうちょう

 保科
ほしな

 桂子
けいこ

 

 このところ、夏
なつ

のように暑
あつ

かったり、冬
ふゆ

のように寒
さむ

かったり、日
ひ

によって季節
き せ つ

が変
か

わる気
き

候
こう

が続
つづ

いて

います。入学
にゅうがく

や進級
しんきゅう

で環境
かんきょう

が変
か

わり、気
き

持ちが張
は

り詰
つ

めているお子
こ

さんも多
おお

い年
ねん

度
ど

初
はじ

めに、気温
き お ん

や

気候
き こ う

のストレスは大
おお

きいものと思
おも

います。どうぞご家
か

庭
てい

ではゆったりとゆっくりと、よく寝
ね

てよく食
た

べ

て、明日
あ し た

への活力
かつりょく

を養
やしな

えるようにしてあげてください。お願
ねが

いいたします。 

入学式
にゅうがくしき

では、１年生
ねんせい

に「魔法
ま ほ う

の言葉
こ と ば

」の話
はなし

をしました。今年
こ と し

の２年生
ねんせい

が１年生
ねんせい

の時
とき

にも同
おな

じ話
はなし

を

しました。「魔法
ま ほ う

の言葉
こ と ば

」は三
みっ

つあります。 

一
ひと

つ目
め

は「おはようございます」 

二
ふた

つ目
め

は「ありがとうございます」 

三
みっ

つ目
め

は「おねがいします」 

三
みっ

つの「魔法
ま ほ う

の言葉
こ と ば

」はいずれも、「誰
だれ

か」に伝
つた

える言
こと

葉
ば

です。朝
あさ

初
はじ

めて会
あ

ったときに「おはようご

ざいます」、何
なに

かをしてもらったときに「ありがとうございます」、自分
じ ぶ ん

ができない時
とき

に「おねがいし

ます」と言
い

います。誰
だれ

かとつながる時
とき

に大
おお

きなきっかけとなる言葉
こ と ば

だと思
おも

っています。 私
わたくし

たちは

一人
ひ と り

では生
い

きていないのだなあと思
おも

うとともに、友達
ともだち

や先生
せんせい

、たくさんの人
ひと

と過
す

ごしたり関
かか

わったり

する場
ば

が学校
がっこう

生活
せいかつ

なのだなあと実感
じっかん

します。 

1年生
ねんせい

に「魔法
ま ほ う

の言葉
こ と ば

」を紹介
しょうかい

したのは、友達
ともだち

や先生
せんせい

、多く
お お く

の人
ひと

と関
かか

わって、小学校
しょうがっこう

生活
せいかつ

を楽
たの

しく

過
す

ごしてほしいと思
おも

ったからです。そして、１年生
ねんせい

だけではなく、２年生
ねんせい

以上
いじょう

にも、ひいては中学生
ちゅうがくせい

や高校生
こうこうせい

、おとなにも、「魔法
ま ほ う

の言葉
こ と ば

」となり得
え

ます。 

登校
とうこう

してくるときに、元気
げ ん き

に「おはようございます」とあいさつする１年生
ねんせい

の姿
すがた

に、安心
あんしん

し、 私
わたくし

の方
ほう

が元気
げ ん き

をもらっています。また、学習
がくしゅう

や生活
せいかつ

の中
なか

では、「できるようになること」が重要
じゅうよう

視
し

され

がちです。確
たし

かに、できないよりできる方
ほう

がいいことはたくさんありますが、それでも自分
じ ぶ ん

のできな

いことについては、助
たす

けてもらったり、教
おし

えてもらったりすることの方
ほう

が現実的
げんじつてき

です。遠慮
えんりょ

せず、「お

ねがいします」「ありがとうございます」と言
い

うことができる勇気
ゆ う き

や関
かか

わりを育
そだ

てていきたいです。 

令和４年４月２８日 
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