
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

楽しく充実した夏休みのために 
 
 
 
 
 

  

＜学習について＞ 

（１）各学年で出される課題などをもとに、計画的に学習をする。 

（２）図書館などを利用し、読書をする。 

（３）自主学習や自由課題に取り組む。 
 

 ＜健康について＞ 
（１） 早寝・早起き・朝ごはん、歯みがきなど規則正しい生活を続ける。 

（２） 熱中症予防を意識する。（例）水分補給、体調管理など 

（３）治療（ちりょう）が必要なことがある場合は、なるべく休み中に治す。 

（４）毎日、少しずつ運動を続ける。（例）ランニング、なわとび、ボール運動、体操など 

（５）手洗い・うがいを、こまめに、ていねいに行い、感染症予防につとめる。 

（６）毎日、健康観察（検温・体調の様子）を行う。体温を毎日「健康観察票」に記録する。 

 
＜生活と遊びについて＞ 
（１） 外出する場合は、できるだけ一人は避け、行き先・目的・帰宅時刻を必ず家の人に伝える。 

保護者がいっしょにいないときは、午後６時までに家に帰る（瀬谷区全小学校・警察と申し

合わせています）。 

（２）境川、相鉄線の線路内、駐車場などのきけんな場所や、畑の中では遊ばない。 

（３）花火は大人といっしょにする（子どもだけで火をあつかわない）。※水を入れたバケツを

用意し、燃えがらは完全に消すなど、後始末をきちんとする。 

（４）子どもだけでゲームコーナーやゲームセンター、映画館などに行かない。基本的に学区外

へは、子どもだけで遊びに行かない。 

（５）お金を使うときは家の人に相談し、なるべく家の人といっしょに買い物をする。 

（６）知らない人に声をかけられたときは、「ついていかない」「車にのらない」「ものをもらわな

い」を守る。あぶないと思ったときは、「おおきな声」で叫び、「すぐににげる。」近くに 

いる大人に「しらせる。」（「いかのおすし」を守る。） 

（７）交通安全や盗難（とうなん）に気を付ける。 

自転車の飛び出しやスピードの出しすぎ、２人乗りなどの危険な乗り方をしない。 

横断歩道をわたるときやせまい道を通るときなど、車に十分に気を付ける。 

持ち物には氏名を記入し、目をはなさない。自転車にはカギをかける。 

（８）ネットトラブルの未然防止について家の人と話すようにする。本日配付した「ネットトラブル

防止等のお願い」をかくにんし、危険なトラブルにまきこまれないようにする。 

大 門 小 だ よ り    夏休み号 
令和４年７月１９日 

大門大好き いい仲間 進んで学ぼう 元気な子      横浜市立大門小学校 

 

 

 ７月の教育活動の様子 ４年生 七沢宿泊体験学習 
 小学校で初めての宿泊体験学習として、厚木市にある七沢自然ふれあい

センターへ行きました。みんなで過ごした２日間は、子どもたちにとって、

とても楽しく思い出深いものとなったようです。 

「１日目の一番の思い出は、木のスプーン作りです。途中でセンターの人

がほめてくれたり、アドバイスをしてくれたりしたのでうれしかったです。

みんなで入ったおふろはとても広くて気持ちよかったです。２日目に行っ

た宮ケ瀬ダムでは、宮ケ瀬湖の水が緑にかがやいていて、とてもきれいで

した。家族にもぜひ見せたいなと思いました。宿泊体験学習に行って、仲

よしの友達もふえました。」（児童の作文より一部抜粋） 

児童支援専任より 

 

７月２１日より夏休みに入ります。夏休みになると外に出る機会も増えるのではなかと思います。 

夏休みをより楽しく、充実したものにするために、家族や友達との時間を大切にし、次の約束や健康

管理等について今一度ご確認いただきますよう、お願いいたします。 

 



 

 

 

 

 

 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

月曜日 火曜日 水曜日 木曜日 金曜日 
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２９ ３０ ３１   

前期後半開始 
 
朝会 
 
午前授業（給食なし 
12:10下校） 
 
安全強化ＷＥＥＫ 

給食開始 
 
クラブ活動 
 
【１～３年14:30下校】 
【４～６年15:40下校】 

水泳２・３年 
 
学校ｶｳﾝｾﾗｰ（全日） 
 
【全校14:40下校】 

  

８月の行事予定 

第 49回運動会実施に向けて 
夏休み明けから運動会に向けての取組が始まります。今年度も感染症拡大防止のため、制限のある中での

実施となりますが、ご理解のほどよろしくお願いします。今年度は、次の内容で実施する予定です。 

 校庭での三密を回避するための低・中・高学年ブロックごとの入れ替え制 

※保護者の参観も入れ替え制、各家庭原則２名までの予定 

 学年ごとの演技・徒競走とペア学年競技の実施 

 ６年生児童一人一役での運動会係活動 

授業参観・懇談会 ９月 16日（金） 
今回も感染症拡大防止のため、自治会別に参観時

間を分散して実施の予定です。懇談会は、児童下校

後に行います。詳しくは後日お知らせします。 

〈９月の主な行事予定〉 
 

１日（木）   総合防災訓練 

６・７日（火・水） 日光修学旅行 ６年 

16 日（金）    授業参観・懇談会 

20 日（火）     校外学習（資源循環局旭工場） 

４年 

  29 日（木）   小中ブロック交流会 個別級 

 

９月の学校カウンセラー 

６日（火）全日    15日（木）全日 

20日（火）午後     27日（火）午前 

学校閉庁日 

学校閉庁日８月３日（水）～16日（火） 

 学校閉庁期間中には、学校に日直の職員がいません。新型コロナウイルスの陽性判明等を含めた連絡等

は、17日（水）以降に学校へお願いします。なお、緊急の場合のみ、西部学校教育事務所（☎３３６－ 

３７４３）までご連絡ください（8:30～17:15）。 

夏休み中の「大門ふれあい農園」 
夏休み中に、自分たちの学年やクラスで育ててい

る野菜の収穫や観察をすることができます。その際

には、事件や事故を防ぐため、必ず保護者同伴での

来校をお願いします。また、熱中症予防のため、帽子

を被り、水筒を持ってくるようにしてください。 

学校閉庁日 

学校閉庁日 

 

閉庁期間中と土日には、

植栽ボランティア、農園

ボランティア、飼育ボラ

ンティアの皆様が、花壇

や農園での水やりや雑

草抜き、ウサギの世話な

どをしてくださいます。

ありがとうございます。 

今後の感染症拡大の状況によって、変更す

る場合があります。ご承知おきください。 
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