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「夢や願い」を叶えるために 

 

                                      校長 阿部 千鶴 

  

 令和６年がスタートしました。元旦から、能登半島地震や航空機事故など、辛いニュースが入っ

てきました。いまだに苦しい思いをしている方々へお見舞い申し上げます。 

 

今年は、どんな年になるのでしょうか。初詣でおみくじを引いた人も多くいると思います。おみ

くじや占いもいいですが、一番大切なのは、自分自身で「今年は○○な年にしたい。そのために△△

をしよう」「今年は○○をがんばりたい」と心に決めて、行動してみることです。 

 

年末にドジャースに入団することが決まった大谷翔平選手は、花巻東高校の１年生だった時に、

目標達成シートを記入し、着実にその目標を達成していったことは有名な話です。 

夢や願いは、叶うものではなく、叶えるもの、つかみ取るものだと思うのです。 

野球選手になりたい、サッカー選手になりたい、字がうまくなりたい、 

ケーキ屋さんになりたい、〇〇に合格したい・・・と心に決めること 

（長期目標）も大切ですが、そのために何をするかこそが大切です。 

今の自分ができそうな、手が届きそうな目標（短期目標）を立て、 

それを意識して、一つずつ実現していくことが大切です。 

ひとつ実現したら、また次にちょっと手を伸ばせば届きそうな目標を 

立て、実現させる。その積み重ねで、大きな目標に手が届くようになる 

のです。 

「夢をかなえるコツを教えよう」と言って、朝会で「目標達成ビンゴ」を紹介しました。年頭に

あたり、自分がどうなりたいのか、そのためにこの一年をどのように過ごそうか、考える機会にし

てもらいたいと思います。  

 

 また、本校では ICTを積極的に活用していますが、横浜市全体でもそのような流れがやってきま

した。現在、本校ではミマモルメと、リーバーを活用して家庭と学校の連絡を行っています。 

来年度からは、全市で一斉に「すぐーる」という家庭と学校の連絡ツールを導入することになり

ました。 

〇出欠席の連絡 

〇学校からのメール配信 

〇学校だより等おたよりの配信 

 などを行うことができます。これにより、学校から家庭へのおたよりは電子化されることになり

そうです。 

 登録のお願い等を今年度中にお願いすることになります。ご協力をよろしくお願いいたします。 

 

子どもたち、保護者の皆様、地域の皆様にとって、新しい年がすばらしい年となりますよう、心

よりお祈り申し上げます。皆様、本年もどうぞよろしくお願いいたします。 

 

 

  

  

 


