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令和 6年 4月 

保護者様 

横浜市立荏子田小学校 

校   長 堀口 直明 

ｽｸｰﾙｶｳﾝｾﾗｰ 坂田 寛介 

  スクールカウンセラー便り 
 

  みなさま、こんにちは。スクールカウンセラーの坂田寛介（さかたひろゆき）です。 

 昨年度に引き続き荏子田小学校を担当させていただきます。また、小中学校一貫型のカウンセラ

ーとして、あざみ野中学校にも週１回訪問しています。どうぞよろしくお願いいたします。 

 荏子田小学校には、月２～3回訪問し、保護者のみなさまや、お子さまからのご相談をお受けい

たします。訪問日は、学校のお便りやスクールカウンセラー便りでお知らせします。相談をご希望

の方は、学校までご連絡ください。 

…………………………………………………………………………………………………………… 

～相談について～ 

相談というと、「何か特別な、はっきりとした悩みがないとしてはいけないのではないか」と思

われる方もいらっしゃるかもしれませんが、そんなことはありません。 

「学校になじんでいるかな？」「友だちと仲良くできているかな？」「落ち着きがないのだけれど

…」「学校へ行きたがらない」「学校生活への不安がある」など、普段お子さまのことで感じている

こと、気になることがありましたら、お気軽にご相談ください。 

 悩みは人に話すことで解決への第一歩を踏み出すことができます。お一人で考えてなかなかすっ

きりしないときには、まずお話しにいらしてください。 

スクールカウンセラー訪問予定日 

＜4月～7月＞ 

4 月：15日、26日 

5 月：13日、27日 

6 月：7日、17日、28日 

7 月：8日、19日、30日 

 

※午前： 9:00～11:50 

※午後：13:50～16:40 

＜あざみ野中学校 カウンセラー専用電話＞ 

あざみ野中学校相談室（ひだまりルーム）には、カウンセラー専用の電話があります。 

カウンセラーの小学校訪問日にご都合がつかない方は、専用電話での相談も可能です。 

カウンセラー（ひだまりルーム）専用電話番号 ９０２－５１８０（水曜日９時～１７時） 

※基本的に留守番電話になっています。留守番電話になりましたら、学校名、学年、お子さまのお名前、

ご連絡先をお入れください。中学校勤務日（基本水曜日）にカウンセラーから折り返しご連絡いたしま

す。メッセージはカウンセラーしか聞きません。 

※予約・会議等の関係でご連絡いただいたその日に折り返せない場合があります。ご了承ください。 

＜スクールカウンセラー 利用方法＞ 

○お子さまのご様子で気になることがありました

ら、気軽にご相談ください。 

○保護者のみなさまだけではなく、お子さまからの

ご相談もお受けしています。 

○相談は予約制です。相談をご希望の方は、先生を

通して、もしくはお電話でご予約ください。 

○訪問予定は変更させていただくことがあります。

最新の訪問予定日については、お電話や学校便り

でご確認ください。 

 荏子田小学校電話番号 ９０１－３３３１  


