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夢・希望、そしてわたしの時間～新しい年を迎えて思うこと～ 

学校長 渡邉文子 

 明けましておめでとうございます。 

 今年のお正月は、横浜では穏やかな天候に恵まれました。子どもたちも、いつもより長い冬休みをご

家族と共に楽しんだことと思います。私も、清々しい初日の出に子どもたちの幸せを願いながら新しい

年を迎えることができました。今年は午年。馬は視界が 350 度、耳は 180 度動くのだそうです。その馬

にあやかり、広く物事を見聞きしながら、様々な教育活動が充実し飛躍するように、教職員一丸となっ

て努めてまいります。本年もどうぞよろしくご支援ご協力をお願い申し上げます。 

 

 さて、正月の風物詩ともなった「大学駅伝」。観戦された方も多いのではないでしょうか。今年、総合

優勝した東洋大の選手は「その一秒をけずりだせ」というチームのめあてを手に書いて走っていました。

一秒を大切に積み上げて、次の走者に襷を渡す。わずか一秒の差で襷を渡せなかったり、賞を取れなか

ったりすることもある厳しいスポーツの世界。一秒の重さを知り抜いているからこそ、選手たちは、全

力で走ったのでしょう。 

 「一年の計は元旦にあり」と言います。新しい年を迎えて、夢や希望を胸に一年の目標や計画を立て

るという行為は、正月を一つの節目として、気持ちを引き締め奮い立たせるものです。「どうせ」という

言葉を使って自らを諦めるのでなく、未来に向かって明るく頑張ろうとする気持ちを、子どもたちにも

大切に育てていきたいものです。 

 夢や希望を大切にするということは、自分に与えられた時間を大切にするということでもあります。

今、過ぎていく一瞬一瞬の時を大事にすること。駅伝選手をはじめとするスポーツ選手の姿は改めてそ

のようなことを教えてくれます。 一日は、86400 秒。それを 365 倍して、一年は、31,536,000 秒。遠

大な計画もまずは一歩ずつ。時間を大切にしたいものだと自戒をこめて思います。 

 

 時間を大切にするということの意味を別の視点で考えさせてくれる人がいます。それは、日野原重明

さんです。百歳を超えて、なお医師として活躍していらっしゃる方です。日野原先生は小学 6 年生に向

けて、「命とは時間である」ということを述べた後、次のようなことを書いていらっしゃいます。「～時

間というのは、ただの入れ物にすぎません。そこに君が何をつめこむかで、時間の質が決まります。君

が君らしく、いきいきと過ごせば、その時間はまるで君にいのちをふきこまれたように生きてくるので

す。～そして、できることなら、寿命というわたしにあたえられた時間を、自分のためだけに使うので

はなく、少しでもほかの人のために使う人間になれるようにと、わたしは努力しています。なぜなら、

ほかの人のために時間を使えたとき、時間はいちばん生きてくるからです。」（「君たちに伝えたいこと」

東京書籍新しい国語 6 年） 

 

 始まったばかりの平成 26 年。夢や希望に向かって一瞬一瞬の自分の時間を 

大切にすること、そして、ほかの誰かのために自分の時間を使うことも大切に 

することを子どもたちに伝えていきたいと思います。 

 



 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

日 月 火 水 木 金 土 
12/28 12/29 12/30 12/31 1/1 2 3 

4 5 6 7 
朝会 

授業再開・給食開始 
教育相談ｐｍ 
【特別日課】 

 

8 
ｸﾗｽﾀｲﾑ 
書き初め 

 
 

9 
ｽｷﾙﾀｲﾑ 

10 

11 12 13 
体力向上 
委員会活動 

14 
読書 

体力向上（ロング休み） 

15 
集会 

10歳を祝う会(4年) 

16 
ｽｷﾙﾀｲﾑ 

17 
 

18 19 
朝会 

クラブ活動 

20 
ｽｷﾙﾀｲﾑ 

教育相談ｐｍ 
 
 
 
 

21 
読書 

代表委員会 
子どものアトリエ（個別級） 
栗田谷中学校職業体験 

22 
集会 

避難訓練 
落語出前授業（4・5年） 

23 
ｽｷﾙﾀｲﾑ 

24 

25 26 
ｸﾗｽﾀｲﾑ 

クラブ活動 

27 
ｽｷﾙﾀｲﾑ 

3年ゴマ油工場見学（３－２） 
第 4回小中一貫会議 

28 
読書 

区一斉研究授業 
（全校給食あり４時間授業） 
5時間授業(1-1,5-1) 

29 
集会 

3年ゴマ油工場見学（３－1） 
入学説明会 
教育相談ａｍ 

30 
ｽｷﾙﾀｲﾑ 

5年日産自動車工場見学 

31 

☆２月の主な予定 
■２／ ３（火）神奈川区個別支援級学習発表会（場所 神奈川公会堂） 

■２／ ５（木）６（金） 横浜市学力・学習状況調査 

■２／ ７（土）横浜市児童音楽会（合唱部児童出演） 

■２／ ９（月）３年生クラブ体験のため６時間授業 

■ 教育相談 ２／４（水）ＰＭ ・ ２／１９（木）ＡＭ ・ ２／２５（水）ＰＭ 

■２／１４（土）卒業を祝う音楽会  ■２／１７（火）第２回学校説明会・ＰＴＡ総会 

■２／１９（木）第２回学校保健委員会 

■２／２７（金）授業参観・懇談会（６年除く） 

        歯磨き検査（１・４・５年）ブラッシング指導６年 

 

お知らせ＆お願い２ 

【１月の学校納入金引き落とし日】 

1／６（火） 1／１６（金） 

よろしくお願いいたします。 

冬季休業 

書き初め展 

校内作品展 

体力向上週間 

▼工事を実施しています。 

 冬休みより特別教室空調設備工事（理科室、家庭科室、図書室、図工室）、情報センター普

通教室改造工事を実施しています。３月までの工期です。工事車両も校庭に入るため安全面

について子どもたちに注意を呼び掛けています。ご理解・ご協力お願いします。  

▼『校内書き初め展』と『校内造形作品展』を実施します。 

書き初め展は１／９（金）～１４（水）に各教室前に展示します。また、校内作品展を 

１／２０（火）～２３（金）３校時まで、体育館で実施します。保護者の皆様のご来校を心 

よりお待ち申し上げます。詳しくは後日配布されるお知らせをご覧下さい。 

▼神奈川区一斉授業研究会のため、１／２８（水）は特別日課４校時下校（給食有り）です。 

下校時刻のご確認をお願いいたします。なお、１年１組、5年 1組は、特別活動の研究授業 

があるので、５時間授業（１４時４５分下校）となります。また、その振り替えとして、 

２／４（水）は、1年 1組、5年 1組は、４時間授業（１３時５０分下校）となります。 

 

給食週間 


