
 

 

 

 

 

 

「生き生き日枝っ子」  

                    

                                    校 長  住田 昌治                             

 日枝っ子のみなさん元気に毎日を過ごしていますか。休校が長く続いて、さびしいと思

います。友達と会えない、先生と会えない、やりたかったことができない、様々な想いを

もって自宅で過ごしているでしょう。私も残念な気持ちでいっぱいです。  
 
 しかし、学校は休校でも、皆さんは間違いなく日々、成長しています。一人一人、心と

からだは確実に成長しています。生きていくうえで無駄な時間、意味のない日なんて一日

だってありません。「今日はこんなことをしてみた」「こんなことができるようになった」

「分からないことがあるから、今度みんなに聞いてみよう」「明日はあれをやってみよ

う」学習でも家の手伝いでも遊びでもよいと思います。やってみたいことにチャレンジし

てみてください。その前向きな気持ちは、必ず皆さんの「やる気」になります。学校に行

ける日が来たら、その「やる気」を握りしめて、学校生活をスタートしてほしいと思いま

す。  
 
 その日のために、生活リズムが大きくくずれないようにをして

おくことが大切です。１日のスケジュールを決めておくといいで

すね。学校に行くときと同じように起き、睡眠・食事もしっかり

とり、課題学習だけでなく気分転換に好きなことや手伝いなどを

し、身体を動かしましょう。三密を避けて散歩をしたりして、風

や景色、草花や虫など季節の変化を感じることも大切です。  

 
学習の遅れを心配する声も聞きますが、この機会に「自分で学ぶことができる力」をつけ

られたらいいですね。皆さんが希望や笑顔を失うことなく、今の自分にできることを考え

て、もう少しがまんしてください。皆さんと会える日を楽しみにしています。  
 保護者の皆様、家庭での見守りは大変だと思いますが、緊急事態宣言が解除されるま

で、今しばらく、共に乗り越えていきましょう。学習面・生活面等で、ご心配なことがあ

りましたら、学校に連絡してください。今後、学校再開後には、今までとは違った新たな

学校の活動をおこなうことになると思います。保護者の皆様、地域の皆様のご意見もお聞

きしながら進めていきたいと思います。その節は、よろしくお願いいたします。  
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