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「オリンピック精神」         副校長  京樂 眞次 

さあ、いよいよ運動会を実施することが決まりました。今年は新型コロナウイルス感染症拡大防止のため、例

年とは異なり平日に分散開催や競技の縮小、さらには保護者参観人数の制限や入り口で検温をする等の対策を施

すことで実施可能となりました。子どもたちには例年より練習時間が限られている中、当日は自分の力を発揮し

て楽しんでほしいと願うばかりです。 

自分が可愛い小学生だった頃の運動会を思い出すと、徒競走で1回も1位になったことはありませんでしたし、

自分がいる組が勝った記憶もありません。その結果６年生にもなると「やったあ、今年は京樂と組が違うから自

分のいる組が優勝だあ！」と騒がれる始末でした。当然、運動会には苦い思い出しかありません。 

さて、自分のことばかりではなく、スポーツのことで世界に目を向けると今年は東京オリンピックパラリンピ

ックが開催される予定が、来年に延期されることになりました。来年まで楽しみは持ち越すといたしまして、こ

の「近代オリンピック」を提唱したクーベルタンという人は「オリンピックは勝つことよりも参加することに意

義がある」という言葉を残しています。今回はこの言葉がもつ二つの意義について考えてみたいと思います。 

まず勝つためには「努力」が必要です。オリンピックに出場できるのは、ほんの一握りの限られた選手だけで

す。小さいころからオリンピックへの出場を夢見て、努力に努力を積み重ねて練習しても、必ずしもオリンピッ

クに出場できるとは限りません。しかしどの選手も、どんなに辛く、苦しくても決してあきらめずに努力し続け

るのには、「オリンピックに参加する」という高い目標があるからだそうです。オリンピック選手はひたすらに、

純粋に、正しく努力することの尊さを、見ている私たちに教えてくれます。 

二つ目は、選手への応援についてです。多くの努力を重ねてオリンピックに出場できただけでも大変な選手た

ちが、さらに金メダルを目指す、というのは想像を超えるすごさだと思います。しかし、ときに応援する私たち

の方が勝ち負けにこだわり、負けてしまった選手に対して尊敬を欠いてしまうことはないでしょうか。また、国

同士のメダル数を競うことに夢中になり、本当に頑張っている選手たちのことを忘れてしまうことはないでしょ

うか。当然ですが、勝つために精一杯戦っているのは、参加している選手たちです。私たちは勝負に一喜一憂す

るのは当然ですが、選手のために純粋に応援する、そして試合が終わったら勝敗に関係なく選手たちに惜しみな

い拍手を送るということが大切なのではないでしょうか。 

以上「努力の尊さ」と「純粋な応援」の二つの意義から「オリンピック精神」について考えてみましたが、運

動会が終わると必ず下を向いていた小学生だった頃の自分に戻ることができたら、是非伝えたい意義です。そう

すれば、あの頃見た秋の曇り空は青く澄み渡って見えたのでは…、と思うばかりです。 

さて、10 月９日に前期が終わります。今年度もあと半分、折り返し点を迎えました。これまでの学校教育活

動へのご支援ご協力ありがとうございます。子どもたちがすくすくと伸びていく東市ヶ尾小学校のすばらしさ

を実感しております。それぞれの学年、学級では今まさに充実の時期を迎えています。今後とも今までと同じ

く、ご支援とご協力をいただきますようお願いいたします。 

 



１０月行事予定 

日 曜 行 事 予 定 

1 木  

2 金 全校航空写真＆学年写真 

3 土  

4 日  

5 月 視力検査（１・４年、4.5.6組） 

6 火 視力検査（２年） 

 
7 水 視力検査（３年） ＳＣ 

 
8 木 集会 歯科検診（１～３年）  

9 金 前期終業式 

10 土  

11 日  

12 月 後期始業式 教育実習開始 尿検査配付 

 
13 火 身体計測（１・２年、4.5.6組） 

14 水 身体計測（５・６年） 尿検査回収 

15 木 身体計測（３・４年） 

16 金  

17 土  

18 日  

19 月 運動会（３・５年） 

20 火 運動会（２・４年） ＳＣ 

21 水 （運動会予備日） 

22 木 運動会（１・６年） 

23 金 （運動会予備日） 

24 土  

25 日  

        26 月 視力検査（５年） 

27 火 朝会 視力検査（６年） クラブ活動 

28 水 内科検診（４～６年） 

29 木 
歯科検診（４～６年、4.5.6組） 

生活科見学（１年） 

30 金 眼科検診（全学年） 

31 土  

１１月行事予定 

1 日  

2 月  

3 火 文化の日 

4 水  

5 木  

6 金 教育実習終了 

7 土  

8 日  

9 月 
 

10 火 朝会  

11 水 遠足（２年） 

12 木 午前授業（短縮時程） 

13 金  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

今月のスクールカウンセラーの来校日は、次の予定

です。 

１０／ ７（水）AM／PM 

２０（火）AM／PM  

 

教育相談として、長谷川先生が来校して相談にあた

ります。相談されたい方は鈴木教諭、安元養護教諭ま

でご連絡ください。 

また、相談先といたしまして、鈴木教諭、安元養護

教諭等に直接相談することもできます。学習面や生活

面等、普段お悩みのことがありましたら、お気軽にご

相談ください。電話または手紙等でお知らせくださ

い。中央階段下のポストもご利用になれます。 

前期終業式・後期始業式 

１０月９日（金）・１２日（月） 

 学校生活の一つの区切りとして前期終業式・後期始

業式を行います。これまでの生活や学習を振り返った

り、今後の生活に意欲をもったりする機会としてほし

いと思います。 

事務室より 

「就学援助費」の申請を希望される方は、随時受け

付けています。事務室へ関係書類をご提出ください。 

 
   

  

  

 

 
   

  

  

 

 
   

  

  

 

 
   

  

  

 

 
   

  

  

 

 
   

  

  

 

第４０回運動会 

 １０月１９日（月） ＜３・５年＞ 

２０日（火） ＜２・４年＞ 

２２日（木） ＜１・６年＞ 

     ＊予備日２１日（水）・２４日（金） 

三日間の分散開催で行う予定です。 

なお、天候等により柔軟に開催の日時を変更する

場合があります。それに伴い、下校時刻が変更にな

る場合があります。予めご了承ください。 

参観について、今年度は各家庭２名に制限させて

いただきます。それ以上はご相談ください。 

詳細については、９月２８日付で配付のプリント

と、後日配付のプリントをご覧ください。 
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