
4～6年生

4月 健康と学習の記録
日にち 体温 今日の健康状態

おうちの人の
サイン

例 36.5℃ 元気 日吉

例 37.0℃ すこしせきが出ます。 日吉

日にち 体温 今日の健康状態 自主学習
おうちの人の

サイン

23(木) ℃

24(金) ℃

25(土) ℃

26(日) ℃

27(月) ℃

28(火) ℃

29(水) ℃

30(木) ℃

1(金) ℃

2(土) ℃

3(日) ℃

4(月) ℃

5(火) ℃

6(水) ℃

年　組　名前（　　　　　　　　　　　　）
自主学習

漢字の練習

×


