
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

        

 

 

 

 

  

 

 

 

      

 

 

4 年生のみなさんへ 

元気な元気な４年担任一同 

４年生のみなさん元気に過
す

ごせていますか？５月１２日に追加の宿題を配りました。少しずつ取り組んで

いますか？短い時間でしたが、みなさんと直せつ会えて話をしたり、電話で話をしたりして、先生たちは、

とてもうれしかったです。これからも家で過
す

ごす日がつづきますが、毎朝自分で「今日は○○をがんばる！」

と、しっかりめあてをもって過
す

ごしていきましょう。さい近はコロナウイルスだけではなく、気温も高くな

ってきているので熱中しょうにも気を付けないといけません。手洗いうがいを行うだけでなく、おうちの中

でもこまめな水分ほきゅうをわすれずしていきましょう。みなさんと会える日を楽しみにしています！ 

ヘチマはどのように育っ

ていくのだろう？ 

楽しみだね‼ 

５月７日（木）に、先生たちはヘチマの種を

植えました。学校が始まったら、ヘチマの成

長をいっしょにかん察しようね。 

  

 

こんにちは！前

回のメッセージで

私が持っていた地

図は、神奈川県の地

図でした！分かっ

たかな？ 

最近、アサリ料理

をよく作ります。ア

サリは海のすなの

中に住んでいる生

き物なので、すなぬ

きをしてから料理

をします。すなぬき

をしている時のア

サリの様子がかわ

いくて、ずうっと見

ていられる橋本先

生でした。またね！ 

 

 

 みなさん、お元

気ですか？先生は

最近、走って地域

をパトロールして

おり、毎回、全て

のコースを回るよ

うにしています。

１５時～１６時ご

ろに走っているの

で、先生を見かけ

た人は元気よく声

をかけて下さい！

多くの人に会えた

らうれしいです！ 

 

 

みなさんこんにちは！先生は最近、ごはんを食べすぎて５キロも

体重がふえてしまいました。大変だ！と気づいた先生は必死に運動

してやせようとしています。みなさんはどうですか？お家でできる

運動もたくさんあります。体を動かして、しっかりごはんを食べて

毎日元気にすごしましょう！ 


