
児
じ

童
どう

のみなさんへ 

～聴
ちょう

力
りょく

検
けん

査
さ

と心電図
し ん で ん ず

検査
け ん さ

の 

お知
し

らせ号
ごう

～ 

入
にゅう

学
がく

・進
しん

学
がく

をして約
やく

1
１

週
しゅう

間
かん

が経
た

ちます。新
あたら

しいクラスや友達
ともだち

、先生
せんせい

、学習
がくしゅう

など新
あたら

しいことが

たくさんありますね。友達
ともだち

や先生
せんせい

と一緒
いっしょ

に色々
いろいろ

なことに挑戦
ちょうせん

して充実
じゅうじつ

した1
１

年間
ねんかん

になることを

願
ねが

っています。 

4月
つき

から 6月
がつ

にかけて様々
さまざま

な健康
けんこう

診断
しんだん

が行
おこな

われます。今
こん

回
かい

は聴
ちょう

力
りょく

検
けん

査
さ

と心電図
し ん で ん ず

検査
け ん さ

について

お知
し

らせします。しっかり準
じゅん

備
び

しましょう。 

 

聴力
ちょうりょく

検査
け ん さ

をすると何
なに

が分
わ

かるの？ 

☆音
お と

がきちんと聞
き

こえているかがわかります。 

 

検
け ん

査
さ

の日
に っ

程
て い

 

４月１９日（水）個別級 

４月２０日（木）２年 

４月２４日 (月) ３年 

４月２５日 (火) １年 

５月 1 日（月）５年 

☆4年
ね ん

生
せ い

、６年
ね ん

生
せ い

で耳
み み

の聞
き

こえが気
き

になっている人
ひ と

は、検
け ん

査
さ

できます。担
た ん

任
に ん

か養
よ う

護
ご

教
きょう

諭
ゆ

にお知
し

らせください。 

 

場所
ば し ょ

 

放送室
ほ う そ う し つ

 

 

家
い え

でしてくること 

☆耳
み み

の穴
あ な

が出
で

る髪
か み

型
が た

にしてきましょう。 

☆耳
み み

掃除
そ う じ

をおうちの人
ひ と

にしてもらってきましょう。     

※綿棒
め ん ぼ う

での耳
み み

掃
そ う

除
じ

は、耳
み み

垢
あ か

を奥
お く

へ押
お

し込
こ

んでしまうことが多
お お

いので、やめましょう。 

 

検査
け ん さ

の仕方
し か た

  

おうちの人
ひと

と一緒
いっしょ

に練習
れんしゅう

してみましょう。 

☆とても小
ちい

さな音
おと

を聴
き

くので、待って
ま っ て

いる時
とき

は、おしゃべりをしないで、前
まえ

の人
ひと

のやり方
かた

をよ

く見
み

ておきましょう。 

①２人
り

ずつ名前
な ま え

の順
じゅん

に椅
いす

子に座
すわ

って検
けん

査
さ

をします。 

②ボタンを手
て

に持
も

って、レ
れ

シ
し

ー
ー

バ
ば

ー
ー

を耳
みみ

の穴
あな

にあてます。右耳
み ぎ み み

が終
おわ

わったら、左耳
ひだりみみ

を調
しら

べます。             

③レ
れ

シ
し

ー
ー

バ
ば

ー
ー

からは、とても小
ち い

さな音
お と

が、２種類
しゅるい

出
で

ます。「ピー」という高
た か

い音
お と

と、「プー」

という低
ひ く

い音
お と

です。 

④音
おと

が聞
き

こえたらすぐにボ
ぼ

タ
た

ン
ん

を押
お

し続
つづ

けて、音
お と

が聞
き

こえなくなったらすぐにボ
ぼ

タ
た

ン
ん

を離
はな

しま  

す。聞
き

こえにくかった人は、もう一回
い っ か い

検査
け ん さ

をして、【受診
じ ゅ し ん

のおすすめ】を出
だ

します。 

令和５年 4月 17 日(月) 

横浜市立本郷小学校 

校長  瀧田 健二 

養護教諭 中島 みなみ 

 

学校
がっこう

保健
ほ け ん

安全法
あんぜんほう

において、小学校
しょうがっこう

1年生
ねんせい

、2年生
ねんせい

、3年生
ねんせい

、

５年生
ねんせい

を対象
たいしょう

に実施
じ っ し

されることになっています。 



１年
ねん

生
せい

と、今
こん

年
ねん

度
ど

の検
けん

査
さ

を受
う

ける２年
ねん

生
せい

の児
じ

童
どう

のみなさんへ ～心電図
し ん で ん ず

検
けん

査
さ

のお知
し

らせ号
ごう

～ 

 

心電図
し ん で ん ず

検査
け ん さ

をすると何
なに

が分
わ

かるの？ 

☆心臓
し ん ぞ う

のはたらきのようすがわかります。 

検
け ん

査
さ

の日
に っ

程
て い

 

４月２６日（水）１０：００～１１：００ 

☆１年生
ねんせい

、昨年度
さ く ね ん ど

に未検査
み け ん さ

の現
げん

２年生
２ ね ん せ い

の児童
じ ど う

が対象
たいしょう

です。 

場所
ば し ょ

 

図書室
と し ょ し つ

 

 

家
い え

でしてくること 

☆「検
けん

査
さ

の受
う

け方
かた

」をおうちの人
ひと

と一
いっ

緒
しょ

によく読
よ

みましょう。 

 

検査
け ん さ

の受
う

け方
かた

  

☆機械
き か い

をつけますが、痛
いた

くありません。すぐ終
お

わりますので、注意
ちゅうい

することを守
まも

って、静
しず

か

に受
う

けましょう！結核
け っ か く

予防会
よ ぼ う か い

の人
ひ と

が検査
け ん さ

に来校
ら い こ う

します。 

１．教室
きょうしつ

で、体育
たいいく

着
ぎ

に着替
き が

え（下着
し た ぎ

は着
き

ない）、先生
せんせい

と一緒
いっしょ

に、図書室
としょしつ

へ行
い

きます。 

２．図書室
としょしつ

で、自分
じ ぶ ん

で『名
なまえ

前』と『歳
とし

』を言
い

います。 

３．自
じ

分
ぶん

のカ
か

ー
ー

ド
ど

をもらったら、いすに座
すわ

って、友
とも

達
だち

がしていることをみながら、静
しず

かに自
じ

分
ぶん

の番
ばん

を待
ま

ちます。 

４．呼
よ

ばれたら、自
じ

分
ぶん

の名
な

前
まえ

を言
い

って、カ
か

ー
ー

ド
ど

を渡
わた

して、机
つくえ

の上
うえ

に、上
うえ

を向
む

いて寝
ね

ます。 

５．胸
むね

に吸
きゅう

盤
ばん

をつけたり、手首
て く び

と足首
あしくび

にクリップ
く り っ ぷ

をつけたりしてもらいます。痛
いた

くありませ

ん。くすぐったくても、がまんします。 

６．検
けん

査
さ

中
ちゅう

は、動
うご

かないで、お昼
ひる

寝
ね

のように、目
め

を閉
と

じて、寝
ね

ています。動
うご

かなけれなけれ

ば、すぐ終
お

わります。おしゃべりしたり、笑
わら

ったり、動
うご

いたりすると、時間
じ か ん

がかかっ

て、正
ただ

しく検
けん

査
さ

ができません。 

７．おわったら、静
しず

かに教
きょう

室
しつ

にもどります。 


