
  

 

 

 

 

 

 

 

 

秋の到来～心豊かに体健やかに～ 

副校長 藤本 尚子 

 天高く馬肥ゆる秋となりました。9月になっても熱中症指数が高く、外での運動が禁止になってしまうこと

が度々ありましたが、やっと暑さが和らぎ始め、校庭や体育館では、子ども達が運動会の練習に汗を流して

います。スポーツの秋の到来です。今年の運動会は 30周年記念運動会です。ご来賓の皆様や保護者の皆様を

はじめ、少しでもたくさんの方に子ども達のはつらつとした演技や競技の様子をご覧いただき、声援を送っ

ていただきたいと考えています。きっと、励みになり、子どもたちは一層、もてる力を発揮することでしょ

う。 

 

 秋はほかにも様々なことに挑戦できる季節です。昨年度わたしは、学校だよりでもお伝えしたとおり、学

生時代以来のホルンの練習に取り組み、音楽の時間に子どものたちの前で楽器の生の音色を聴いてもらった

り、楽器に触れてもらったりして、芸術の秋を楽しみました。今年の秋は、読書の秋を満喫します。夏休み

に、学校司書の南先生から職員に宿題が出されました。学校図書館にある本の中から一冊を選び、紹介 POP

を書いて、本と共に展示するというものです。わたしは、夏休みに出かけた箱根彫刻の森美術館のピカソ館

で鑑賞したことが心に残っていたので、ピカソの本を選びました。夏休み後、しばらくは職員が書いた POP

が、各教室や廊下などに飾られていました。子ども達は担任の書いた紹介カードに、興味をもって見入って

いたそうです。この後、カードは図書館に飾られる予定で、より多くの本に興味をもつきっかけになるでし

ょう。インターネットで何でも調べられる時代ですが、読書は、より深く多くの大切な情報を得ることがで

き、想像力も豊かになります。普段自分が使わないような文章に触れることで、文章力が上がり、言葉の表

現が豊かになって自分の伝えたい内容をしっかり伝えることができるようになります。全ての学習につなが

る力です。また、読書に没頭すると、そこにいながらいろいろな世界を旅することができ、つらいことがあ

っても、いつの間にか忘れています。今の自分にぴったりくる本は、それぞれ違います。POPなどを参考にし

ながら、手に取って自分で選ぶ力をつけられるようにしていきます。 

 

もうひとつ、食事についてふれたいと思います。９月号の給食だよりでも紹介され、朝会で子ども達にも伝

えましたが、川和東小の昨年度の給食の残食率は、全市の平均と比べてとても多くなっていました。バラン

スのよい食事をとることで、健康な体が作られ、活動のエネルギーがわき、調子を整えることができます。

今は弁当の期間となっていて、学校で残食率が把握しづらくなっています。運動会の練習に力いっぱい取り

組むためにも、ご家庭でも食事の大切さにふれていただければと思います。過ごしやすい季節です。食欲の

秋、食事に感謝しながら、おいしくいただいて元気に過ごしていけるように学校でも声をかけていきます。

これから、運動会をはじめ、30周年を記念して様々なイベントが企画されています。子ども達が元気に参加

して、思い出に残る 30周年にするために、様々な面でご協力をいただきますが、どうぞよろしくお願いいた

します。 

 

令和５年度「学援隊募集プロジェクト」～10 月 
川和東小のかわいい子どもたちの安全のため、学援隊の方を年間を通して募集するプロジェクトを開始しています。
年齢や性別は不問です！ 地域の方だけでなく、保護者の方も大歓迎です。ボランティアですので無償ですが、今後学
校の行事等にも優先的にお誘いします！ 
◎７：４０～８：２０ごろまでの間、ご自宅近くの交通安全ポイント（学校と相談して決定）にお立ちいただける方。
また、放課後１４：３０～１５：３０にお立ちいただける方。特に、加賀原、川和台、ふれあいの丘駅近辺、見花山
の方を探しています。活動曜日や日にち等は、無理なく、できるときに（週一回でも）で構いません。 

◎今年度五回目の学援隊説明会は 10月１2日（木）１１：００～校長室で行います。参加をご希望される方は、学校
副校長℡942-8130まで、ご連絡ください。 
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【５類感染症への移行後の新型コロナウイ

ルス感染症対策について】 

登校前に各家庭で健康観察を行っていただ

きますが、学校へのご報告は不要です。 

家族に風邪症状等が見られる場合でも、児

童本人の体調が良好な時は、登校を控える

必要はありません。 

 濃厚接触者相当の取扱いはありません。

陽性が判明した場合は発症日を０日目とし

て５日経過し、かつ症状軽快後２日経過し

た場合には、最短で６日目から解除しま

す。 

学校キャラクター 

サルスベッ木ー 

【放課後の校庭開放】 

１０月から３月まで、校庭開放は 

１６：0０までです。 

ルールを守って遊びましょう。 

 改めて確認したいルールがありますので、

お願いいたします。 

・全学年の授業が終わってから遊ぶことがで

きます。 

・歩いて来ます。 

（自転車では来れません。） 

その他の約束については、学校だより５月

号をご確認ください。 

子どもたちに広い場所で思いきり遊んでほ

しいという願いと、安全を第一に考えたル

ールです。ルールを守って楽しく遊ぶよう

にご家庭でもお声かけください。 

３０周年コーナー 

ある日の配達型弁当 ２年 生活 ぐんぐんそだて  

おいしいやさい 

６年 音楽 琴教室 

運動委員会企画の３０周年記念学校オリンピックが開催され

ました。校庭ではドッジボール、体育館ではフリースローが行

われ、参加した児童はとても楽しそうに取り組んでいました。 

学校キャラクター 

くすのきラビット 

【配達型弁当について】 

ご利用されるご家庭は、１１月分の弁当

注文期間が、１０月１日（日）～２０日

（金）になります。メニューをご確認の

上、デザート用スプーンなどのご用意も、

お願いいたします。 

１年 生活 なつだ とびだそう 

個別支援級 運動会徒競走練習   

３年 理科 虫のかんさつ 

30周年記念学校オリンピック 

５年 家庭科 ミシンでソーイング    ４年 算数 わり算の筆算を考えよう 

【児童生徒交流日について】 

 １０月２５日（水）６年生が川和中学校に

行き、授業と部活動の様子を見学します。詳

細につきましては、後日お知らせのプリント

を配付いたします。 

給食室改修工事

により、お昼はお

弁当を食べていま

す。給食時間と変

わらず、和やかに

食事を楽しんでい

ます。 



【下校時刻のお知らせ】 

４校時  下校時刻 １３:１５ 
５校時  下校時刻 １４:２０ 
６校時  下校時刻 １５:０５ 
委員会  下校時刻 １５:１０ 
クラブ  下校時刻 １５:１０ 
（クラブの日 １～３年生は、14：０５下校）

（委員会の日 １～４年生は、14：０５下校）

日 学校行事・教育活動 １年 ２年 ３年 ４年 ５年 ６年

　

　

2年ズーラシア遠足

　

集会（1・6年集会）

避難訓練（火災）2年スモーク体験

朝読書　全校4時間授業

7組　宿泊学習オンライン説明会

くすのきタイム(運動会係活動①：5・6年6校時)

【前期終業】前期終業式

全校5時間授業

　

　

　

　

スボーツの日

　

【後期始業】

集会　避難訓練（予備日）

朝読書

身体計測(456年)

５時間授業

身体計測(123年個)

　

くすのきタイム(運動会係活動②：5・6年6校時)

AM　アソシエふれあいの丘 育園運動会

ふれあいの丘連合祭

　

　

　

集会

　

朝読書　

　

代表委員会

運動会リハーサル参観・学級写真撮影

１～４年４時間授業

くすのきタイム(運動会係活動③：5・6年５校時)

運動会

　

　

　

運動会代休

　

　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　教育実習

11月1 日まで

朝読書読み聞かせ１・４年・７組　2年遠足予備日

６年児童生徒交流日（6時間授業）

全校5時間授業

くすのきタイム

クラブ

　

　

　

1年遠足（鴨池公園）

朝会　避難訓練

全校5時間授業
31 火 5 5 5 5 5 5

日1

22 日

19 木

20 金

9 月

10 火

13 金

14 土

11 水

23 月

24 火

17 火

18 水

15 日

16 月

21 土

12 木

8 日

2 月

3 火

6 金

7 土

4 水

5 木

4 4

5 5

5

5 5 5 5 6

4 5 6 6 6 6

6 6 6 6

4 4 4 4

6

5 5 5 5 5

5 5

55

6

4 5 5 5 5 5

5 5 6 6 6

5 6

6

5 5 5

6

5 5 5 5

5 5 6 6

5

5

5

4 4 4

5 5 6 6

4 5

4 5

5 5 6 6 6

65

6 6

5 5 6 6 6 6

4 4 4 4 4 4

26 木 5 5 5 5 5 5

64 5 5 5 525 水

5 5 6 6 627 金

28 土

29 日

30 月

5

5 5 6 6 6 6

※学年欄にある数字は授業時数です。

10 月 川和東小学校の行事予定 
【お知らせとお願い】 

○前期終業式 10 月６日（金）
あゆみと出欠席連絡票を重要書類返却回収

封筒に入れてお渡しします。お子様のがんばり

に温かい声かけをお願いいたします。封筒のみ

翌週に担任に返却ください。

【30 周年記念運動会 ～準備とお願い～】 

 運動会の開催方法や時程等は配付した

プリントでご確認ください。 

演技リハーサル参観の詳細は、後日プリ

ントでお知らせいたします。

○服装について

  運動会練習中は、汗をかいたり、汚れた

りしますのでタオルや体育着の予備（白系

のＴシャツ）をご準備ください。 

【1・4 年生の下校時刻について】 
後期から 1 年生は、月曜日が 5 時間授業

14:20 下校になります。 

4 年生は、木曜日が 6 時間授業 15:05 下

校になります。 

（行事等で変更になる場合があります。） 

【11 月 主な予定】 
1 日(水) 7 組レストラン学習 

２日(木) ４時間授業 

６日(月) 5 時間授業 

８日(水) 4 時間授業（区授業研究会） 

６年２組・５年２組・4 年 2 組のみ 5 時間 

９日(木) 委員会活動 

１０日(金) なかよし遠足（5 時間授業） 

１３日(月)  ６年２組・５年２組・４年２組

のみ 5 時間 

１４日(火) 1 年遠足予備日 

１６日(木) 就学時健康診断 

5 時間変則 14:00 下校 

１７日(金) 4 年代表児童 区音楽会 

２１日(火) 7 組 宿泊学習 

２２日(水) 7 組 宿泊学習 

２４日(金) クラブ活動 

２８日(火) なかよし遠足予備日 

（5 時間授業） 

２９日(水) けんこう会議（学校保健委員会） 

 関係児童のみ 6 時間 

３０日(木) 5 時間授業 

【学校カウンセラー来校予定】
お子様の学習や生活の様子などで相談のある方は、学校までお電話でお申

し込みください。 

カウンセラーは髙木 智恵

来校予定 １０月４日(水) １８日（水）全日

【スクールソーシャルワーカー相談】 
 学校生活での困りごとを抱えているお子様、保護者の方を福祉の面から 

支える専門員への相談を受けています。 

担当 内海 圭樹 

来校予定 １０月１７日（火）９:00～12:00 

☆担当は児童支援専任の渡辺 聡と副校長です。

学校℡番号 942-8130 

【教育実習生のお知らせ】 
１０月２４日(火)～１１月１０日(金) 

３年２組に教育実習生が入ります。 

裏面にもお知らせがあります 

髙畠 聡


