
これら３つを 

さけましょう！ 

 8 月保健プリント              横浜市立北山田小学校 

 シリーズ③ 

 

 

 

 

 

「三
さん

密
みつ

」にならないようにしましょうと、よくいわれます。あなたは守
まも

れていますか？ 

守
まも

れている場合
ば あ い

は（   ）の中
なか

に○を書
か

きましょう。 

 

 

 

 

 

 

① 窓
まど

やドアをあけて、かんきして      ② 友
とも

だちと距離
き ょ り

をとって生活
せいかつ

している。 

いる。（    ）                         （    ） 

 

 

 

 

 

 

 

 

③ ほかの人
ひと

の近
ちか

くで、大声
おおごえ

を        ④ 休
やす

み時間
じ か ん

など、人
ひと

とくっつかない。 

  ださない。 （    ）                      （     ） 

 

 

 

 

 

 

 

⑤ みんなが使
つか

ったものにさわったあとは、 

きちんと手
て

をあらっている。（    ） 

「負けないぞ！ 新型コロナウイルス感染症に」 
ま しんがた かんせんしょう 

年 組 なまえ 

むんむん（密閉） 

ぎゅうぎゅう（密集） 

がやがや（密接） 

みっぺい 

みっしゅう 

みっせつ 

問題 


