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   学校生活のきまり「まめどっ子のやくそく」について 

 

 夏至の候、ますますご清栄のこととお喜び申し上げます。 

 ６月中の登校では、各ご家庭での支援をいただき、子ども達が元気で過ごすことができまし

た。まだまだ今まで通りの活動はできませんが、７月に入ると、給食や掃除、中休みも始まり、

子ども達とともに約束を再確認し、感染予防に努めていかなくてはなりません。感染症対策も

大切にしながら、楽しい日々学校生活になるよう、教職員一同、支援をしていきます。 

「まめどっ子のやくそく」は学校再開時に配付させていただいた「新しい学校のきまり」に

付け加え、今までに近い形での約束が書いてあります。保護者のみなさまもお子さんと一緒に

目を通していただき、安心で安全で楽しい学校生活を送ることができるよう、ご理解とご協力

をお願いいたします。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

 

 

 

登
とう

下校
げこう

 

○登 校
とうこう

時間
じかん

は、８時
 じ

１０分
  ぷん

から８時
 じ

２５分
  ふん

の 間
あいだ

です。 

○通 学
つうがく

路
ろ
を通り

とお 
、安 全

あんぜん
に気

き
をつけて歩きましょう

ある      
。 

○いったん家
いえ

を出たら
で   

､わすれ物
もの

をしても､もどらないようにしましょう。 

〇欠 席
けっせき

の
 

連 絡
れんらく

・その他
  た

の連 絡
れんらく

(体 育
たいいく

の見 学
けんがく

など)は家
いえ

の人
ひと

に 連 絡 帳
れんらくちょう

に書いて
か   

もらいましょ

う。 緊 急
きんきゅう

の場合
ばあい

以外
いがい

は、電話
でんわ

での連 絡
れんらく

はしません。連 絡 帳
れんらくちょう

を誰
だれ

にわたせばよいか分
わ

かるよ

うに、連 絡
れんらく

袋
ぶくろ

に「〇年
ねん

〇組
くみ

 〇〇〇〇さん」と書
か

かれたシールをはりましょう。 

〇早 退
そうたい

・遅刻
ちこく

をするときは 教 室
きょうしつ

まで家
いえ

の人
ひと

についてきてもらいます。 

○下校
げこう

は、寄り道
よりみち

をせず、決められた
き     

通 学
つうがく

路
ろ
で帰りましょう

かえ       
。 

 

学 校
がっこう

生 活
せいかつ

 

○ 授 業
じゅぎょう

が始まる
はじ  

時間
じかん

になったら、席
せき

について 学 習
がくしゅう

の準 備
じゅんび

をしましょう。 

○ 授 業 中
じゅぎょうちゅう

にトイレ
と い れ

や保健室
ほけんしつ

に行く
い  

ときは必 ず
かなら 

先 生
せんせい

に言
い
いましょう。 

○ベランダ
べ ら ん だ

や 屋 上
おくじょう

には、勝手
かって

に出ない
で   

ようにしましょう。 

○学 校
がっこう

の物
もの

や場所
ばしょ

は、マナー
ま な ぁ

を考 え て
かんが   

使いましょう
つか      

。 

○ホール
ほ ぉ る

や特 別
とくべつ

教 室
きょうしつ

は、先 生
せんせい

といっしょに使いましょう
つか      

。 

○落とした
お    

ごみ・よごした場所
ばしょ

・使った
つか  

物
もの

は、自分
じぶん

で後
あと

しまつ
   

をしましょう。 

○ 職 員 室
しょくいんしつ

や事務室
じむしつ

に入る
はい 

ときは、自分
じぶん

の学 年
がくねん

・組
くみ

・名前
なまえ

・何
なん

の用
よう

できたのかを 職 員 室
しょくいんしつ

に

いる先 生
せんせい

にはっきりと伝えましょう
つた      

。 

〇天気
てんき

のよい日
ひ
は、なるべく外

そと
に出て

で  
遊びましょう
あそ      

。 

○「外遊び
そとあそ 

」「内遊び
うちあそ 

」は１ 階
  かい

のしょうこう口
ぐち

にあるけいじ板
ばん

を見て
み  

、約 束
やくそく

を守って
まも  

遊びましょう
あそ      

。 

○移動
いどう

教 室
きょうしつ

や 朝 会
ちょうかい

、 集 会
しゅうかい

のときは、並んで
なら  

黙って
だま  

移動
いどう

します。廊下
ろうか

は右 側
みぎがわ

通 行
つうこう

です。 

 

 

学校
がっこう

生活
せいかつ

を 安全
あんぜん

で楽
たの

しいものにするために・・・ 



持ち物
も もの

  

☆すべての持ち物
も もの

は、学 習
がくしゅう

に 集 中
しゅうちゅう

できるように、飾
かざ

りのない、無地
む じ

のものにしましょう。 

○持ち物
も もの

にはしっかり名前
なまえ

を書き
か  

、 物
もの

を 大 切
たいせつ

にしましょう。 上
うわ

ばきには前後
ぜんご

２か所
  しょ

名前
なまえ

を

書きましょう
か      

。 

○
まる

必 要
ひつよう

のないお金
 かね

や物
もの

・危険
きけん

な物
もの

は、学 校
がっこう

に持って
も   

こないようにしましょう。 

〇 安 全 上
あんぜんじょう

・ 防 犯 上
ぼうはんじょう

、鍵
かぎ

はランドセル
ら ん ど せ る

に入れて
い   

おくようにしましょう。 

○ 筆 箱
  ふでばこ

には、えんぴつ４～５本
ほん

（ 短
みじか

くないもの）・赤
あか

えんぴつ・消しゴム
け  ご む

１個
１ こ

・開かない
ひら    

定 規
じょうぎ

を

入れましょう
い      

。 

○下敷き
したじき

を使
つか

ってノートに書
か
くようにしましょう。 

○シャープペンシル
し ゃ ぁ ぷ ぺ ん し る

は使
つか

いません。５，６年 生
ねんせい

は校外 学 習
がくしゅう

等
など

の時
とき

には使用
しよう

してもよいです。 

〇水 筒
すいとう

の中
なか

の飲み物
のみもの

を飲む
の む

ときは 教 室
きょうしつ

で飲みます
の み ま す

。登
とう

下校
げこう

の際
さい

には立
た
ち止ま

ど  
って飲みましょう

の      
。 

〇 給 食
きゅうしょく

袋
ぶくろ

は毎 日
まいにち

持ち帰りましょう
も かえ      

。中
なか

には、マスク
ま す く

・口ふき
くち   

タオル
た お る

・ランチョンマット(清 潔
せいけつ

なものがよいので毎 日
まいにち

用意
ようい

する)・ 給 食 帽
きゅうしょくぼう

を入れましょう
い      

。 

〇上
うわ

ばきを忘れた
わす  

ときは担 任
たんにん

の先 生
せんせい

に伝え
つた 

、外
そと

ばきの汚れ
よご 

を落として
お    

使いましょう
つか      

。(その日
ひ
は外

そと

遊び
あそ 

はできません。 給 食 室
きゅうしょくしつ

にも入れません
はい     

。体 育 館
たいいくかん

に入る
はい 

ときは外
そと

ばきをぬぎましょう。) 

○カイロ
か い ろ

やリップクリーム
り っ ぷ く り ー む

、 薬
くすり

など、必 要
ひつよう

があってもってくるときは、保護者
ほごしゃ

からの連 絡
れんらく

が必 要
ひつよう

です。 

○１から６学年で使うノートは次の通り 

  国語 漢字 算数 社会 理科 

１年 

前期 8 マス 

後期 10 マス 

（十字リーダー入り） 

５０字程度        

（十字リーダー入り） 

７×１２マス 

（横型ノート） 

    

２年 

前期 １２マス 

後期 １５マス 

（十字リーダー入り）                        

５０字程度        

（十字リーダー入り） 

１４マス 

（縦型ノート） 

    

３年 
１8 マス 

（１２ミリ方眼） 

８４字程度  

（十字リーダー入り） 

10 ミリ方眼 

（十字リーダー入り）    

10 ミリ方眼 

（十字リーダー入り）    

10 ミリ方眼 

（十字リーダー入り）    

４年 
18 マス            

 （１２ミリ方眼） 

８４字程度       

（十字リーダー入り） 

10 ミリ方眼 

（十字リーダー入り） 

10 ミリ方眼 

（十字リーダー入り） 

10 ミリ方眼 

（十字リーダー入り） 

５年 縦行 12 行 96～104 字程度 10 ミリ方眼 10 ミリ方眼 10 ミリ方眼 

６年 縦行 15 行 １２０字程度 10 ミリ方眼 10 ミリ方眼 10 ミリ方眼 

○学 校
がっこう

に置いて
お い て

おくものは決まって
き   

います。各 学 年
かくがくねん

の先 生
せんせい

と確 認
かくにん

しましょう。 

○ 週
しゅう

末
まつ

や 週
しゅう

初め
はじめ

に持ち物
もちもの

が多く
おおく

ならないように工夫
くふう

して持って
も   

来たり
き   

、持ち帰ったり
も  かえ    

しましょう。 

 

 



服 装
ふくそう

 

〇動きやすい
うご     

服 装
ふくそう

・運 動
うんどう

しやすいくつで登 校
とうこう

しましょう。長い
なが 

髪
かみ

は、体 育
たいいく

・実 験
じっけん

のときには飾
かざ

りのないゴム
ご む

で結びましょう
むす      

。 

○校 舎 内
こうしゃない

では、防 寒
ぼうかん

具
ぐ
(ネックウォーマー
ね っ く う ぉ ま ぁ

・手 袋
てぶくろ

・上着
うわぎ

など)はつけません。上着
うわぎ

はロッカー
ろ っ か ぁ

や

ランドセル
ら ん ど せ る

にしまいましょう。 

〇 朝 会
ちょうかい

や 集 会
しゅうかい

のときには、防 寒
ぼうかん

具
ぐ
はつけません。(ただし、寒い

さむ 
時期
じ き

の校 庭
こうてい

での 朝 会
ちょうかい

・

集 会
しゅうかい

では、上着
うわぎ

のみ着て
き  

もよいです。) 

〇体 育
たいいく

の 学 習
がくしゅう

は、体 操
たいそう

着
ぎ
を着て

き  
赤
あか

白 帽
しろぼう

をかぶって行 い
おこな 

ます。 

体 操
たいそう

着
ぎ
には、胸

むね
の部分

ぶぶん
に縦

たて
1 0
１０

ｃｍ×横
よこ

1 5
１５

ｃｍ程度
ていど

の大きさ
おお  

で名前
なまえ

を書
か

きます。ゼッケン
ぜ っ け ん

でも

直 接
ちょくせつ

書いて
か   

もよいです。体 操
たいそう

着
ぎ

のすそは、ハーフパンツ
は ぁ ふ ぱ ん つ

の中
なか

に入れます
い    

。ひざより上
うえ

の靴 下
くつした

はひざ下
した

まで下げましょう
さ      

。 

〇冬
ふゆ

は必 要
ひつよう

に応じて
おう  

、トレーナー
と れ ぇ な ぁ

や長そで
なが  

シャツ
し ゃ つ

など(フード
ふ ぅ ど

・ポケット
ぽ け っ と

などがついていないもの)を

体 操
たいそう

着
ぎ
の上

うえ
にきてもよいです。体 育

たいいく
専 用
せんよう

に準 備
じゅんび

をしましょう。 

〇運 動
うんどう

するにあたって危険
きけん

なもの(ヘアピン
へ あ ぴ ん

・かたい髪飾り
かみかざ 

・ミサンガ
み さ ん が

)は身
み
に付けません

つ     
。 

放課後
ほうかご

の生 活
せいかつ

 

〇下校後
げこうご

、 学 校
がっこう

に 用
よう

があるときは勝手
かって

に 校 舎 内
こうしゃない

には入れません
はい    

。 校 舎 内
こうしゃない

に入る
はい 

場合
ばあい

は、

インターフォン
い ん た ぁ ふ ぉ ん

で自分
じぶん

のクラス
く ら す

・名前
なまえ

・用事
ようじ

の内 容
ないよう

をしっかり伝えましょう
つた      

。 

〇危険
きけん

なところに入る
はい 

こと、空き地
あ  ち

やさびしいところでの一人
ひとり

歩き
ある 

や一人
ひとり

遊び
あそ 

はしないようにしま 

しょう。 

〇子ども
こ   

だけで川
かわ

や池
いけ

には遊び
あそ 

に行かない
い    

ようにしましょう。 

〇 車
くるま

に気
き
をつけ、交 通

こうつう
ルール
る ぅ る

を守りましょう
まも      

。 

〇遊び
あそ 

に行く
い  

ときは、行き先
い さき

・帰る
かえ 

時刻
じこく

・誰
だれ

と行く
い  

かなどを家
いえ

の人
ひと

に伝えましょう
つた      

。 

〇 公 共
こうきょう

施設
しせつ

(スポーツセンター
す ぽ ぉ つ せ ん た ぁ

等
とう

)を利用
りよう

するときは、マナー
ま な ぁ

を守って
まも  

使いましょう
つか      

。 

〇夕 方
ゆうがた

５時
 じ

になったら遊び
あそ 

をやめて家
いえ

に帰りましょう
かえ      

。(１２月
がつ

から２月
 がつ

は４時半
 じはん

) 

 


