
74 クッキング 

 新型コロナウィルス感染症の影響で、学校の教育活動もかなり制限を

受けてきましたが、徐々に元に戻りつつあります。 

 家庭科の調理実習もその一つで、先日は６年生が、そして今日は５年

生が調理実習を行いました。両学習ともに、保護者の皆様にはサポート

のボランティアをお願いし、お時間を調整して来校いただきました。紙面をお借りして御礼

申し上げます。 

 葉物野菜を準備し、鍋に水を入れ、ガスコンロでお湯を沸かして、葉物野

菜をゆで、切る。という調理でしたが、葉物野菜の色の変わり方、大きさの

変化など、子どもたちは目の前で起きることを確かめながら、最後は自分の

ゆでた葉物野菜を味わうことができました。 


