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ご入学・ご進級おめでとうございます。 

子どもたちは、新しい環境となり、期待や不安もあるかと思います。睡眠をよくとり、しっかりした食生

活をして、毎日元気に過ごしてほしいものです。 

 給食は、４月１３日より始まります。今年度も子どもたちの健やかな成長のために、安全安心のおいし

い給食を心がけていきます。ご理解とご協力をどうぞよろしくお願いいたします。 

   給食目標  楽しい給食にしよう 

給食の準備や後片づけを協力して行い、楽しく食べることができるようにしていきます。 

給食には、いろいろな食べ物が使われています。毎月配付される学校給食基準献立予定表に、どんな 

食べ物が使われているのか書かれていますのでご覧ください。 

    

         献立について  

        〇春を感じられるように、旬の食材を取り入れました。  

（さわら・キャベツ・みつば・晩柑） 

〇初めて給食を経験する１年生が食べやすく親しみやすい献立を取り入れました。 

（ツナそぼろ・肉じゃが・生揚げのそぼろ煮・タラポーション・ペンネミートソース） 

〇横浜市スポーツ振興課との取組として、「ベイスターズ青星寮カレー」を取り入れま

した。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

 

  

 

 

 

 

 

 

 

＊＊＊ お願いします ＊＊＊ 

給食の持ち物をご確認ください。必ずマスクをご用意ください。 

給食当番は当番が終わると白衣を持ち帰ります。洗濯・アイロンを 

かけて翌週に忘れずに持たせてください。 

その際、白衣のボタンやゴムのゆるみがありましたら、 

修繕をしていただけると助かります。ボタン・ゴムは 

学校にありますので、担任に声をかけてください。 

これからも大切にして、全校の児童が気持ちよく使えるように、 

各ご家庭での修繕のご協力をお願いします。 

 

 

 

 

 

 

今年度も、学校給食調理業務民間委託会社として、 

「株式会社レクトン」が給食業務に携わります。 

元街小の児童・教職員の給食（約６１０人分）を 

１３人のスタッフたちでまごころ込めて作ります。 

どうぞ、よろしくお願いします。 

今日の給食何かな？どうだったかな？ 

ご家庭で給食の様子などを話題にしたり、お子さんに聞いたりしていただけると、 

食への関心がひろがります。給食が楽しい時間になるようにしていきたいと思います。 

よろしくお願いします。                       

 帽子から髪の毛がでな

いようにするために、長

い髪は、結ぶなどをする

といれやすくなります。 

給食スタッフについて 


