
６年 コーチング学習 
 

 ６年生は今年度、コーチング学習を行っています。コーチングの学習とは、グループな

どで行動する際に、どのようにコミュニケーションをとれば活動がスムーズに行えるかなど

を考えていく学習です。第１回目は「聞く」と「聴く」の違いについて考えたり、講師の先

生や友達の話を実際に「聴く」ことに取り組んだりしました。また、いくつかのヒントが書

かれたカードをみんなで読み合い、イラスト上の座席に誰が座っているかを推理していくゲ

ームをしました。ゲームを通じて、仲間の話をしっかり最後まで聴くこと、相手の話を整理

すること、順番に話してまとめることなど、グループ活動に必要なことを実感しながら、学

ぶことができました。 

 

 

 

 

 

 


