
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 【大陸名】①  アフリカ大陸          ②  ユーラシア大陸 

 

 

      ③  北アメリカ大陸         ④  南アメリカ大陸 

 

 

      ⑤  オーストラリア大陸       ⑥  南極大陸 

 

  

【海洋名】Ａ  インド洋            Ｂ  太平洋 

 

 

     Ｃ  大西洋 

 

【めあて】 
 

世界のどこに、どのような国や大陸、海洋があるのか調べよう。 

■ 世界の主な大陸の名前や、主な海洋の名前を書きましょう。(参照：教科書２４４ページ) 

１ 日本の国土と世界の国々① 
教科書 8～11 ページ 

【学習した日】   月   日 

 

【名前】             

② 大陸 

① 大陸 

⑥ 大陸 ⑤ 大陸 

③ 大陸 

④ 大陸 

Ａ 海洋 

Ｂ 海洋 

Ｃ 海洋 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

■ 下の国旗や国の位置、写真を見て、国名を書きましょう。 

ビッグベン 

モンサンミッシェル 

イギリス フランス 

マチュピチュ 

ピラミッド カンガルー 

ペルー 

中華人民共和国(中国) 

エジプト オーストラリア 

ワット・サマーン・ラッタナーラーム 

(ピンクのガネーシャ) 

タイ 

タージマハル 

インド アメリカ合衆国 

自由の女神 

エアーズロック 

万里の長城 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

                  

 

 

 

【めあて】 
 

日本と世界の国々との位置関係は、どうなっているのかを調べよう。 

■ 地図帳を見て、地球上の位置の表し方で使う言葉を書きましょう。(参照：地図帳 73,74 ページ) 

１ 日本の国土と世界の国々② 
教科書 10、11 ページ 

地図帳 73、74 ページ 
 

【学習した日】   月   日 

 

【名前】             

緯線 
 

地球儀や地図に引かれた    の線。 
 

同じ緯線の上にある国々は、    が 
 

同じです。 

 

横 

経線 
 

地球儀や地図に引かれた    の線。 
 

同じ経線の上にある国々は、    が 
 

同じです。 

 

たて 

経度 

地球儀や地図には、横とたての線が引かれています。 

 

横の線を      、たての線を      といいます。 

 

北極と南極からのきょりが等しい地点を通る緯線（      ）が、緯度０°となっている。 

 

イギリスの        を通る経線（本初       ）が、経度０°となっている。 

緯線 経線 

赤道 

ロンドン 子午線 

緯度 

地球儀の特徴 
 

① 位置関係が正しい 

② 方位が正しい 

③ きょりが正しい 

④ 面積が正しい 

⑤ 形が正しい 

 

地球儀って・・・？ 
 

地球儀はわたしたちが住む地球をそのまま小さく

した模型です。 

緯度と経度で特定の位置を表すことができます。 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

■ 世界地図を見ながら調べてみましょう。 

 

 ・日本と同じ緯度にある国は？ 

 

 

 

 ・日本と同じ経度にある国は？ 

中国、インド、トルコ、スペイン、アメリカ、イラン など 

オーストラリア、インドネシア、ロシア、韓国 など 

■ お家に地球儀がある人は、日本と世界の国々との関係を調べてみましょう。 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

【めあて】 
 

日本の国土は、どのように広がっているのかを調べよう。 

■ 日本は世界のどこにあるのか、地球儀や地図を使って調べてみましょう。 

１ 日本の国土と世界の国々③ 
教科書 12、13 ページ 

【学習した日】   月   日 

 

【名前】             

 

・日本は            大陸の東側に位置している。 

 

・日本は         や日本海に面している。 

 

・日本は日本海をはさんで        などのとなりにある。 

 

・その他、日本の国土について調べてわかったことを書きましょう。 

ユーラシア 

太平洋 

韓国 

・日本の国土は、たくさんの島々からなっている。 

・東西南北のはしには、本州から遠くはなれた島がある。 

・日本の北には、ロシア連邦がある。 など 



                  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 【島の名前】①           (最北端)   ②            (最南端) 

 

 

       ③                      (最東端)   ④           (最西端) 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

■ 日本の国土の“はし”について調べましょう。 

 

④ 

① 

② 
③ 

↓ ① 日本の北のはし 

↓ ③ 日本の東のはし 

↓ ④ 日本の西のはし ↓ ② 日本の南のはし 

択捉島 沖ノ鳥島 

南鳥島 与那国島 

 

・日本の国土の北のはしは         島、南のはしは         島で、 

 

およそ３０００km もはなれている。 

 

・日本の国土は         などの大きな島を中心に、たくさんの島からなっている。 

 

・その他、日本の国土のはん囲や形について調べてわかったことを書きましょう。 

 

■ 日本の国土のはん囲や形について調べましょう。 

 

択捉      沖ノ鳥    

北海道や本州 

・６８００以上の島からなっている。 

・南北に細長く広がっている。 

・周りを海に囲まれている。 など 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

【めあて】 
 

どこまでが日本の国土なのかを調べよう。 

■ どこまでが日本なのかを、教科書を見て調べましょう。 

１ 日本の国土と世界の国々④ 
教科書 14～16 ページ 

【学習した日】   月   日 

 

【名前】             

・領土 

各国がもつ陸地のこと 

小さな島々や川・湖などもふくむ 

・領海 

領土の海岸線から    海里(約２２km) 

までの海のこと 

また、領土と領海の上空を      と 

いう 

１２ 

領空 

・排他的経済水域 

 領土の海岸線から     海里(約３７０km) 

 までのはん囲から、領海をのぞいた海のこと 
  

漁業や、海底にある     の開発をその国

が自由に行える 

２００ 

資源 

 
日本は領土に比べて、排他的経済水域が

広いんだね。 

 
竹島や対馬も日本のはじの島と言える

んだね。 



 

 

 

 

 

 

                 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

横浜市立中丸小学校 ５年生 社会④ 

■ 日本の領土の問題について調べましょう。 

 

・北方領土 
 

 択捉島もふくめ、      島・       島・       群島の、北海道の 
 

 

北東に連なる島々は、         とよばれる日本の       である。 
 

 

 

太平洋戦争後、        (今の国名) が不法に占領し、そこに住んでいた日本人は 
 

 

 

 強制的に退去させられた。日本は          の返還を         (今の国名) 
 

 

 

  に求めている。 

国後 色丹 歯舞 

北方領土 領土 

ロシア連邦 

北方領土 ロシア連邦 

・竹島 
 

 

 

       県の竹島では、     (国名) も自国の領土であると主張している。 
島根 韓国 

・尖閣諸島 
 

 

 

       県の尖閣諸島では、     (国名) も自国の領土であると主張している。 
 

 

日本政府の公式見解としては、領土問題は存在していないとしている。 
  

 

を続けている。そのため、日本は抗議を行っている。 

沖縄 中国 

・日本は海に囲まれ、細長く広がっている島国なので、 

 領海や排他的経済水域は広い。 
 

・領土の課題の解決に向けて、努力を続けている。 

たいせつ 
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