
 

 

 

 

ＨＰアドレス  http://www.edu.city.yokohama.lg.jp/school/es/nakamura/ 

子
こ

どもの社
しゃ

会
かい

的
てき

スキル横
よこ

浜
はま

プログラム 

人権
じんけん

運営
うんえい

委員会
いいんかい

 中島
なかじま

 瑠
る

美
み

 

横浜市
よこはまし

の学校
がっこう

では、人権
じんけん

尊重
そんちょう

の精神
せいしん

を基盤
き ば ん

とし、「子
こ

どもの社会的
しゃかいてき

スキル横浜
よこはま

プログラム」の活
かつ

用
よう

により、温
あたた

かな学
がっ

校
こう

風
ふう

土
ど

を醸
じょう

成
せい

するとともに、多
た

様
よう

性
せい

を認
みと

め合
あ

い豊
ゆた

かな心
こころ

を育
はぐく

む道
どう

徳
とく

教
きょう

育
いく

の推
すい

進
しん

を通
つう

じて、「だれもが」「安
あん

心
しん

して」「豊
ゆた

かに」生
せい

活
かつ

できる学
がっ

校
こう

づくりに取
と

り組
く

んでいます。 

本
ほん

校
こう

でも、全
ぜん

学
がっ

級
きゅう

で年
ねん

間
かん

を通
とお

して「子
こ

どもの社会的
しゃかいてき

スキル横浜
よこはま

プログラム」

の考
かんが

え方
かた

をいかした教
きょう

育
いく

活
かつ

動
どう

をおこなっています。「子
こ

どもの社会的
しゃかいてき

スキル

横浜
よこはま

プログラム」について少
すこ

しご紹
しょう

介
かい

します。だれもが安心
あんしん

して参加
さ ん か

できる

ような手
て

立
だ

てとして、ねらい、流
なが

れ、約
やく

束
そく

を明
めい

確
かく

にすることやルールを守
まも

るこ

とを確認
かくにん

しておこなっています。今
こん

年
ねん

度
ど

は、どのクラスにも３つの基
き

本
ほん

ルール

である「暴
ぼう

力
りょく

ＮＯ、パスＯＫ、持
も

ち出
だ

し禁
きん

止
し

」という掲
けい

示
じ

を貼
は

りました。「嫌
いや

なことを言
い

われたりされたりしない、参
さん

加
か

を強
きょう

制
せい

されない、ここだけの話
はなし

」というのを互
たが

いに守
まも

ることで教
きょう

室
しつ

が安
あん

心
しん

、安
あん

全
ぜん

の保
ほ

障
しょう

された場
ば

になっています。４月
がつ

から何度
な ん ど

も声
こえ

をかけてきたこと

で、子
こ

ども達
たち

同
どう

士
し

でも「パスしても大
だい

丈
じょう

夫
ぶ

だよ。」「みんなの話
はなし

を聞
き

いて何
なに

か思
おも

いついた。」など

のやり取
と

りも見
み

られるようになっています。 

また、指導
し ど う

プログラムには、すごろくや手拍子
てびょうし

、じゃんけんなどのレクリエーションのようなも

のや自分
じ ぶ ん

をリフレーミングしたり気
き

持
も

ちを整
せい

理
り

する方
ほう

法
ほう

を考
かんが

えたりするものなどがあります。そ

れぞれのプログラムを通して
と お   

、受容
じゅよう

される経験
けいけん

、がまん体験
たいけん

、群れ合い
む  あ  

体験
たいけん

などの基本
き ほ ん

体験
たいけん

の不足
ふ そ く

を補
おぎな

えるようになっています。プログラムを実
じっ

施
し

した後
あと

には、活
かつ

動
どう

を個
こ

人
じん

やクラス全
ぜん

体
たい

でふり返
かえ

ることで、友
とも

達
だち

とのつながりから、多
た

様
よう

性
せい

を認
みと

め、自
じ

分
ぶん

も他
た

の人
ひと

も大
たい

切
せつ

にできる子
こ

どもの育
いく

成
せい

につ

ながっていると感
かん

じています。 

今
こん

年
ねん

度
ど

も残
のこ

り３か月
げつ

になりました。クラスの中
なか

で子
こ

ども

たち一人
ひ と り

ひとりの自
じ

己
こ

肯
こう

定
てい

感
かん

が育
はぐく

まれ、仲
なか

間
ま

とのかかわ

りが豊
ゆた

かになっていくように、教
きょう

職
しょく

員
いん

一
いち

同
どう

、力
ちから

を尽
つ

くし

ます。本年
ほんねん

も、保護者
ほ ご し ゃ

の皆
みな

様
さま

の変
か

わらぬご理
り

解
かい

とご協
きよう

力
りよく

を

よろしくお願
ねが

い申
もう

し上
あ

げます。 
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月 火 水 木 金 土／日 

1 

元日 

2 3 4 5  

 

6 

 

7 

 

8 

成人の日 

9 朝会 

 

 

全学年 12:15 下校 

10 そうだんうきうきタイム 

 

 

全学年 12:15 下校 

11 ﾌﾞｯｸﾝﾀｲﾑ 

給食開始 

SC（全日） 

 

12 ﾁｬﾚﾝｼﾞﾀｲﾑ 

避難訓練 

 

13 
 

14 

15 朝会 

校内書写展 

～1/26 

16 ﾁｬﾚﾝｼﾞﾀｲﾑ 

委員会 

身体計測(４～６年) 

17 集会 

身体計測(１～３年) 

SC（AM）

南区一斉授業研究会のため 

全学年 13：00 下校 

18 ﾌﾞｯｸﾝﾀｲﾑ 

身体計測（3・4 組） 

19 ﾁｬﾚﾝｼﾞﾀｲﾑ 

 

20 

 

21 

22 朝会 

4 年生校外学習 

 

 

 

23 ﾁｬﾚﾝｼﾞﾀｲﾑ 

クラブ 

 

24 給食集会 

ふれあいなかよしタイム 

25 ﾌﾞｯｸﾝﾀｲﾑ 

代表委員会 

SC（全日） 

26 ﾁｬﾚﾝｼﾞﾀｲﾑ 

授業参観（全学年） 

全学年 14:40 下校  

27 

 

 

28 

 

29 朝会 

5 年生校外学習 

1・2 年生 13:30 下校 

30 ﾁｬﾚﾝｼﾞﾀｲﾑ 

委員会（２月分） 

31 ﾌﾞｯｸﾝﾀｲﾑ 

３年生校外学習 

2/1 そうだんうきうき 

タイム 

2 ﾁｬﾚﾝｼﾞﾀｲﾑ 

 

全学年 14:40 下校 

3 

 

4 

１月の予定 

転居
てんきょ

に伴
ともな

う転
てん

出
しゅつ

予定
よ て い

について 

今年度中
こんねんどちゅう

（3月
がつ

末
まつ

まで）に、引
ひ

っ越
こ

しを

する予定
よてい

や転 出
てんしゅつ

する予定
よてい

がありましたら、

早
はや

めに学校
がっこう

までお知
し

らせください。 
 

給食週間（22 日～26 日） 

１月の目標 

【生活】あいさつをきちんとしよう 【給食】感謝の気持ちをもって食事をしよう 【保健】かぜの予防をしよう 

２月の主
おも

な行事
ぎょうじ

予定
よ て い

 

６日（火）クラブ見学
けんがく

 ３～６年生
ねんせい

15:40下校
げ こ う

 

１３日（火）クラブ 

１５日（木）代表
だいひょう

委員会
いいんかい

 

１９日（月）～３月１日（金） 校内
こうない

作品展
さくひんてん

 

２０日（火）委員会
いいんかい

 

２２日（木）６年生
ねんせい

 成 長
せいちょう

を伝
つた

える会
かい

・懇談会
こんだんかい

 

      全学年
ぜんがくねん

14：40下校
げ こ う

 

２６日（月）全学年
ぜんがくねん

14：40下校
げ こ う

 

２７日（火）１～３年生
ねんせい

、3・4組
くみ

 授 業
じゅぎょう

参観
さんかん

・懇談会
こんだんかい

 

      全学年
ぜんがくねん

14：40下校
げ こ う

 

２９日（木）４・５年生
ねんせい

 授 業
じゅぎょう

参観
さんかん

・懇談会
こんだんかい

 

      全学年
ぜんがくねん

14：40下校
げ こ う

 

 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

いきいきウィークでは、朝会
ちょうかい

で校長
こうちょう

先生
せ ん せ い

の「ことばのかたち」からの講話
こ う わ

、各
か く

クラスでの本
ほ ん

の読
よ

み聞
き

かせ、

道徳
ど う と く

の学習
がくしゅう

、ふわふわ活動
か つ ど う

、心
こころ

のキャッチボール集会
しゅうかい

などの取組
と り く み

を行
おこな

いました。いつも以上
い じ ょ う

に友達
と も だ ち

のことを

考
かんが

えている様子
よ う す

が様々
さ ま ざ ま

なところで見
み

られました。これからも互
た が

いを思
お も

いやる心
こころ

を大切
た い せ つ

にしていく中村
な か む ら

小
しょう

の子
こ

どもを育
そ だ

てていきます。 

＜いきいきウィークの振
ふ

り返
かえ

りから＞ 

・ふわふわ言葉
こ と ば

を話すと心
こころ

がピンク色
いろ

になります。私
わたし

は、ピンク色
いろ

で

友達
ともだち

と話
はな

したいです。（１年生
ねんせい

） 

・みんなと「同
おな

じ」でなくても、特別
とくべつ

な「自分
じ ぶ ん

」を誇
ほこ

らしいとみんなに

思
おも

ってもらいたいと思
おも

いました。（３年生
ねんせい

） 

・「風船
ふうせん

送
おく

り」を通
とお

して、割
わ

れやすい風船
ふうせん

を相手
あ い て

に優
やさ

しく渡
わた

すように、

言葉
こ と ば

も相手
あ い て

のことを考
かんが

えて優
やさ

しく伝
つた

えたいと思
おも

いました。（６年生
ねんせい

） 

毎年
ま い と し

、『人権
じ ん け ん

教育
きょういく

を語り合う
か た  あ  

会
か い

』という授業
じゅぎょう

公開
こ う か い

を開催
か い さ い

しています。横浜
よ こ は ま

市内
し な い

の公立
こ う り つ

学校
が っ こ う

、関係
か ん け い

教育
きょういく

機関
き か ん

か

らもご参加
 さ ん か

いただき、特別
と く べ つ

支援
し え ん

学校
が っ こ う

との交
こ う

流
りゅう

や多文化
た ぶ ん か

共生
きょうせい

の視点
し て ん

、そして日々
ひ び

の授業
じゅぎょう

づくりについて語
か た

り合
あ

いました。これからも一人
ひ と り

ひとりの子
こ

どもを大切
た い せ つ

に、横浜市
よ こ は ま し

の人権
じ ん け ん

教育
きょういく

を推進
す い し ん

していけるよう、職員
しょくいん

一同
い ち ど う

努
つと

めてまいります。 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

1１月２７日（月）に、舞
まい

岡
おか

公
こう

園
えん

に行
い

ってきました。「ルールを守
まも

って安全
あんぜん

に昔
むかし

の暮
く

らしを学
まな

ぼ

う！」というスローガンの達成
たっせい

をめざして行
い

きました。 

古
こ

民
みん

家
か

にあるものの名
な

前
まえ

や使
つか

い方
かた

、使
つか

われていた時
じ

期
き

を調
しら

べたり、水
すい

車
しゃ

小
ご

屋
や

の見
けん

学
がく

を通
とお

して、水
みず

の

力
ちから

を暮
く

らしの中
なか

で活
かつ

用
よう

していることを理
り

解
かい

したりしました。今
いま

の暮
く

らしと昔
むかし

の暮
く

らしを比
くら

べて違
ちが

い

に気
き

付
づ

きました。 

1１月２８日（火）に太田
お お た

小学校
しょうがっこう

・石川
い し か わ

小学校
しょうがっこう

と３校
こう

で球技
き ゅ う ぎ

大会
た い か い

を行
おこな

いました。練習
れんしゅう

では感謝
かんしゃ

とフェ

アプレーを意識
い し き

して取
と

り組
く

みました。当日
とうじつ

は、自分
じ ぶ ん

の学校
がっこう

だけでなく相手校
あいてこう

も応援
おうえん

する姿
すがた

が見
み

られ、

キャッチバレーボールとティーベースボールを通
と お

して楽
たの

しみながら交流
こうりゅう

を深
ふか

めることができました。 


