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子ども
こ ど も

たち一人
ひ と り

ひとりのドラマ          校長
こうちょう

  鳥飼
とりかい

 信
のぶ

幸
ゆき

 

新型
しんがた

コロナウイルス感染
かんせん

拡
かく

大防止
だいぼうし

にともない、今年度
こんねんど

もスポーツレクリエーションという形式
けいしき

で行います。子

どもたちはもちろん、保護者
ほ ご し ゃ

の皆様
みなさま

にもご理解
ご り か い

ご協力
ごきょうりょく

いただき、ありがとうございます。また、ご来賓
ごらいひん

の皆様、

地域
ち い き

の皆様、西中
にしちゅう

学校
がっこう

、近隣
きんりん

の幼稚園
ようちえん

・保育
ほ い く

園
えん

の皆様におかれましては、子どもたちの活躍
かつやく

する
す る

姿
すがた

を参観
さんかん

して

いただきたいのですが、お招き
お ま ね き

できないことにご理解いただきありがとうございます。 

子どもたちはスポレクに向けて
む け て

練習
れんしゅう

に励んで
は げ ん で

います。練習の様子
よ う す

を見る
み る

と、「感動
かんどう

のあるスポレクにしていく」

という強い
つ よ い

思い
お も い

を感じ
か ん じ

ます。職員
しょくいん

も子どもたちと同じ
お な じ

気持ち
き も ち

で企画
き か く

・準備
じゅんび

をしています。当日
とうじつ

は保護者の皆様も、

いっしょに感動を味わい
あ じ わ い

ましょう。 

私
わたし

は勉強
べんきょう

が苦手
に が て

だけど運動
うんどう

が得意
と く い

で、その中
なか

でも走る
は し る

ことが大得意
だいとくい

でした。実は
じ つ は

それが大きな
お お き な

プレッシャー

となっていました。「徒競走
ときょうそう

では１位
い ち い

になる」「必ず
かならず

リレーの選手
せんしゅ

になれる」といったことを友達
ともだち

に言われる
い わ れ る

か

らです。運動会
うんどうかい

シーズンが来る
く る

と、とてもつらかった。 

徒競走の順番
じゅんばん

とリレーの選手を決めるために、学年
がくねん

でタイムを測り
は か り

ました。出席
しゅっせき

番号
ばんごう

順
じゅん

だったので、その組
くみ

で１位となりました。次
つぎ

の組で走った友達がゴールして並んだ
な ら ん だ

時
とき

に、「鳥飼はよかね。速
はや

か
か

けん」と言いました。

「みんな、そう言うけん、いつも１位にならんといかんと、つらいったい」と言いました。友達は「ばってん速

かけん…」と怒って
お こ っ て

いました。 

中
なか

休み
や す み

にその友達に話し
は な し

かけると、「いっつもドベ*。くなるにはどげんすればよかと」と泣いて
な い て

言いました。

なんにも具体的
ぐたいてき

な練習
れんしゅう

方法
ほうほう

も考えて
かんがえて

いないのに、「明日
あ し た

から練習ばい」と勢い
いきおい

で言ってしまいました。 

次の日の休み時間から練習を開始
か い し

。ただただ私が友達のちょっと前
まえ

をいっしょに走る
は し る

のみ。そんな練習を毎日
まいにち

続け
つ づ け

ました。 

運動会当日、友達の組がスタート。なんと３位
さ ん い

になりました。私に向かって
む か っ て

大きく両手
りょうて

を挙げて
あ げ て

喜んで
よろこんで

いまし

た。そして、いよいよ私が走る番
ばん

。結果は３位。退場
たいじょう

し友達から「生まれて
う ま れ て

初めて
は じ め て

３位になったばい。うれしか。



鳥飼のおかげたい」と声
こえ

をかけられました。私が小さな
ち い さ な

声で「よかったね」と言うと、「俺
おれ

と同じ
お な じ

３位、嫌
いや

ね
ね

。

がんばっていっしょに練習したやん」と怒って言いました。３位の結果に対して一人ひとりの価値
か ち

は違い
ち が い

ます。

自分の価値を友達に押しつけてはいけないし…。いっしょに喜び合う
よ ろ こ び あ う

ための私の練習が足りなかった
た り な か っ た

のかもしれ

ません。 

友達から「俺は出られん
で ら れ ん

けど、リレーがんばって」と言われました。徒競走の直後
ちょくご

、緊張
きんちょう

もあるし、全力
ぜんりょく

疾走
しっそう

だったせいか、みんな、体力
たいりょく

の限界
げんかい

でした。そして、リレーのスタート。アンカーの私がバトンをもらった時
とき

に

は、徒競走と同じ３位。くしくも徒競走と同じ１位と２位、３位が同じ走者
そうしゃ

。最後
さ い ご

のコーナーで一気に
い っ き に

２人
ふ た り

を抜き
ぬ き

、

１位でゴール。みんなが喜んで私のところへ駆け寄って
か け よ っ て

きました。退場し友達から「よかったね。毎日、いっし

ょに練習したけん、持久力
じきゅうりょく

がついたっちゃないと」と言われました。リレーや１００m
ひゃくめーとる

走
そう

は、短距離走
たんきょりそう

でありな

がら、何度
な ん ど

も
も

走ることで、持久力が必要
ひつよう

なんだと感じました。友達は「お前と練習してよかった」と言いながら、

自分のことのように喜んでくれました。 

運動会後、その友達は算数
さんすう

が得意なので、私が理解
り か い

できない問題
もんだい

を教えて
お し え て

くれるようになりました。 

きっと、子どもたち一人ひとりにドラマがあります。それを見逃さないでください。そして、結果は様々
さまざま

だけ

ど、練習してきた過程
か て い

も含めて
ふ く め て

ほめてください（Same Page）。運動が得意・不得意
ふ と く い

に関係なく、子どもたち一

人ひとりが楽しむ
た の し む

ことができるスポレクにするために職員
しょくいん

みんなで工夫
く ふ う

し
し

、子どもたちのために裏方
うらかた

で準備を

進めています。スポレク、本当に楽しみです。 

  ドベ* 最下
さいか

位
い

のこと 
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