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ひと言のおもさ      

 校長 鳥飼 信幸 

少し
すこ

ばかり気
 き

が早い
はや

かもしれませんが、１２月号
      がつごう

なので。みなさんにとって、今年
  ことし

はどんな１年間
   ねんかん

だったでしょうか。コロナ
 こ  ろ な

は依然として
 いぜん

続き
つづ

、ご苦労
     くろう

されることが多い
おお

と思います
おも

。そうした中
なか

ですが、仕事
 しごと

、生活
せいかつ

、夢
ゆめ

の実現
じつげん

など、いろいろな視点
 してん

でふ

りかえり、よかったことも、よりよい毎日
ま い に ち

を歩む
あゆ

ための糧
かて

にしていただくとよいと思います
おも

。私
わたし

も、自分
じぶん

はどうであったのかを、

今年
 ことし

１年間
   ねんかん

の自分
 じぶん

を、メタ
 めた

認知
にんち

をはたらかせふりかえります。 

 教師
き ょ う し

としての私
わたし

をふりかえると…。 

６年生
   ねんせい

の担任
たんにん

をしていた時
とき

のエピソード
 え ぴ そ ー ど

です。私
わたし

が２０代
     だい

の時
とき

の出来事
  できごと

です。３回目
   かいめ

の６年生
  ねんせい

の担任
たんにん

をした時
とき

になります。

未熟
み じ ゅ く

で、子ども
 こ

たちと保護者
ほ ご し ゃ

、地域
ち い き

、先輩
せんぱい

の先生方
せんせいがた

に支えられて
ささ

いたことも感じて
かん

いない時期
 じ  き

だったと思います
おも

。 

 「先生
せんせい

は男
おとこ

で運動
う ん ど う

も得意
と く い

、活発そう
かっぱつ

…ラグビー
ら ぐ び ー

をやっていたと聞いた
 き

」「私たち
わたし

を力
ちから

で押さえつけて
 お

従わせよう
したが

とするんじ

ゃない…
・・・

」６年生
  ねんせい

の担任
たんにん

発表
はつひょう

の日
ひ

、初めて
はじ

出会った
 で  あ

A さんが、ぼそっと友達
と も だ ち

に話して
はな

いたひと言
       こと

。「これから始まろう
はじ

と期待
 きたい

をもって臨んだ
のぞ

日
ひ

なのに…
・・・

」「頑張って
 がんば

いこうとする気持ち
 き  も

が分からない
 わ

かなあ…
・・・

」と、内心
な い し ん

思いました
おも

。 

次
つぎ

の日
 ひ

、A さんどころか、子ども
 こ

たちは私
わたし

に口
くち

を開こう
ひら

とせず、会話
 かいわ

は全く
まった

できませんでした。次
つぎ

の日
ひ

もその次
つぎ

の日
ひ

もその

状態
じょうたい

は続きました
つづ

。全員
ぜんいん

へ語り
かた

かけても返答
へんとう

がありません。ただ今
いま

まで通り
どお

、子
 こ

どもたちといっしょに活動
かつどう

したり、いっしょに

走り回ったり
はし    まわ

、いっしょに雑巾
ぞ う き ん

がけをしたり、いっしょに机
つくえ

と椅子
い す

を並べたり
なら

しました。ひたすら子ども
 こ

たちが心
こころ

を開いて
ひら

くれ

ることを願って
ねが

いました。 

 一週間
いっしゅうかん

が経ち
 た

、通勤前
つうきんまえ

に何気なく
 なにげ

名簿
めいぼ

に目
 め

を向ける
 む

と、話
はなし

はしてくれないけれど、一度
いちど

も声
こえ

を聞いて
 き

いない子
こ

がいること

に気付きました
 き  づ

。心
こころ

を開いて
ひら

くれることを願って
ねが

いるばかりでは何
なに

もかわるわけはありません。相手
 あいて

ではなく自分
 じぶん

から

動き出さない
うご     だ

と…。「まず、自分
じ ぶ ん

から一人
ひ と り

ひとりに今
い ま

まで以上
い じ ょ う

に積極的
せっきょくてき

に話しかけて
はな

いこう」と、行動
こうどう

を始めました
はじ

。 

話しかける
はな

ことを続け
つづ

、３週間
   しゅうかん

が経った
 た

校外
こうがい

学習
がくしゅう

の日
 ひ

、写真
しゃしん

を撮る
 と

時
とき

に、「一緒
いっしょ

に写真
し ゃ し ん

撮ろう
 と

」と、A さんが、おとなしく

引っ込み思案
 ひ     こ       じあん

で友達
ともだち

と距離
きょり

をおいていた B さんに声
こえ

をかける姿
すがた

に気付き
 き  づ

ました。その姿
すがた

を見た
 み

私
わたし

は「優しい
やさ

ね」と、



ひと言
       こと

だけ声
こ え

をかけました。B さんが孤立
こ り つ

していることを心配
しんぱい

していただけに、Ａさんの 姿
すがた

をみて素直
す な お

にうれしかったからで

す。これをきっかけにクラス
く ら す

の一人
ひ と り

ひとりをもっと「みて」（子
こ

どもを見て
 み

・観て
 み

・診て
 み

・看て
 み

・視て
 み

の意味
いみ

を込めて
 こ

います）、

小さな
ちい

優しさ
やさ

をみつけ、みんなに伝える
つた

ことを続けました
つづ

。 

「優しい
やさ

ね」のひと言
       こと

を聞いた
 き

Ａさんは、「こんな単純
たんじゅん

なことでいいのか」「小さな
ちい

優しさ
やさ

」「さり気ない
       げ

行動
こうどう

」「こんなこと

まで先生
せんせい

はみてるんだ」「これぐらいならいつでもできる」「誰
だれ

でもできる」と、後日話
ご じ つ は な

してくれました。それからＡさんは

「友達
と も だ ち

に声
こ え

をかけることに抵抗感
て い こ う か ん

がなくなり、声
こ え

をかけると友達
と も だ ち

同士
ど う し

のかかわりがよくなってきて、くだらないことを指摘
し て き

し合う
    あ

ことがなくなってきた」「みんなで話す
はな

ことで何
なん

でもできると思う
おも

ようになってきた」とも話して
はな

くれました。 

しばらくして、Ａさんは「先生
せんせい

に、いちいちアピール
あ ぴ ー る

しなくてもいい」「小さな
ちい

ことでも認めて
みと

くれる」「背伸び
 せ  の

しなくてもいい」

「自分
じぶん

らしく行動
こうどう

してもいいから楽
らく

だ」と思う
おも

ようになったと話して
はな

くれました。それからなぜか、みんな、私
わたし

が話す
はな

ことを

聞いて
 き

くれ納得
なっとく

してくれるようになりました。「先生
せんせい

の機嫌
 きげん

を気
 き

にしなくていい」「怒鳴らない
 ど  な

」「先生
せんせい

は俺たち
おれ

にレッテル
 れってる

を

はらない」「押さえつけよう
 お

としない」「理由
  りゆう

を聞いて
 き

くれる」「俺たち
おれ

を信用
しんよう

してくれる」「なんかおもしろそうなことをやって

くれそう」等々
などなど

話して
はな

くれました。「そんなに褒めて
 ほ

も何
なに

も出ない
 で

よ」「そんなにいい先生
せんせい

じゃないし…」と、言う
 い

と「いい先生
せんせい

っ

て言って
 い

ないよ」と言われ
 い

、「そうだ、そうだ」と、みんなで大笑い
おおわら

しました。「俺たち
おれ

といっしょに遊んで
あそ

ばっかじゃん」「勉強
べんきょう

も

いっしょにやってるじゃん、先生
せんせい

なのに」と言う
 い

子
 こ

もいました。子ども
 こ

といっしょに過ごし
 す

、いっしょに考えて
かんが

いく授業
じゅぎょう

をしていま

した。A さんたちは私
わたし

がどんな先生
せんせい

なのか試して
ため

いたわけです。 

担任
たんにん

発表
はつひょう

の日
ひ

、A さんの言われた
 い

ひと言
       こと

が、教師
きょうし

としての自分
じぶん

の未熟
みじゅく

さ、子ども
 こ

に寄り添う
 よ     そ

気持ち
 き  も

の大切さ
たいせつ

を感じさせ
かん

、

「３回目
    かいめ

の６年
   ねん

の担任
たんにん

だから」という驕り
おご

など、私
わたし

が変わる
 か

きっかけ進化
 しんか

するきっかけを与えて
あた

くれました。あの日
 ひ

も、担任
たんにん

の

私
わたし

がＡさんに教えられました
おし

。クラス
 く ら す

の子ども
 こ

たちにも。 

心
こころ

を開いて
ひら

くれたときに、子ども
 こ

たちに「どうして話して
はな

くれなかったの？」と語りかけました
かた

。「自分
じぶん

たちは否定
ひてい

され、いつ

も怒られて
おこ

ばかり」「いついじめられるかとビクビク
 び く  び  く

していた」と、本音
ほ ん ね

で話し出しました
はな    だ

。泣きながら
 な

話し出す
はな    だ

子
 こ

もいました。

よっぽど悔しかった
くや

のか、苦しかった
くる

のか、嫌
いや

だったのか、つらかったのか…。実は
じつ

優しい
やさ

心
こころ

をもった子ども
 こ

たちばかりでし

た。それに気
 き

付かず
 つ 

にいたのだと感じました
かん

。 

A さんやクラス
  くらす

の子ども
 こ

たちの多く
おお

は、前年度
ぜんねんど

、私
わたし

が６年生
   ねんせい

の担任
たんにん

だったことを知って
 し

いました。一つ
ひと

上
うえ

の学年
がくねん

の子ども
 こ

たちのこともよく知って
 し

いました。その学年
がくねん

の子
 こ

が小さい
ちい

頃
ころ

からいろいろあったことも…。だからこそ卒業式
そつぎょうしき

の練習前
れんしゅうまえ

、

５・６年生
       ねんせい

が一緒
い っ し ょ

に集まった
あつ

時
とき

に、「静か
しず

にしろ」「この先生
せんせい

の話
はなし

を聞け
 き

」と、怖そう
こわ

な６年生
   ねんせい

が大きな
おお

声
こえ

で言った
 い

ことがあり、



そのことを思い出し
おも     だ

、「きっとこの先生
せんせい

はもっと怖いん
こわ

だろうな」と思って
おも

いたそうです。その前
まえ

の前
まえ

の６年生
   ねんせい

は、もっと、もっと、

もーっといろいろなことがあった子ども
 こ

たちで、そのことも知って
 し

いました。なにより私
わたし

の第一
だいいち

印象
いんしょう

がよっぽど悪いん
わる

ですね。

ラガーマンはそういうものです。 

今
い ま

、Ａさんは「先生
せんせい

に教えられた
おし

ことを今
いま

やっているだけ」と言って
 い

くれます。どちらが先生
せんせい

でどちらが教え子
おし     ご

なのかよく

分かりません
 わ

が、Ａさんは教師
きょうし

となって当時
と う じ

のことを語り合う
かた    あ

仲間
 なかま

となっています。 

教師
き ょ う し

になって私
わたし

の心
こころ

を揺さぶる
 ゆ

教え子
おし    ご

のひと言
       こと

を載せました
 の

。まだまだ教え子
おし     ご

からのひと言
       こと

で心
こころ

を揺さぶられた
 ゆ

ことが

たくさんあります。 

ひと言
       こと

によって、自分
じぶん

をみつめ直し
           なお

、自分
 じぶん

を成長
せいちょう

させるチャンスとして捉えて
とら

いくこともできます。子
 こ

どもからのひと言
        こと

で

あっても…。 

まだまだコロナ禍
か

は続
つづ

きます。学校
が っ こ う

では制限
せいげん

がかかっている状況
じょうきょう

も続
つづ

いています。創意
そ う い

工夫
く ふ う

しながら教育
きょういく

活動
か つ どう

を行
おこな

いま

す。また、感染
かんせん

予防
よ ぼ う

も引
ひ

き続
つづ

き取
と

り組
く

んでいきます。 

今後
こ ん ご

とも本校
ほ ん こ う

の教育
きょういく

活動
か つ どう

にご支援
し え ん

ご協力
きょうりょく

をお願
ねが

いします。 

 

学校ホームページへのアクセスはこちらから → 



日 曜 朝 1年 2年 3年 4年 5年 6年

31 土

1月の主な予定

1/10 (火） 授業開始日
1/11 (水)　給食開始
1/12 (木） 書初め
1/13 (金)  書初め
1/16 (月） 委員会活動
1/17（火） 書初め展開始（～31日）
1/23（月） クラブ活動

 

30 金

14:40

14:40 15:30

13:15

26 月

23 金 特別朝会　給食終了　授業最終日

冬季休業開始（～1/9)

14:40

14:40 15:30

25 日

29 木

27 火

28 水 閉庁日（～1/5)

14:40

22 木

21 水 13:40

24 土

19 月 14:30

20 火 14:30 15:30

17 土

18 日

15 木 集会 短縮時程5校時　　　人権キャラバン（３年）　　6年、4,5組面談②　　 14:15

16 金 短縮時程5校時　　　6年、4,5組面談③ 14:15

14 水 4・5組平沼小交流　代表委員会　人権キャラバン（1年）

12 月 クラブ活動

13 火 短縮時程5校時　　　6年、4,5組面談①

8 木

9 金 ボッチャ教室（3年）

11 日

10 土

土

7 水 全学年４校時　特別時程

5 月 朝会 委員会活動　

6 火 横浜子ども会議

14:15

13:40 14:40

令和4年度 12 月 学 校 行 事 予 定
予定は変更されることもあります。

下 校 時 刻

2 金 にぎわい座（4年）　人権キャラバン（5年）

行　　　　事

1 木 全学年５校時

4 日 人権週間（～10日）

3

14:30 15:40

14:40 15:30

14:30 15:30

14:40 15:30

14:40 15:30

お願い お願い

12月24日（土）から1月9日（月）まで
の17日間は休業です。休業中は、ご家
庭でも引き続き健康観察等、宜しくお
願いします。
13（火）15（木）16（金）は、6年生と4，
5組の希望者面談日です。詳細は、配
付済みのプリントをご覧ください。

佐藤久子カウンセラー来校日

12月 2日午後 （金）
12月 9日午前 （金）
12月16日午後 （金）

1月の予定

予約相談窓口
児童支援専任
白石貴男教諭


