
「市内トップスポーツチームによる食育動画について」 

市内トップスポーツチームによる食育動画について、第５弾、第６弾の動画を YouTube 市

公式チャンネルで配信したと、横浜市教育委員会健康教育・食育課より連絡がありました。 

 

男子ラグビーチームの「キヤノンイーグルス」 

女子ラグビーチームの「YOKOHAMA TKM」 

それぞれ日本代表選手が所属しているなど注目です！！ 

 

〇 食育コラムリレー第５弾 

ジャパンラグビーリーグワン所属男子ラグビーチーム 

『キヤノンイーグルス』による食育動画 

〇 動画 URL 

  ＜＜ https://youtu.be/c_HTUYz82fI ＞＞ 

  食育動画の視聴にあたっては、YouTube からのご視聴をお願いいたします。 

 

 

〇 食育コラムリレー第６弾 

戸塚区を拠点にする女子ラグビーチーム 

『ＹＯＫＯＨＡＭＡ ＴＫＭ』による食育動画 

〇 動画 URL 

  ＜＜ https://youtu.be/OEqzw6wOlDc ＞＞ 

  食育動画の視聴にあたっては、YouTube からのご視聴をお願いいたします。 

 

YouTube だけでなく、Instagram 等の SNS でも配信しています。こちらもぜひご覧ください。 

中学校給食公式 Instagram アカウント名：＠schoollunch_yokohama_official 

※Instagram 内の検索で「横浜市中学校給食」と検索すると出てきます。 

～中学校給食公式 Instagram の案内～ 

中学校給食の献立や、食育の情報など配信中♪♪ 

 教職員のみなさまにも、おススメの情報が盛りだくさん！ 

何か授業のヒントが隠れているかも！？ぜひぜひフォローをお願いします！！ 

 

こちらからも 

視聴できます 

こちらからも 

視聴できます 
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