
創立６０周年記念 

お か む ら

岡村オリンピック２０２２ 

プログラム 

入
にゅう

 場
じょう

  ８：３０～ 
かい

開 
かい

会 
しき

式   

１．はじめの
こと

言
ば

葉〈２
ねん

年
だい

代 表
ひょう

〉        ２．校
こう

歌
か

斉
せい

唱
しょう

〈４年
ねんし

指
き

揮・５年
ばん

伴奏
そう

〉 

３．校長
こうちょう

先生
せんせい

の話
はなし

     ４．
ちか

誓いの
こと

言
ば

葉  〈６
ねん

年
だい

代 表
ひょう

〉 

 

    ※時間は目安です。多少前後することもありますのでご了承ください。 

Ｎｏ 
がく

学 
ねん

年 時間
じ か ん

 競
きょう

  
ぎ

技  ・  
えん

演  
ぎ

技 競
きょう

  
ぎ

技  ・  
えん

演  
ぎ

技  
ない

内  
よう

容 

１ 
ぜん

全 
こう

校 ８:４０ 
〈岡

おか

ピアップ＝ラジオ
たい

体
そう

操〉 

  心
こころ

も 体
からだ

もスイッチオン!! 

さぁ、
おか

岡
むら

村オリンピックの
はじ

始まりです！ 

体
からだ

をしっかりほぐしましょう。 

２ 
ぜん

全 
こう

校 ８：４５ 
〈エール交換

こうかん

・応援歌
お う え ん か

〉 

 優勝
ゆうしょう

するのは我々
われわれ

だ！応援
おうえん

合戦
かっせん

！ 

あか

赤
ぐみ

組・
しろ

白
ぐみ

組が
たが

互いにエールを
こう

交
かん

換し、
おか

岡
むら

村

オリンピックを
ぜん

全
りよく

力 でやりきることを
ちか

誓

い
あ

合います。 

移動タイム（３分） 

３ ６ 
ねん

年 ８：５５ 
〈 １ ０ ０ ｍ 走

そ う

・ １ ０ ０ ｍ ハ ー ド ル
そ う

走 〉 

●ゴールに向
む

かってGo Straight! 

小
しよう

学
がっ

校
こう

生活
せいかつ

最
さい

後
ご

の徒競走
ときょうそう

です。(100m・100mハー

ドル走
そう

)勝利
しょうり

をめざした６年
ねん

生
せい

の 姿
すがた

を見
み

てくだ

さい。 

４ １・２
ねん

年 ９：０５ 
〈

えん

演
ぎ

技〉 

イロトリドリ ２０２２ 

岡村
おかむら

小学校
しょうがっこう

の先輩
せんぱい

である、ゆずの「イロト

リドリ」を、楽
たの

しく元気
げ ん き

に踊
おど

ります。 

５ ３・４
ねん

年 ９：１５ 
〈８０ｍ走

そう

〉 

●カーブで差
さ

をつけろ！８０ｍ走
そう

！ 

それぞれのゴールを
め

目
ざ

指し、
じ

自
ぶん

分らしく
ちから

力

いっぱい
はし

走りぬきます。 

移動タイム（３分） 

６ ５ 
ねん

年 ９：３５ 
〈１００ｍ走

そう

〉 

●ゴールが 私
わたし

を呼
よ

んでいる 

それぞれのめあてをもって、みんなが
さい

最
ご

後まで
はし

走 り
ぬ

抜けます。魅
み

せます!スタートダッシュと

ラストスパート!! 

７ １・２
ねん

年 ９：４５ 
〈ブロック種

しゅもく

目＝玉入
た ま い

れ〉 

●チェッコリ玉入
た ま い

れ 

あか

赤・
しろ

白どちらの
たま

玉が、かごにいっぱい
はい

入る

でしょうか。
かた

片
づ

付け競争
きょうそう

にも 注
ちゆう

目
もく

です！ 

８ ３・４
ねん

年 ９：５５ 
〈演技

え ん ぎ

〉 

大漁
たいりょう

！岡
おか

小
しょう

ソーラン! 

パワフルな３・４年生
ねんせい

が、ソーラン節
ぶし

を元気
げ ん き

いっぱいおどります。大漁
たいりょう

、大漁
たいりょう

！ 

移動タイム（３分） 

９ ５・６
ねん

年 １０：１０ 
〈ブロック種

しゅもく

目＝全員
ぜんいん

リレー〉 

●心
こころ

をひとつに 高学年
こうがくねん

全員
ぜんいん

リレー 

５・６
ねん

年
せい

生が 勝
しょうり

利を目指
め ざ

して、バトンをつ

なぎます。５・６年の熱
あつ

いバトンパスにご注
ちゅう

目
もく

ください。 

１０ １・２
ねん

年 １０：２５ 
〈５０ｍ

そう

走〉 

●かけぬけろ！ツバサンシャイン！！ 

スタートからゴールに
む

向かって一
いっ

直
ちょくせん

線！ 

今
いま

までで最高
さいこう

の走
はし

りを見
み

せます。 

１１ ３・４
ねん

年 １０：４０ 
〈ブロック種

しゅもく

目＝綱
つな

引
ひ

き〉 

●綱引
つ な ひ

き・赤
あか

白
しろ

大決戦
だいけっせん

！ 

３・４
ねん

年
せい

生が
ちから

力 を
あ

合わせ、全力
ぜんりょく

で二つの 
つな

綱を
ひ

引きます。
つな

綱を
ひ

引く
し

姿
せい

勢にご注目
ちゅうもく

！ 



移動タイム（３分） 

Ｎｏ 
がく

学 
ねん

年 時間
じ か ん

 競
きょう

  
ぎ

技  ・  
えん

演  
ぎ

技 競
きょう

  
ぎ

技  ・  
えん

演  
ぎ

技  
ない

内  
よう

容 

１２ １・２
ねん

年 １１：００ 
〈

とく

特
べつ

別種
しゅもく

目＝リレー〉 

●バトンをつないで最後
さ い ご

まで 

各
かく

チーム８人
にん

の１、２
ねん

年
せい

生が、ゴールを
め

目
ざ

指

して、
ひと

一つのバトンを
ぜん

全 力
りょく

でつなぎます。 

１３ ５・６
ねん

年 １１：１０ 
〈

え ん ぎ

演技〉  

描
えが

け、未来
み ら い

を！ Up＆Up！！ 

フラッグを大
おお

きく振
ふ

る姿
すがた

が見
み

どころです。

力
ちから

強
づよ

く、躍
やく

動
どう

します。最後
さ い ご

につくる文字
も じ

に

もご注目
ちゅうもく

ください！ 

１４ ３・４
ねん

年 １１：２０ 
〈

とく

特
べつ

別種
しゅもく

目＝リレー〉 

●みんなでつなぐ チームの 絆
きずな

 

３・４
ねん

年
せい

生が
こころ

心 をひとつにして、バトンを

つなぎます。 

移動タイム（３分） 

１５ ５・６
ねん

年 １１：３０ 
〈

とく

特
べつ

別種
しゅもく

目＝リレー〉 

●信
しん

じよう仲間
なかま

の力
ちから

でハイスピードバトンパス! 

５
ねん

年
せい

生と６
ねん

年
せい

生の８
にん

人が、
さい

最
そく

速のバトンパ

スでゴールを
め

目
ざ

指します。 

１６ 
ぜん

全 
こう

校 １１：４５ 
〈岡

おか

ピダウン＝整理
せ い り

運動
うんどう

〉 

心
こころ

も 体
からだ

も すっきり そうかい！ 

「崖
がけ

の上
うえ

のポニョ」の 曲
きょく

に合
あ

わせて、楽
たの

しく

整理
せ い り

運動
うんどう

を 行
おこな

います。 

  閉会
へいかいしき

式  １１：５５～  １．成
せい

績
せき

発
はっ

表
ぴょう

 〈採
さい

点
てん

係
がかり

〉  ２．
ゆう

優 勝
しょうき

旗・準
じゅん

優
ゆう

勝
しょう

盾
たて

授
じゅ

与
よ

〈団
だん

長
ちょう

〉 

３．参
さん

加
か

賞
しょう

授
じゅ

与
よ

〈１年生
    ねんせい

代表
だいひょう

〉  ４．ＰＴＡ会
かい

長
ちょう

の 話
はなし

  ５． 終
お

わりの言
こと

葉
ば

〈３年
ねん

代
だい

表
ひょう

〉 

                       

    

とくてん

得点  ●
こ じ ん

個人種
しゅもく

目・・・１
い

位→３
てん

点  ２
い

位→２
てん

点  ３
い

位→１
てん

点 

    ●リレー・・・・１
い

位→３０
てん

点 ２
い

位→２０
てん

点 ３
い

位→１０
てん

点 

       ●
だんたい

団体
きょうぎ

競技・・・
か

勝ち→３０
てん

点 
ま

負け→１０
てん

点 
ひ

引き
わ

分け→２０
てん

点         （●
じるし

印 は
さい

採
てん

点種
しゅもく

目）  

例年通りの内容 
○学校周辺に駐車場所はありません。お車での来校はご遠慮ください。また、オートバイや自転車の駐輪も近隣にお住まいの皆様の迷惑

となります。ご遠慮ください。 

○学校の敷地内は、禁煙です。 

○個人情報の保護の観点から、お子さんの撮影に際しては、ご配慮をお願いします。 

新型コロナウイルス感染症の感染防止・拡大防止の内容 
・参観者を本校に通っている児童のご家族に限定するため、来賓の皆様にもご来場をお控えいただいています。参観人数は１家庭につき

２名以内（未就学児を含まない）とします。 

・前日、当日の体調が思わしくない方は、くれぐれも来校をご遠慮ください。原則、マスク着用です。マスクを忘れた方は、入場をご遠

慮ください。参観中も、マスク着用をお願いします。 

・当日は児童登校（7時50分～8時10分）後、8時15分より参観者入場開始となります。児童の登校時間を避けてご来校ください。 

・表門、裏門に警備員を配置します。参観者用の健康観察カード（１家庭２枚配付）に、学年、組、児童名、参観者本人の名前、体温、

体調をご記入のうえ、各門で提出してからご入場ください。一旦退場して再入場する場合は、退場時に再入場カードを受け取り、再入

場時にご提出ください。また、再入場の際には、検温とアルコール消毒を、必ず行ってください。 

・運動場には入らずに、参観場所での参観となります。シートを敷かずに、全て立ち見です。 

・職員室前の通路を譲り合いゾーンとします。「おおむね３種目ごと」に移動タイムを設定し、譲り合いゾーン内の参観者を完全に入れ

替えます。※「おおむね３種目ごと」のまとまりには様々な学年の種目が含まれるため、譲り合いゾーンでは、その時の出演学年保護

者が優先されるわけではありません。ご注意ください。 

・第一昇降口前は、子どもたちがトイレへ行くための「通路ゾーン」です。その場所での立ち見は避けてください。体育館のトイレを保

護者用としますので、校舎内のトイレの利用はご遠慮ください。 

・保護者様同士のすれ違いを避けるため、会場内の移動は反時計回りに「一方通行」とします。 

・体育館を保護者用の休憩スペースとします。館内に授乳室・オムツ替えスペースも用意していますので、必要に応じてお使い下さい。 

・大声での応援はご遠慮ください。温かい拍手で応援してください。 


