
 

 
 

「小さな卒業」                             

副 校 長   齋 藤  千 枝  

 

ま だ 2 月 で す が 、 卒 業 を 迎 え よ う と し て い る 6 年 生 を 思 い 、「 卒 業 」 に つ い

て 考 え て み ま し た 。  

私 は 子 ど も の 頃 、 シ ャ ン プ ー の 泡 を 洗 い 流 す と き に 顔 に か か る の が 苦 手 で 、

シ ャ ン プ ー ハ ッ ト を つ け な い と だ め で し た 。そ れ を つ け な く て も シ ャ ン プ ー が

で き る よ う に な っ た と き 、「 シ ャ ン プ ー ハ ッ ト と さ よ な ら だ 。」  

と 、思 い ま し た 。な に か 一 つ 大 人 に な っ た よ う な 気 分 で い ま し た 。そ れ は 、シ

ャ ン プ ー ハ ッ ト か ら の 卒 業 で し た 。  

 「 卒 業 」・ ・ 改 め て 辞 書 で 調 べ て み ま し た 。  

①  規 定 の 学 業 を 終 え る こ と  

②  十 分 に 習 得 し お わ る こ と  

③  あ る 段 階 を 通 り 越 す こ と  

④  引 退 。 降 板 。  

「 シ ャ ン プ ー ハ ッ ト 」は 、③ に 当 て は ま る の だ と 思 い ま す 。そ し て 3 月 に 6

年 生 が 迎 え る「 卒 業 」は 、① な の で し ょ う 。し か し「 規 定 の 学 業 を 終 え る こ と 」

の 卒 業 だ け で は な い と 思 い ま す 。シ ャ ン プ ー ハ ッ ト と 同 じ よ う に「 な に か 」が

も う 必 要 な く な る「 卒 業 」も た く さ ん あ る の だ と 思 い ま す 。そ れ は 、毎 日 背 負

っ た ラ ン ド セ ル 、汗 が た く さ ん 染 み 込 ん だ 体 育 着 、て い ね い に 書 い て ほ め ら れ

た ノ ー ト ・ ・ も の だ け で な く 、 人 か ら の 卒 業 も 。  

 こ の「 卒 業 」は 、 6 年 生 に 限 ら ず 他 学 年 で も 大 人 で も だ れ に で も あ る の だ と

思 い ま す 。あ の 時 の 、シ ャ ン プ ー ハ ッ ト を も う 使 わ な く て も 大 人 と 同 じ よ う に

シ ャ ン プ ー で き る ん だ と い う 喜 び と 自 信 。ほ ん の ち ょ っ と だ け か も し れ な い け

れ ど 、 一 歩 前 に 進 む こ と が で き た 自 分 。  

 卒 業 式 は 大 き な 節 目 で す 。節 目 が あ る か ら こ そ 、人 は そ こ を 境 に ぐ ん と 育 つ

の だ と 思 い ま す 。そ し て「 な に か 」か ら も 卒 業 す る と い う こ と は 、心 の 節 目 と

な っ て と き に は 卒 業 式 以 上 の 意 味 を も ち ま す 。そ ん な 小 さ な 卒 業 を 積 み 重 ね て

い く こ と で 、 人 は さ ら に 大 き く 成 長 し て い く の だ と 思 い ま す 。  

「 先 生 、 私 ね 、 も う 補 助 板 を 使 わ な く て も 逆 上 が り が で き る よ 。」  

「 先 生 、ぼ く は 、も う 九 九 表 を 見 な く て も 九 九 を 全 部 言 え る よ う に な っ た よ 。」 

 「 ぼ く は 、 恥 ず か し が ら ず に 手 を 挙 げ ら れ る よ う に な っ た ん だ 。」  

子 ど も た ち の 「 小 さ な 卒 業 」。 積 み 重 ね て い く 姿 。 き ら き ら し た 瞳 。 私 た ち

は こ れ か ら も 、 応 援 し 、 見 守 り 続 け て い き た い と 思 い ま す 。  
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