
 

 

 

 

「そろえる  心 」  

副 校 長   齋 藤
さ い と う

 千 枝
ち え

 

「 お は よ う ご ざ い ま す 。」  

朝 の 校 門 で 、 両 足 を ぴ た っ と そ ろ え て あ い さ つ を す る 子 が い ま す 。 そ の 笑 顔 と 気

持 ち の よ い 姿 勢 に い つ も 心 が 清 々 し く な り ま す 。  

 そ し て 、 本 校 の 自 慢 の 一 つ だ と 前 々 か ら 思 っ て い た の は 、 い つ も き れ い に そ ろ

っ て い る 靴 箱 の 中 の 靴 で す 。 さ ら に 清 掃 時 間 に は 、 子 ど も た ち が た く さ ん の 靴 を

一 度 取 り 出 し 、 靴 箱 を き れ い に し て か ら 、 ま た 靴 箱 に 戻 し て い ま す 。 自 分 の 靴 だ

け で な く 、 当 た り 前 の よ う に み ん な の 靴 を そ ろ え て い る 気 持 ち が と て も す て き だ

と 思 っ て い ま す 。「 そ ろ え る 」 こ と か ら 気 持 ち が 伝 わ る の は 、 ど う し て で し ょ う 。 

 

私 が ク ラ ス 担 任 を し て い た と き 、 放 課 後 、 ロ ッ カ ー の う し ろ や ド ア の 溝 な ど を

掃 除 し 、 机 や い す を そ ろ え 、 黒 板 を き れ い に し 、 学 級 文 庫 や フ ァ イ ル と い っ た も

の が 乱 れ て い な い か を 見 た 後 、 教 室 を 出 て い く こ と を 習 慣 と し て い ま し た 。 教 室

を そ ろ え て 明 日 の 子 ど も た ち を 迎 え て い た の で す 。  

 け れ ど 、 最 初 か ら こ う だ っ た の で は あ り ま せ ん 。 ま だ 経 験 の 浅 い 頃 は 、 教 室 を

そ ろ え る と い う 意 識 は 、ず っ と 低 か っ た の で す 。そ の 意 識 が 大 き く 変 わ っ た の は 、

先 生 に な っ て 4 年 目 の 夏 で し た 。  

夏 休 み が 終 わ る 前 に 同 じ 学 年 を 組 ん で い た 先 生 た ち が 、子 ど も た ち 一 人 ひ と り の

机 や ロ ッ カ ー な ど 、 き れ い に ふ い て い た の で す 。「 え っ 、 全 部 ふ く の で す か 。」 面

倒 く さ が り の 私 は 思 わ ず 、 聞 き ま し た 。 風 を 通 し て 、 少 し 掃 除 を す れ ば よ い 程 度

に し か 考 え て い な か っ た の で す 。「き れ い な 教 室 で 子 ど も た ち を 迎 え て あ げ た い で

し ょ う 。」 と 、 当 た り 前 の よ う に 手 を 休 め ず に 先 輩 の 先 生 は 言 っ た の で す 。  

 そ こ か ら 、教 室 を そ ろ え る と い う 意 識 が 変 わ り ま し た 。す る と 、ど う で し ょ う 。

今 ま で 以 上 に 教 室 に 愛 着 が 湧 き 、 明 日 ま た 登 校 し て く る 子 ど も た ち の 顔 を 思 い 浮

か べ な が ら 、 わ く わ く す る よ う な 気 持 ち で 授 業 の 準 備 を 行 う よ う に な っ て い き ま

し た 。 面 倒 く さ が り の 私 が 、 教 室 を そ ろ え て い な い と 、 逆 に 落 ち 着 か な く な っ た

の で す 。そ ん な 教 室 を 使 う 子 ど も た ち も「 み ん な で 使 う 教 室 を 気 持 ち よ く 使 お う 」

と い う 姿 が 多 く 見 ら れ る よ う に な り 、 私 の 「 そ ろ え る 」 が い つ の 間 に か 伝 わ っ て

い る こ と を 感 じ ま し た 。  

 

 「 そ ろ え る 」 こ と を 意 識 す る こ と で 、 そ の 人 自 身 の 心 に も 行 い に も ゆ と り が で

き 、 相 手 を 思 い や る 心 に つ な が る の だ と 思 い ま す 。 そ し て 、 そ の そ ろ え る 気 持 ち

は 、 そ れ を 見 て い る 人 、 そ ろ え た 環 境 を 使 う 人 に も 思 い や り の 心 が 伝 わ る の だ と

思 い ま す 。 時 に は 、 そ ろ え て い る 人 の 熱 意 や 意 気 込 み ま で 伝 わ る こ と も ・ ・ ・ 。

だ れ か の 靴 や 並 ん で い る 本 が 乱 れ て い た り 、 友 達 の 体 操 着 入 れ や 給 食 袋 が 落 ち て

い た り し た と き 、 黙 っ て そ っ と そ ろ え て あ げ る 。 一 人 ひ と り が ち ょ っ と そ ろ え て

み る 。 そ れ が み ん な に 伝 わ り 、 み ん な の 心 が そ ろ う よ う に な る 。  

 そ ん な 「 そ ろ え る  心 」 を こ れ か ら も 大 事 に し て 、 恩 田 小 学 校 の み な さ ん の 心

が そ ろ う よ う に し て い き た い と 思 い ま す 。  
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