
「ぐんぐん」 
 
 

 

 

  

 

 ２１日、横浜 F.マリノススポーツクラブサッカー食育キャラバンがありました。ドリブルやミニゲームを

し、校庭をたくさん走り回りました。サッカーの後は、朝ご飯を食べることや好き嫌いなく食べることの大

切さについて話を聞きました。その日の給食は、たくさん運動したこともあり、苦手な食べ物にも挑戦した

り、いつもよりいっぱい食べていた子どもたちです。 

 

 

〈まちたんけん〉 

１３日、こんがりや、ファミリーマート、盛圓寺、

ココファンに行きました。パンを作っているとこ

ろを見たり成圓寺の成り立ちなどを教えていた

だきました。まちたんけんの学習を通し、自分た

ちのまちには素敵な場所、やさしい人がたくさん

いることに気が付きました。 

～チャレンジ！力いっぱい やってみよう！

～ 

〈芸術鑑賞会〉 
９日、マリンバ、ジェンベ、スチールドラムな

どの演奏を聴きました。子どもたちが授業で使

うカスタネットやタンブリンなどの演奏もあり

「やってみたい！」と大盛り上がりでした♪ 

・一人で４本もバチを持

ってマリンバを演奏して

いるのがすごかったです。 

・同じ楽器でも、違う音が

でることに驚きました。

た。 


