
【みんなでチャレンジ】 

 みんなでチャレンジのコーナーに多数（たすう）の回答（かいとう）をありがとうござい

ました。 

 いちおう、30 日（にち）が締（し）め切（き）りとなっていましたので、これまでの分

（ぶん）を紹介（しょうかい）します。 

 

 

・毎日、庭（にわ）で縄跳（なわとび）を 

 しています。 

・毎日、やる事（こと）を決（き）め、家（い

え）の手伝（てつだ）い、犬（いぬ）の散歩（さ

んぽ）、お勉強（べんきょう）など、自分（じ

ぶん）で決（き）め、自分から行動（こうどう） 

しています。毎日、つまらないので、パズルや

お料理（りょうり）をしています。6 年 

お休（やす）みが、長（なが）くなっています。そんな中で、「自分で決め、自分から行

動をしている」6 年生がいて、とてもたのもしく感（かん）じます。 

教育（きょういく）の大（おお）きな、目標（もくひょう）の一つに、「自主（じしゅ）・

自律（じりつ）自立（じりつ）」ということがあります。まさに、自分で考（かんが）え、

自分で自分のことをコントロール・調整（ちょうせい）して、行動する力（ちから）これが、

「自主・自律・自立です。」 

人は、他人（たにん）から、指示（しじ）や命令（めいれい）をうけた方（ほう）が、 

やりやすいという人がいます。しかし、自分で決めて自分で行うことが本当（ほんとう） 

の楽（たの）しさと言（い）えるのではないでしょうか。 

 ぜひ、この機会（に）、お家（うち）の方（かた）やこのホームページからもヒントを 

得（え）て、自分で何（なに）かできることを考え、それを行動（こうどう）にうつして 

みてください。 

 その楽しさがわかったら、あなたは大きな財産（ざいさん）、宝物（たからもの）を手（て） 

に入（い）れることができます。 

このゴールデンウイーク、どんなチャレンジをしたか、休（やす）み明（あ）けにアンケ

ートをとるので、また、その内容（ないよう）を教（おし）えてください。楽（たの）し

みにしています。 


