
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

４月から白根小学校の１年生になるみなさまと 

保護者のみなさまへ 

 ４月から始まる小学校生活。今お子さんは、「楽しみたくさ

ん・不安ちょっぴり」で過ごされていることと思います。入

学してからは、子どもたちにとってはじめてづくしの新鮮で

まぶしい日々がはじまります。 

 白根小学校の 1 日はどんな流れになっているのか。１年間

どんな行事があるのか。どんなことを学んでいくのか。この

リーフレットをお子さんと読んでみて、楽しみなことをたく

さん見つけてみてください。白根小学校では、新しい１年生

を迎える日を楽しみにしています。 



 

 

 

登校 

８：０５ 

元気なあいさつ 

友達、先生、地域の方にも元気にあいさつ

「おはようございます！！」 

 １２：１５ 

 

 

 

楽しい給食 

友だちと力を合わせて

自分たちで配膳をしま

す。 

「作ってくれた人と食べ物

に感謝していただきます」 

８：１５ 

 

1 日の準備 

教科書などをランドセルから出し、机やロ

ッカーに入れます。 

８：２０ 

 

スキルタイム 

15 分程度の簡単なプリ

ントやスキルを行いま

す。 

８：３５ 

 
 

1 校時～２校時 

 

朝の会 

朝の歌を歌ったり、健康

観察をしたりします。 

先生の話は目を見てしっ

かり聞きます。 

 

 

各教科等の学習 

国語・算数・生活・音楽 

体育・図工・学級活動・

外国語活動・道徳などの

学習をします。 

 

 

 

 

 

 

１：００頃 

 

 

 

 

そうじ 

みんなで力を合わせて、

ピカピカにします。 

最初のうちは、６年生も

お手伝いに来てくれま

す。 

１０：１５ 

 

 

３校時～４校時 

 

 

中休み 
遊具で遊んだり、おにご

っこをしたりしながら、

元気よく過ごします。 

 

 

 

各教科等の学習 

 

５校時（1：３５～） 

 

 

各教科等の学習 

帰りの会  今日の１日を振り返ります。 

「さようなら！！」 

２：３０頃 

 

下校 

4月当初は方面別に集ま

って帰ります。 

学童やキッズに行く児

童もいます。 

新しい友達や先生、教室など、小学校という環境に対して、子どもたちは、初めは戸惑うことが

あると思います。ゆっくり見守り、これまで身に付けたことを生かせるようにしてあげましょう。 

毎日調理員さんがおいしい

給食を作ってくれます。 

 

※夏休み前までは水・金は４時間で、 

９月からは水曜日のみ４時間授業です。 

 



夏
なつ

 
★水遊び 

★水泳学習 

★じゃがいも掘り 

★給食のお手伝い 

冬
ふゆ

 
⛄書き初め 

⛄大根の収穫 

⛄来年の１年生との交流 

春
はる

 

🌼入学式 

🌼一年生を迎える会 

🌼学校探検 

🌼全校遠足 

秋
あき

 
◎運動会 

◎遠足 

◎秋探し・遊び 

 

⛄大根の収穫 

⛄来年の 1 年生との交流 

 

🌼全校遠足 

 

🌼学校探検 

 

★給食のお手伝い 

 

◎秋探し・遊び 

 

◎遠足 

★じゃがいも掘り 

 

※新型コロナウイルス対策により、実施できなくなるものもあります。 



 

 

 

 

 

○がっこうでのすごしかたをしろう 

  ・あいさつ ・がっこうのきまり  ・がくしゅうのしかた 

・きゅうしょくやそうじのしかた（６ねんせいがおしえてくれます）  

  

○あたらしいともだちとなかよくなろう 

   ・じこしょうかい  ・みんなとがくしゅう、みんなとあそび 

   

○しらねしょうがっこうをしろう 

   ・どんなせんせいがいるのかな  ・どんなへやがあるのかな 

   ・がっこうたんけん 

 

○じぶんのなまえやすうじをかこう 
 

○おはなしをきこう（よみきかせ） 

 

 
 

・自分の名前を呼ばれたら、「はい」と返事ができます。 

・人の話を、最後まで聞くことができます。 

・自分の名前を、正しく言うことができます。 

・ひらがなの自分の名前を、読むことができます。 

・給食は、はじめは３０分、慣れたら２０分で食べます。 

・自分で、自分の身の回りのことができます。 

（着替え、トイレ※、持ち物の扱い、整理整頓等） 

※白根小のトイレはほとんど洋式ですが（男子は各トイレに個室が２つ）、遠足等で校外学習に出か

けた際は、和式トイレが多いです。和式トイレも使えるようにしておいてください。 

・学校から家までの道順がわかり、交通ルールを守って一人で登下校ができます。 

 

わたしたち白根小学校は、皆様のご入学を、心よりお待ちしております。入学に向けて、何かご心配

な点やご不明な点がございましたら、いつでも学校へご連絡ください。また、学校のホームページに学

校紹介や、日々の学習や生活の様子なども掲載しておりますので、こちらもぜひご覧ください。 

 

    ＴＥＬ ０４５－９５１－２２７６ 

     ＨＰ  http://www.edu.city.yokohama.lg.jp/school/es/shirane/ 

 

 

☆入学までに☆ 

ゆりっぴー 

Ｑ 文字の読み書きができないといけないの？ 

Ａ 心配はいりません。１年生の教科書の最初は絵ばかり

で、ほとんど文字は書かれていません。絵をもとに、先

生と話し合いながら、だんだんと文字に興味をもつよう

にしていき、ひらがなを学んでいくことになっていま

す。文字への興味が表れる時期は個人差があります。文

字の習得のためには、まず話し言葉の学習が必要です。

目を見て、笑顔でじっくりと子どもの話を聞き、話すと

きは、目に訴えるように話し、聞かせましょう。 

 

http://www.edu.city.yokohama.lg.jp/school/es/shirane/

