
日課表（給食がなく、午前中 4時間で下校する日は「短縮日程」です。） 

  

 

 

白根小学校日課表 １年

月 火 水 金 短縮日程
8:20 8:20

8:35 8:35

8:40 8:40

9:25 9:25
授業準備・移動 授業準備・移動 授業準備・移動 授業準備・移動 授業準備・移動

9:30 9:30

10:15
10:15 中休み

10:25

10:40 11:10
授業準備・移動

11:25 11:15
授業準備・移動 授業準備・移動 授業準備・移動 授業準備・移動

11:30 12:00

12:15 12:45

13:00 12:55

13:15
13:15

13:35 14:00
完全下校

13:40 14:10
14:20

完全下校 完全下校 完全下校
14:40 14:40 14:40

掃除

登校時間8:05～8:15　チャイムは8:05になります
木

スキルタイム

読書

スキルタイム

読書

朝会

集会
外国語活動

スキルタイム

読書

スキルタイム

読書

朝の会

① ① ① ① ① ①

授業準備・移動

② ② ② ② ②

中休み 中休み 中休み 中休み 中休み
③

③ ③ ③

②

③ ③

④授業準備・移動

④ ④ ④ ④ ④
給食

給食 給食 給食 給食 給食

昼休み
掃除

掃除 掃除 掃除 掃除
⑤

⑤ ⑤

昼休み

昼休み 昼休み 昼休み

帰りの会

14:40

夏休み前まで金曜日は４時間授業となります。
下校は１３：４０となります。

⑤ ⑤ 帰りの会

完全下校

帰りの会 帰りの会 帰りの会 帰りの会 短縮時程の下校時刻

給食なし→12：15

給食ありの4時間→13：00

5校時あり→14：20

白根小学校日課表 ２年

月 火 水 金 短縮日程
8:20 8:20

8:35 8:35

8:40 8:40

9:25 9:25
授業準備・移動 授業準備・移動 授業準備・移動 授業準備・移動 授業準備・移動

9:30 9:30

10:15
10:15 中休み

10:25

10:40 11:10
授業準備・移動

11:25 11:15
授業準備・移動 授業準備・移動 授業準備・移動 授業準備・移動

11:30 12:00

12:15 12:45

13:00 12:55

13:15
13:15

13:35 14:00

14:10
14:20

完全下校 完全下校 完全下校 完全下校
14:40 14:40 14:40 14:40

帰りの会 帰りの会 帰りの会 帰りの会 帰りの会

登校時間8:05～8:15　チャイムは8:05になります
木

スキルタイム

読書

スキルタイム

読書

朝会

集会
外国語活動

スキルタイム

読書

スキルタイム

読書

朝の会

① ① ① ① ① ①

授業準備・移動

② ② ② ② ②

中休み 中休み 中休み 中休み 中休み
③

③ ③ ③

②

③ ③

④授業準備・移動

④ ④ ④ ④ ④
給食

給食 給食 給食 給食 給食

昼休み
掃除

掃除 掃除 掃除 掃除 掃除
⑤

⑤ ⑤

昼休み

昼休み 昼休み 昼休み 昼休み

⑤ ⑤ ⑤ 帰りの会

完全下校

14:40

夏休み前まで水曜日は４時間授業となります。
下校は１３：４０となります。

短縮時程の下校時刻

給食なし→12：15

給食ありの4時間→13：00

5校時あり→14：20

白根小学校日課表 ３年

月 火 水 金 短縮日程
8:20 8:20

8:35 8:35

8:40 8:40

9:25 9:25
授業準備・移動 授業準備・移動 授業準備・移動 授業準備・移動 授業準備・移動

9:30 9:30

10:15
10:15 中休み

10:25

10:40 11:10
授業準備・移動

11:25 11:15
授業準備・移動 授業準備・移動 授業準備・移動 授業準備・移動

11:30 12:00

12:15 12:45

13:00 12:55

13:15
13:15

13:35 14:00

14:20 14:10
授業準備・移動 授業準備・移動

14:25
完全下校 完全下校

14:40 14:40
15:10

15:15 完全下校 完全下校
15:30 15:30

帰りの会 帰りの会 帰りの会

完全下校

登校時間8:05～8:15　チャイムは8:05になります

木
スキルタイム

読書

スキルタイム

読書

朝会

集会
外国語活動

スキルタイム

読書

スキルタイム

読書

朝の会

① ① ① ① ① ①

授業準備・移動

② ② ② ② ②

中休み 中休み 中休み 中休み 中休み
③

③ ③ ③

②

③ ③

④授業準備・移動

④ ④ ④ ④ ④
給食

給食 給食 給食 給食 給食

昼休み
掃除

掃除 掃除 掃除 掃除 掃除
⑤

⑤ ⑤

昼休み

昼休み 昼休み 昼休み 昼休み

⑤ ⑤ ⑤ 帰りの会

⑥ ⑥
14:40

帰りの会 帰りの会

短縮時程の下校時刻

給食なし→12：15

給食ありの4時間→13：00

5校時あり→14：20

白根小学校日課表 ４・５・６年

月 火 水 金 短縮日程
8:20 8:20

8:35 8:35

8:40 8:40

9:25 9:25
授業準備・移動 授業準備・移動 授業準備・移動 授業準備・移動 授業準備・移動

9:30 9:30

10:15
10:15 中休み

10:25

10:40 11:10
授業準備・移動

11:25 11:15
授業準備・移動 授業準備・移動 授業準備・移動 授業準備・移動

11:30 12:00

12:15 12:45

13:00 12:55

13:15
13:15

13:35 14:00

14:20 14:05
授業準備・移動 授業準備・移動

授業準備

移動
授業準備・移動

14:25
完全下校

14:40
15:10

完全下校 完全下校 完全下校
15:30 15:30 15:3015:30

14:30

委
員
会

ク
ラ
ブ

15:15

委員会があるときは、４年生は５時間授業です。

帰りの会

⑥

帰りの会 帰りの会 帰りの会 帰りの会

完全下校

⑤ ⑤ ⑤ 帰りの会

帰りの会

⑥ ⑥ ⑥

昼休み
掃除

掃除 掃除 掃除 掃除 掃除
⑤

⑤ ⑤

給食 給食 給食 給食 給食
昼休み

昼休み 昼休み 昼休み 昼休み

③ ③

④授業準備・移動

④ ④ ④ ④ ④
給食

②

中休み 中休み 中休み 中休み 中休み
③

③ ③ ③

授業準備・移動

② ② ② ② ②

朝の会

① ① ① ① ① ①

登校時間8:05～8:15　チャイムは8:05になる
木

スキルタイム

読書

スキルタイム

読書

朝会

集会
外国語活動

スキルタイム

読書

スキルタイム

読書

短縮時程の下校時刻

給食なし→12：15

給食ありの4時間→13：00

5校時あり→14：20


