
 

 

 

 

 

 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

令和５年５月９日（火） 

全校  しんめ班で新体力テストを行いました。 

新体力テストを行いました。今年度は、１年生から６年生まで一緒に活動する「しんめ班」

で新体力テストを行いました。６年生・５年生が下級生と手をつないで移動したり、体力テス

トのやり方を優しく伝えたりしていました。 

ソフトボール投げや立ち幅跳び、反復横跳び等を行いま

した。高学年が一つ一つ確認しながら、記録を取りながら

行いました。さすが、高学年！！立派な姿を見ることがで

きました。どの子も頑張っていました。 

よい天気！ 


