
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

令和最初の年末年始！オリパライヤー開幕！ 
 この１年間を振り返ると、天皇陛下の即位により元号が「令和」になり、「にわかファン」を

増やしたラグビーワールドカップでの日本チームの活躍、テニスの大阪 

なおみ選手の全豪オープン優勝、ゴルフ渋野日向子選手の全英女子オー 

プン優勝、吉野彰氏のノーベル化学賞受賞、探査機はやぶさ２の小惑星 

リュウグウ着地成功など、新しい時代にふさわしい明るい話題が目立ち 

ました。また、スウェーデンの環境活動家グレタ・トゥンベリさんの 

国連での演説や世界初のブラックホール撮影成功も印象的でしたね。 

一方、パリのノートルダム寺院や令和３年度からの青葉台中の修学 

旅行の目的地でもある沖縄首里城の焼失、青葉台中にも被害を与えた 

大型台風の日本列島上陸、香港でのデモ行進など、今後が心配されるニュースもありました。 

東京 2020オリンピック・パラリンピックが開催される令和２年はどのような年になるのでし

ょうか？新たな年も、青葉台中学校の生徒のみなさんの活躍がたくさん見られることを期待し

ています。青葉台中の生徒・保護者・職員、そして青葉台中を支えていただいている全ての皆

様にとって、良い年になりますように。 

 

 

 

週１回ハマ弁推奨日実施モデル校になりました 
青葉台中学校では、令和２年１月１５日（水）の「ハマ弁全員試食会（ハマ弁デー）」開催を

皮切りに、毎週水曜日を「みんなでハマ弁を食べる日（ハマ弁利用推奨日）」にします。安価で

栄養のバランスがよく、ご家庭でのお弁当づくりの手間を軽減（家事改革）し、学校に持って

くる荷物を軽くし、夏場に傷みの心配もない「ハマ弁」を、週に１回でも生徒のみなさんに注

文してもらうことで、その良さを感じてもらうのがねらいです。まずは「利用登録」をしてい

ただき、毎月２０日になったら、次の月の水曜日をまとめて注文（当日の１週間前まで注文可

能）してください。ただし、あくまでも「推奨」なので、アレルギーや宗教等の理由で食べら

れない食品がある場合や、ご家庭の方針でどうしてもお弁当を持参したい場合などは、無理に

注文しなくても大丈夫です。もちろん業者弁当（ひより弁当）の販売も継続します。 

＜問合せ先： ハマ弁サポートセンター 電話 0570-03-4580＞ 

学校だより１月号  

TEL 983－1062 FAX 983-7103 E ﾒｰﾙ ky-yj-aobadai@city.yokohama.jp 

 

令和元年 12月 25日 

横浜市立青葉台中学校 

校長 森 博昭 

令和元年度 VOL.9 

Truly wonderful the mind of a child is. （子どもの考えることは実にすばらしい。） 

  映画「スター・ウォーズ エピソード２／クローンの攻撃」 ジェダイマスター ヨーダの言葉 

 

 

  



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

★１月の主な予定★ 

※ ○数字は授業時間を示しています。（①は１校時） 

12/26（木）～1/6（月）冬季休業、1/1（水）元日 

12/27（金）～1/3（金）は、平日も応答メッセージ対応となります。 

1/7（火）３学期始業式 8:30、①学活、②③授業、④総合、学級相談、昼食なし 

８（水）学級相談 

１０（金）⑥避難訓練（帰り学活含む、清掃あり） 

１１（土）①～⑤授業参観、１・２年学級懇談会 14:40 

１３（月）成人の日 

１４（火）1/11 土曜授業参観による代休 

１５（水）全校ハマ弁デー、中評 15:00 

１７（金）生徒朝会、専門委員会 15:45（帰り学活後、清掃なし） 

２１（火）総下校 15:45（⑥帰り学活含む、清掃あり） 

２３（木）２年職場体験、１・３年学年内授業（３年生は弁当なし） 

２４（金）学校朝会、総下校 15:45（帰り学活後、清掃あり） 

２７（月）３年私立出願（３年午前中授業・昼食あり）、１・２年は平常授業 

２８（火）３年公立出願（３年他生徒は①＋短学活）、１・２年は平常授業 

２９（水）個別支援学級合同学芸会（西公会堂）9:30 

３０（木）総下校 14:45（帰り学活後清掃なし） 

３１（金）学年朝会、小学生部活動体験 

スクールカウンセラー来校日 

10日(金)、17日(金)、 

24日（金）PMのみ、31日（金） 

ハマ弁・ひより弁当販売なし 

7日(火)、11日（土） 

学校保健委員会 
 １２月１０日（火）に今年度２回目の学校

保健委員会が開催されました。テーマは「骨

骨プロジェクト Part2 成長期の体づくり 

Let’s 食活」。衛生委員会企画班のみなさん

が、成長期の体づくりには運動や食事が大切

だということを、映像を交えながら分かりや

すく説明してくれました。その後、國學院大

学の小林 唯先生に、青中生（２・３年希望

者）の骨密度測定の結果を踏まえて講演をし

ていただきました。 

 

お待たせしました 
１０月の台風１９号で被害を受けた体育

館の屋根の修繕作業が、１２月２５日（水）

に行われました。ここまでご心配とご迷惑

をおかけして申し訳ありませんでした。な

お、工事中も体育館内での集会・終業式・

部活動はできるという連絡が業者からあり

ましたので、予定通り実施しました。 

 

毎週水曜日は「週 1回

ハマ弁推奨日」です 

横浜クラブに選抜 
２年１組の後藤 優仁（ごとう ゆう

と）さんが、横浜市中学校体育連盟野球

専門部強化育成事業の選抜チーム「横浜

クラブ」の選手に選抜されました。今後、

チームの一員として関東、東日本などの

大会に出場します。頑張ってください！ 

教育委員会表彰の廃止について 
 全国大会等の成績により青葉台中学校から

も毎年のように表彰者を出していた「教育委員

会表彰」ですが、横浜市教育委員会から通知が

あり、今年度から廃止となりました。ご承知お

きください。 


