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目標を決める 

                                    校長 青木 照美 

  

新年度が始まって１か月が過ぎました。新型コロナウイルスの感染状況がなかなか収まらず、様々なことが

できなくなっています。ただ、昨年の２か月間の休業を考えると、まだ、学校に登校し授業や部活動が実施

できていることに感謝しなければならないかもしれません。引き続き気を抜かず、感染予防をしっかり行って

いきましょう。手洗い、うがい、マスク、そして大事なのは免疫力を高めること。疲れているとウイルスが入って

きてしまいます。とにかく、睡眠をしっかりとってください。遅くとも 11時には寝ること。みなさんの年齢ですと、

８時間は寝る必要があるといわれています。『寝る子は育つ』昔からよく聞きますね。 

さて、新しいクラスでスタートし各クラス、様々な取組をしてきたと思います。委員や係を決めたり、体育祭

の選手決めをしたりなど、たくさんの話し合いを重ねてきたのではないでしょうか。その中の一つに学級目標

決めがあったかと思います。それぞれのクラスで、みなさんが案を出し合って、アンケートをとるなど、話し合

いを重ねて一つの目標を決めてきたと思います。「目標を決める」ということは、とても重要です。『1年の計は

元旦にあり』ということわざがありますが、意味はみなさんも知っているとおり「物事の初めに目標や計画を立

てること」ということです。入学する時、学年が上がる時、誕生日を迎えた時、何か新しいことに取り組む時な

ど、どのように取り組んでいきたいか、何を大事にしていきたいかなどを考えることは大変に重要です。これ

は、生きていく上で何度も何度も考える場面があると思います。目標を考えないと充実した人生を送ることが

できず、また人間としての成長もないのではないでしょうか。つまり、学級目標を立てることはクラスとしての成

長、各個人としての成長につながるということです。1 年間過ごす仲間達とどのようなクラスにしていきたいか

を真剣に話し合い考えることは、充実した学校生活を送る上で、とても大切なことですね。そこで、みなさん

のクラス目標はどのようなものがあるのかを教えてもらったところ、どのクラスもとても素敵で深い意味があり、

みなさんの思いが詰まっていて感動しました。目標を常に意識し、クラスで何かあった時に、その目標に照ら

し合わせて振り返っていってほしいです。 

あるクラスの目標決めの時にでた案の一つに、『春夏秋冬』というものがありました。 

春・・・暖かくて優しさのあるクラスに    夏・・・太陽のように光り輝く 

秋・・・一人ひとりの個性を大切に      冬・・・寒くても前へ進む 

との意味があるとのことでした。ものすごく素敵だなと思い胸にグッときました。私は、温かく優しく、太陽のよう

に明るく、一人ひとりの個性を大切に、辛いことがあっても前に進む校長でありたいなと思ったのです。これ

を目標にみなさんと接していきたいと思います。 

さあ、これから新しい 1 年間が始まっていきます。どのクラスも担任の先生と共に、1 年の最後に「このクラ

スでよかった。クラスみんなと担任の先生に感謝！！」って思ってくれたら、これほどうれしいことはありません。 
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大縄跳び練習開始 

体育祭にむけて毎年恒例の大縄跳びの練

習が始まりました。学年ごとに昼休みに校庭に

集まり、「せーの」というかけ声とともに一斉に

始まります。どのクラスもお互い気持ちを合わ

せて回数を意識し合いながら気合いを入れて

練習しています。日に日に跳ぶ回数が増えて

いくクラスの成長が見られて気持ちがいいで

す。どのクラスも本番に最大のパフォーマンス

ができることを期待します。 

 

主任児童委員懇談会、青少年指導員・少年補導員・保護司懇談会 

４月２３日（金）に主任児童委員懇談会と青少

年指導員・少年補導員・保護司懇談会があり

ました。生徒や保護者の悩みに寄り添うことの

大切さや、携帯機器の扱い方など課題解決に

向けての意見や情報を共有しました。学校とし

てもとても実りのある会になりました。委員の方

からは東永谷中の生徒は挨拶がしっかりでき

るとお褒めの言葉もいただきました。とてもありがたいことです。これからも互いに連携をとり、よりよ

い学校運営につなげていきたいと思います。 

 

 ご協力ありがとうございました＊緑の羽根募金＊ 
４月２１日から２３日まで、昇降口前で生活福祉委員により緑の羽根募金が実施され

ました。この活動は学校の緑化活動の推進と福祉の精神の育成を目指しています。集

計の結果、３日間で９６７９円集まりました。かながわトラストみどり財団に送付されます。 

 

5 月の主な行事（予定） 

６日(木) 避難訓練 地区班編制           １９日(水)体育祭準備 

７日(金) 熱中症予防教室               ２０日(木)体育祭（雨天の場合順延） 

１２日（水）午前授業昼食なし               ２５日（火）～２６日（水）歯科検診 

１４日(金)体育祭学年練習                ２７日（木）全国学習状況調査（３年） 

１７日(月)尿検査                      ２８日（金）情報教育講座 

１８日(火)体育祭予行練習                ３１日（月）尿検査 

 


