
 

 

 

 

 

 

 
 

春の訪れ 
 

校 長  柿沼 隆一 

 

２月は季節の変わり目で天気が変わりやすく、寒暖の差も大きい 

日が続いています。先日、天気予報で横浜にも積雪の可能性が伝え 

られ、正門前に融雪剤をまいて備えていましたが、幸いにもそれほ 

ど降りませんでした。穏やかな春が待ち遠しいです。 

先日、通勤途中に学校付近の道端で黄色い蝋梅（ろうばい）の可 

憐な花が咲いているのを見つけて、少しうれしい気持ちになりまし 

た。数年前、奈良のお寺にお参りに行った際に、そこの住職に蝋梅 

の花が付いた枝をただいたことを思い出しました。それまでは蝋梅の    

花に興味をもつことはなかったですが、それ以来蝋（ろう）でコーテ 

ィングしたような質感の黄色の花を見ると、当時のことを思い出すようになりました。春

の訪れはもうすぐです。 

ここ数年、学校はいろいろな面で変わってきましたが、部活動の在り方も大きく変わろ

うとしています。先生たちの時間外労働を削減する横浜市の方針もと、部活動の指導を先

生だけではなく先生以外の方に担当していただくことになります。本校でも一部の部活動

で部活動指導員の方に生徒の指導を任せています。しかし、部活動指導員は誰でもよいと

いうわけではなく、教育活動を十分理解して指導に当たってくださる人でなければお願い

できないことから、すべての部活動に行き渡るにはまだまだ時間がかかるものと思われま

す。それに加え、本校の顧問の中にはその部活動の指導の経験がない先生にも担当しても

らっている現状があり、来年度からはなるべく文化部も含めて部活動指導員をお願いして

いこうと考えています。4 月に行われる部活動保護者説明会で詳しく説明させていただき

ますので、よろしくお願いします。 

本宿中学校では今年度の放課後学び場事業の一環で、定期試験前の放課後に希望する生

徒を対象に学習支援「まなびば」を行いました。指導に当たるのは民間の「トライ」とい

う会社のスタッフで、学習の仕方などを中心に生徒の質問に答えてもらっていました。今

回は教育委員会の試行ということで行いましたが、来年度以降継続できればと考えていま

す。 

3 学期は毎年何かとせわしい中、あっという間に終わってしまう印象があります。3年生

は高校の入学試験が終わり、2 月 17 日からは特別時間割で登校することになり、3 月 8 日

の卒業式に向けて中学校生活最後の貴重な時間を過ごします。ぜひ、卒業生にとって思い

出に残る卒業式にしたいと願っております。 
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蝋梅（ろうばい）の花 



【愛のあふれる使用契約書 スマホ１８の約束】 

 

生徒指導専任教諭 野口 雅史 

 

先日 13 日に新入生保護者説明会がありました。その会の冒頭で旭警察署スクールサポーターの大宮

様よりスマホとのかかわり方についての説明がありました。その話を聞いて、ふと、みなさまにもお伝

えしたいとてもあたたかいエピソードがありましたのでお伝えします。 

アメリカのマサチューセッツ州のあるお母さんが、13歳の息子が欲しがっていた iPhoneをクリスマ

スプレゼントとして渡す際、どうすれば子どもをネット問題から守り、健全な使い方ができるかを考え

た 18箇条で、全米で話題になったそうです。 

 
①これは私の携帯です。私が購入し支払います。あなたに貸しているのです。私って優しいでしょ。 

➁パスワードは私が常に把握します。 

③これは「電話」です。鳴ったら出ること。「もしもし こんにちは」と礼儀正しく言いなさい。もし画面に“ママ”や

“パパ”と出たら、無視することなく必ず出なさい。 

④学校がある日は夜の 7 時 30 分、毎週末は夜 9 時に親に電話を預けなさい。友達の親が直接、出る固定電話に電話でき

ないような相手なら、そんな友達とは電話もメールもしてはいけません。 

⑤携帯電話は学校に持っていってはいけません。メールのやりとりをする子とは直接話をしなさい。会話をすることは人

生のスキルです。 

⑥携帯電話がトイレや床に落ちたり破損した場合の修理費用はあなたの責任です。芝刈り・ベビーシッター・お誕生日の

お祝いのお金などで、あなたに払ってもらいます。 

⑦テクノロジーを、ほかの人に嘘をついたり、馬鹿にしたりするために使わないこと。ほかの人を傷つけるような会話に

はかかわらないこと。 

⑧面と向かって言えないようなことは、携帯電話を通してメールやテキストメールを送らないこと。友達の親がいる前で

言えないようなことは、携帯電話を通してメールやテキストメールを送らないこと。 

⑨ポルノは禁止。私とオープンに共有できる情報を、ウェブで検索してください。何か質問したいことがあれば人に尋ね

なさい。なるべく私かパパに聞いてね。 

⑩公の場では電源を切るかマナーモードに設定すること。特にレストランや映画館、ほかの人と話している時は気を使っ

てください。 

⑪あなたは失礼なことをしない子です。iPhone を持っても変わらないでください。 

⑫ほかの人にあなたの大事な部分の写真や、ほかの人の大事な部分の写真を送ったり受け取ったりしないこと。笑わない

で。あなたがいくら賢くても、そういうことをしたくなる時期がやってきます。悪い考え方です。インターネットは、

あなたよりも非常に巨大で強力なのです。これほどの規模を消すのは難しいし、風評を消すのも難しいのよ。 

⑬膨大な数の写真やビデオを撮らないこと。全てを記録する必要はありません。自分自身の体験を大切に そうした体験

は永遠に残るものよ。 

⑭時々家に携帯を置いていきなさい。そしてその選択に自信をもちなさい。携帯電話は生き物でもないし、あなたの一部

でもありません。携帯電話なしでも暮らしていけることを覚えてください。取り残されることを恐れるのではなく、流

行に流されない。器の大きい人間になりなさい。 

⑮新しい音楽やクラシックなど、いろんな曲をダウンロードしなさい。あなたの仲間が聴いている音楽だけでなく、様々

な曲を聴きなさい。あなたの世代は史上もっとも音楽にアクセスできる世代なのよ。この利点を活用して視野を広げな

さい。 

⑯ワードゲームやパズル、知能ゲームで時々遊びなさい。 

⑰上を向いて歩きなさい。あなたの周囲の世界に目を向けなさい。窓を眺めたり、鳥のさえずりを聞いたり、散歩したり、

知らない人と会話したりしてみてください。ネット

で検索せずに、思考しなさい。 

⑱あなたは、約束を守れないかもしれません。その時、

私はあなたの携帯電話を没収します。その時は話し

合いをしましょう。もう一度はじめからやり直しま

す。あなたと私は常に学んでいるのです。私とあなた

はチームメイトなのです。一緒に答えを出していき

ましょう。 

【３月の主な予定】 

１日 専門委員会 

３日 評議会 

８日 第 43 回卒業証書授与式 

１７日 1年球技大会 

２０日 2年球技大会 

２３日 美化活動 

２４日 修了式 

 


