
 

  

 

                  

「中秋の名月」 

校長 鈴木 均 

9 月 29 日「中秋の名月」を見ることはできましたか。（この文章を書いているのは 28 日で、予報では晴

れるとなっていました。） 

「中秋の名月」とは旧暦の 8月 15 日の夜にみられる月のことで、1年でもっとも美しいつきとされてい

ます。皆さんも知っている通り、月は新月から新月まで約30日の周期で満ち欠けを繰り返します。旧暦は

この月の満ち欠けを基準にしていたので、ちょうど真ん中の15日が満月となります。「十五夜」という言葉

もここからきています。また、旧暦では7、8、9月を秋としていたので旧暦の8月15日の月を秋の真ん中

の月ということから「中秋の名月」と名付けられました。また、月の高さは季節によって変化します。夏は

低く、冬は高くなります。秋は低すぎず高すぎず、月を見上げるのにちょうどよい高さで、とても美しい姿

を見ることができます。 

現在は旧暦とは違う新暦で生活しているため、中秋の名月は毎年、日にちが変わります。ちなみに昨年は

9月10日、今年が9月29日、来年は9月17日となります。また、15日に満月になると限らず、必ずしも

中秋の名月が満月と一致しません。今年は幸運にもちょうど満月と重なりました。（この学校だよりが届く

ときにはもう過ぎてしまっていますが） 

10 月は西龍祭があり忙しい月となりますが、今の季節は空気も澄んでいるのでゆっくり夜空を眺めるの

もいいかもしれません。また、オリオン座流星群が10月21日の深夜から22日の明け方が見ごろとなりま

す機会があったら観察してみてください。 

【令和５年度卒業証書授与式】 

お知らせが遅くなりましたが今年度の卒業式を令和６年３月12日（火）ＡＭに行うことが決まりました

のでお知らせします。ここ数年コロナ禍の影響で保護者等の出席について制限をしていましたが（昨年度は

保護者各２名まで）、詳細については再度お知らせいたします。 

【地域の皆様より】 

 「中川西中の生徒が散乱していたごみを片付けてくれました。」「中川西中の生徒が転倒してけがをした小

学生を介抱してくれていました。」という連絡を地域の方からいただきました。どちらも子供たちの行動を

ほめていただきました。最近は地域の皆様から注意されることが多かったのでちょっとホッとしました。家

庭や学校だけでなく地域でもよいこと悪いことをしっかりと評価してくれるということが、子供たちの成長

にもつながることだと思います。また、見られているのではなく、見守っていただいているということを伝

えていきたいと思います。

横浜市立中川西中学校 学校だより  １０月号

中西便り 

＜学校教育理念＞  
 自立と貢献  健康と思いやり  対話と融和 

≪学校教育目標≫ 

   ～自分に適した生きる力を実現する子供を育てます。～ 

○より良い生き方を創るため、自ら学ぶ力を育てる（知） 
○豊かなかかわりを通して互いに認め合う心を育てる（徳） 
○自他の生命を大切にさせるとともに健やかな体を育てる（体） 
○社会の一員として貢献できる態度を育てる（公） 
○様々な人々とのコミュニケーションを通じて世界への視野を育てる（開） 
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学校防災訓練 

９月１日（金）に理科室からの出火を想定して、避難訓練を行いました。例年は担任がクラスを引率して避難訓練を

していますが、今年は教科の授業中を想定し移動教室からの経路で避難しました。クラスによっては特別教室での授業

も想定されるので、いつもと勝手が違う訓練でしたが、三学年とも真剣な様子で取り組むことかできました。今回の新

たな試みを実施するにあたり、事前に職員で研修を行いましたが、それでも当日はいくつかの課題が見つかりました。

生徒にとってはもちろんですが、職員にとっても有意義な、色々と考えさせられる取組となりました。今後に生かして

いきたいと考えています。 

第２回定期テスト 

 ９月６日（水）～８日（金）に第２回定期テストを実施しました。２学期が始まってすぐという日程的には厳

しいものでしたが「夏休み中にもテスト勉強を計画的に進めるように」と話していたこともあり、みな真剣に取

り組んでいました。特に２～３年生は進路の意識も高く、集中して取り組んでいる様子が見られました。 

１年生オンライン学活 

 ９月８日（金）に１年生のオンライン学活を実施しました。定期テスト後に１年生は下校して、家庭からオン

ラインで学校と繋がりました。指定された時間が近づくと、生徒達は一人ずつ担任のPCにオンラインで入って

きて、指定時間に短い時間の学活を行いました。同様の取組を２～３年生は昨年度行っていますが、１年生は入

学してから初めてのオンライン学活でした。各クラスとも有意義な時間を過ごせていたようです。引き続きオン

ライン授業の活用が叫ばれる中、学校側にまだまだ課題が残ってはいると思いますが、できることから進めてい

きたいと考えています。 

 生徒のいない教室で、一人で学活をする担任の姿は、どのクラスもちょっぴり寂しげでした。 

   

小中部活動交流日 

 ９月１２日（火）は小中部活動交流日。中川西小、都筑小、すみれが丘小、荏田小、牛久保小、山内小の６年

生が参加して部活動体験をしました。場所を確保する都合から、小中学校に活動場所を分けて行いましたが、各

部活動の部員たちは趣向を凝らした活動を用意して小学生を歓待していました。小学校６年生は、来年度の後輩

たちです。中学生は、自分たちの部活動に来る小学生の数に一喜一憂し、「来年度は入部してほしい!」という思

いから一生懸命アピールする姿も見られ、実にほほえましい光景でした。なかには積極的に中学校生活について

質問する小学生もいましたので、児童たちにとって、来年度の生活をイメージする一助になれば幸いです。 

   



２年生職場体験 

 ９月２１日（木）～２２日（金）にかけて、２年生が職場体験を実施しました。新型コロナの影響で長らく中

止せざるをえませんでしたが、学年職員が実施にむけて強い思いをもち、地域の事業所様と粘り強く交渉して実

現の運びとなりました。今年度は２日間の体験日を設定して、生徒達はどちらか１日を利用して体験活動を行い、

残りの１日は学校で授業に参加しました。体験日数は１日でしたが、生徒達はその１日を有意義に過ごすべく事

前学習を丁寧に行いました。短い体験ではありましたが、生徒達に感じるものはあったと信じたいです。 

 地域の事業所様においては、生徒受入に先立って、感染症対策など対応に苦慮されることが多々あったと推察

します。それにも関わらず本校の教育活動の主旨にご賛同いただき、生徒達を受け入れていただきました。ご協

力に本当に感謝します。今後もなにとぞよろしくお願いいたします。 

   

   

     

生徒会役員選挙 

 9月に任期満了となる生徒会の新役員を決める選挙を、去る２８日（木）に実施しました。選挙管理委員会に

よる立候補者の受付が始まり、各立候補者が政見放送や、立会演説会などの選挙活動に取り組みました。体育館

で行われた演説会では、緊張した面持ちながら立候補者たちが熱い思いを語り、聞いている生徒たちも真剣なま

なざしでその思いに応えているように感じました。投票では都筑区役所からお借りした本物の投票箱と記載台を

使い、生徒手帳を投票所入場券に見立てて受付を行った後 一人ひとりが中川西中学校の未来を思って一票を投

じました。この活動を通して、みなさんには選挙の大切さを学び取ってほしいと願っています。 

 新生徒会役員のみなさんと生徒会の会員である全校生徒とで、力を合わせて頑張っていきましょう。 

   



3年簡

3年簡

3年簡

3年簡

令和５年度 １０月行事予定表 横浜市立中川西中学校

○

10/31 ○

10/25 水

○

特 ×

○

簡

○ 簡

○ 普 ○

一斉下校

△ ○

○ ○

○

朝○

×

○

〇
学校給

食なし

簡 ×

×

○ ○

10/29 日

10/28 土

10/26 木

総下校　１０月１日～１０月１５日　１７：３０

　　　　　  １０月１６日～１０月３１日　１７：１５

時程→特：特別時間割、○：通常時間割

朝→○：朝読書等、委：委員会報告、◎：SDGｓ

○

火 ○

10/30 月 簡
朝○

×
一斉下校

○ 普 ○

中央委員会１５：５０

10/27 金 ○ ○ ○

○

朝○

×

○ ○

○ ○

10/23 月 ○ 簡

○ 委10/24 火 ○ 簡

○ ○
①認証式（テレビ放送）

専門委員会１５：５０

10/22 日

〇
学校給

食なし

簡10/21 土 特

10/20 金 特 ×

10/19 木 ○ 簡 ○

○

○

10/18 水 ○ 簡 ○

10/17 火 ○ 普

個別支援学級合同体育祭

10/15 日

○10/16 月

10/14 土

10/13 金 ○ 委

特設委員会１５：５０○ 簡 ○10/12 木 ○

10/8 日

10/7 土

10/11 水

10/10 火

月10/9

10/5 木 △ ○

10/6 金 ○ ○

10/3 火 ○

○10/2 月

３年三者面談

３年三者面談

10/4 水 ○ ○ ３年三者面談

普

○

△ ○

清

掃

部

活
生徒関係・活動

10/1 日

月/日 曜
時

程
朝

昼

食

○ ３年三者面談

○

普

２年生合唱コンクールリハーサル

３年三者面談普○

普

○

○

○ 普 ○

○ 普 ○ １年生合唱コンクールリハーサル

○

△ ○ 普

○ ○

○

○ ○

３年生合唱コンクールリハーサル○ 普

普 ○

 

個別級都筑区合同遠足 

 ９月１５日（金）に個別支援学級の生徒が都

筑区合同の遠足に参加しました。行き先は『こ

どもの国』です。当日は天気が良く、暑い中で

はありましたが、生徒達は他校の生徒たちと共

に元気に活動していました。この行事は、先々

行われる『宿泊行事の準備』という位置づけが

あり、班活動の充実を目的にしています。生徒

たちは、いろいろなイベントに班のメンバーと

協力して取り組んでいました。 

 

 

心のなんでも相談室のご案内 

□学校ｶｳﾝｾﾗｰ来校日 毎週火曜日 

１０月予定 ３・１０・１７・２４・３１日 

□相談時間 ９時～１７時 

  事前の予約をお願いします。 

□場所 本校Ａ棟１Ｆ 

 教育相談室（保健室となり）  

相談日のみ直通電話  045-911-9671 

 

３年生英語検定試験 

 ９月２９日（金）に、中川西中学校を会場に

して英語検定試験を実施しました。横浜市の全

中学校で行われている取組です。１～２年生に

は先に下校してもらい、３年生だけが学校に残

って試験を行いました。中川西中学校は『５ラ

ウンド』の取組に代表されるように、英語教育

に力を入れており、実績も出てきています。英

検をきっかけに、生徒一人ひとりが今後の英語

学習の目標をもち、さらに力を伸ばしていくこ

とを期待したいと思います。 


