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生麦中学校「学校再開 対策ガイドライン」について 

 
 

保護者の皆様におかれましては、臨時休校等への対応について、ご理解とご協力をいただき、ありがとう

ございます。感染拡大防止策を行いながらの教育活動となります。引き続き、ご理解とご協力をよろしくお

願いをいたします。 

 さて、６月１日（月）から学校が再開することとなりました。そこで、学校における新型コロナウイルス

感染症対策について、文部科学省の「新型コロナウイルス感染症に対応した学校再開ガイドライン」をもと

に次のとおり対策を行います。  

 家庭のご協力が必要な内容もありますので、ご理解、ご協力をいただきますようお願いします。なお、現

状から大きな変化が生じた場合は、随時お知らせします。 

 

 登校前・登校時                                  

□ 職員、生徒ともに毎朝、家庭にて検温をおこない、発熱などかぜの症状があればお休みするようにしてくだ 

さい。微熱でも自宅で休養するようにしてください。 

□ 健康観察票の記入をお願いします。 

□ 家庭での検温を忘れた場合は、学校で対応し、発熱等の症状がある場合には家庭連絡の上、すみやかに帰宅 

をさせます。 

□ 登下校、授業中のマスクの着用を指導していきます。マスクについては、品薄状態が続き入手が困難な状況

ですが、国から配布された布マスク、手作りマスク等をご用意いただくなど、ご準備をお願いします。 

□ 登校、下校したら、各教室、部屋に入る前に手洗いを確実に行うようご指導ください。また、昇降口に消毒   

用ジェルを設置しましたので、お子様に活用するようご指導ください。 

□ 登下校を分散させるため、周囲との間隔を空け登下校するよう指導していきます。 

□ ごみの各自持ち帰りをお願いします。そのため、必要な場合にはビニール袋等を持参してください。 

（使用したティッシュや飲んだ後のペットボトルなど） 

□ こまめな水分補給のために、飲み物持参させてください。（水筒・ペットボトル可、紙パック不可） 

□ 換気の関係上、衣服等による温度調節を各ご家庭でお願いいたします。しばらくの間、標準服（夏服でも冬

服でも構いません）、保健体育の授業がある日は、ジャージで登校させてください。学校での更衣は行いませ

ん。こまめな洗濯をお願いいたします。 

□ 手洗いを徹底するため、清潔なハンカチ等を持たせてください。 

 

 学校生活                                   

すべての教育活動（授業・行事等）において、三密「密閉・密集・近距離会話等」の感染リスクを避けるよう

配慮します。 

 

□ 石鹸等での手洗いの徹底・時間の確保 

□ 教室の換気の徹底（常時換気） 

□ 座席の間隔をあけるなど出来る限りの対策 

 

 



□ 登校後教室に入る前、トイレ後等、手洗いを行うよう指導していきます。 

□ 昼食については、飛沫をとばさないように、班形態等にせず、机を前に向けたまま食べる等の工夫をします。 

（昼食は、しばらくの間、感染拡大防止の観点から行いません。昼食再開時には、事前にお知らせいたします。） 

 

□ 教室などのノブなど、多くの生徒が触れるような場所では、教職員が扉を開け開放したままにするなど極力 

触れる回数を減らしていきます。また、1日 1回以上消毒液を用いて清掃を行います。 

□ 授業等で使用する共有物は、極力使用しないよう配慮し、使用した場合には授業後に手洗いをするよう指導  

 していきます。 

□ 生徒の健康診断については、新型コロナウイルス感染症の影響により実施体制が現在、整わない状況です。 

 12月までの間に、実施する予定としております。日常的な健康観察や保健調査票の活用等により生徒の健康 

状態の把握に努め、必要に応じて、学校医等と連携し、健康相談や保健指導等を実施していきますが、ご家庭 

においても日常的な健康観察をお願いいたします。 

□ 再開後すぐ、生徒の心のケアのために、三密を避けたうえで「教育相談」の時間を設けます。ご家庭でもご 

心配やご不安なことがございましたら、事前にご相談ください。 

□ 「咳エチケット」の指導をしていきます。ご家庭でもご指導をお願いします。 

□ 課業中、発熱や風邪などの症状がある場合、保健室で休養はせず、家庭へ連絡の上、すみやかに帰宅させま 

す。連絡が取れるようにお願いをいたします。症状がひどい場合には、お迎えをお願いすることもあります。 

 

 学校行事について                                 

体育祭、校外行事、授業参観等、多くの人数が集まる行事については、三密、感染リスクを避けることを考慮し、

しばらくの間、延期または中止をいたします。現段階での年間行事予定を学校だよりに掲載いたしました。 

 

 部活動について                                      

感染拡大防止の観点から 6月は部活動を行いません。現段階では 7月に開始できるよう計画しています。 

ただし、国や市の方針により、開始時期の延期や活動内容等の制限等がある場合があります。7月からの活動開

始に備え、次の予定を考えています。 

□ 6月 30日に 1年生向けに部活動オリエンテーション 

7月 1日から 2，3年生の活動開始、 

7月 2日から 1年生の仮入部開始 

7月 9日に部活動保護者説明会 

7月 15日から 1年生の本入部開始 

□ 参加については、本人及び保護者の意思を尊重します。また、活動計画については、保護者にも周知します。  

□ 学校生活と同様に、手洗い、水分補給、マスクの着用、換気、消毒など基本的な対応を徹底した上で実施し 

ていきます。 

□ 活動時間については、活動日数を週３日以内とします。平日の活動時間は、帰りの会や清掃終了から２時間 

以内として、その後は完全下校とします。土日に実施する場合は、いずれか１日を活動日として、３時間以内 

の活動とします。可能な限り短時間になるよう工夫します。 また、朝練習は実施しません。 

□ 休養日については、月曜日から金曜日で 2日以上、土曜日・日曜日で１日以上とるようにします。  

□ 当面の間、合宿や遠征、他校との合同練習や練習試合などは行いません。  

□ 活動内容については、生徒の体調に十分配慮するとともに、多人数での集団活動や身体接触を行わないなど 

の配慮をします。 小グループによる分散活動、個人練習等を中心に行います。 

□ 更衣などで使用している部屋については、できるだけ短時間の使用とし、使用後の換気を行います。 

□ 疲労による感染リスクを抑えるため、過度な運動は控えます。 

□ 発熱やだるさなどの症状が見られる生徒は、部活動への参加を見合わせ、自宅で休養させます。 


