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西柴中学校 学校教育目標                     

 共に学び、たくましく、豊かな心をもった生徒を育てます          

（知・開）     （体）       （徳・公）                        

 

他者との関わりと学力 

副校長 上城 康博 

  

 残寒の候、みなさまはいかがお過ごしでしょうか。２０２４年がスタートしてあっという間に一ヶ月が過

ぎ、２月になりました。今年の節分は、２月３日（土）です。太陰太陽暦では立春に最も近い新月を元日と

し、新年の始まりであることから、一般的に立春の前日に節分の行事が行われるように

なったといわれています。この時期（２月上旬）はまだ寒く体調を崩しやすいことから

新年を迎えるにあたって、一年間の無病息災祈る行事です。特に今年の冬は、寒暖差が

大きくなっています。くれぐれもお体を大切にしてお過ごしください。 

 

昨年の１２月に文部科学省の義務教育の在り方ワーキンググループの中間まとめが報告されました。これ

は教育における今後の学校の在り方についての基本的な考え方や、その実現に向けた取組の方向性について

まとめたものです。このなかで、義務教育の学校教育は、学力だけでなく、学校生活全般において、他者と

関わりながら、共に学び、人間性を育んでいくこと（学びに向かう人間性等）が重要であると報告していま

す。また自立した学習者の育成を目指し、教師が教えるのではなく、子供が自らの学びを自分事として捉

え、自分に合った学び方を身に付けることが必要と

されています。そのため教師は、生徒が自発的に他

者と関わりながら、学びを深めていく学習活動を展

開することが求められています。 

本校においても、校外学習や体育祭、西柴祭など

様々な学校行事において、他者と関わりや自分の役

割を考えながら、仲間と協力して取り組むことで、

目標を達成し、生徒一人ひとりの自己有用感を高め

ることを目指しています。また、様々な教科でＩＣ

Ｔを活用した授業の展開を積極的に授業内に取り入

れています。特に英語科ではクロームブックを活用

し、姉妹校のオーストラリアのセントオルバンスセ

カンダリースクールとの交流をするなど、オンラインの強みを生かし、教育の質を高められるよう工夫して

学習活動を行っています。                        

学校は単に知識を伝達する場ではなく、生徒と教師、生徒同士が触れ合い、関わり合う中で、対話や協

働、学び合いや教え合い等を通じて学習する場としていきたいと考えています。質の高い教育活動を行うた

めには、教師が生徒と共に学校生活を過ごし、日常的に生徒一人ひとりと向かい合い、教師と生徒との信頼

関係や生徒相互のより良い人間関係を構築していくことが重要です。これからも西柴中学校では、個別最適

な学びと協働的な学びの一体的な充実に向け、他者との関わりあいながら、学びを深められるような教育活

動を展開し、全ての子供たちの可能性を引き出せるよう努めてまいります。 

新しい学習指導要領の３つの柱 

令和 6 年 2 月 1 日発行 

横浜市立西柴中学校 

校長 中野 裕美 

横浜市金沢区西柴一丁目 23 番 1 号 

℡０４５－７８１－２４４８ 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

                                                         

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

1月１２日（金）には、１年１組を対象に校内の授業研究（美術科）がありました。授業研究後は、「学

習評価」をテーマとした研究協議を行いました。 

また、１月１８日（木）、小中連携の取組として、小・中学校の先生方が西柴小学校に集まり、小学校

の授業を参観しました。授業参観後には、【自己肯定感を育成する指導の工夫】 

育てたい子どもの姿（「自分の良さを発揮し、向上心をもって努力する子」、 

「自他を大切にし、互いに支え合い、高め合う子」、「多様な文化を認め、変化する 

社会で活躍する力をもつ子」）を目指し、情報交換や研究協議を行いました。 

小中合同授業研究会・校内授業研 

１月９日（火）、生徒会本部役員の退任式が行われました。 

西柴中の生徒会活動をリードし、様々な行事で活躍してくれました。旧本部役

員は、思いを込めた退任の挨拶をし、新役員からお礼の花束を手渡されると、感

慨もひとしおの様子でした。１年間、お疲れ様でした。ありがとう！ 

生徒会本部役員退任式 

１年生は 1月１５日（月）、２年生は１月１６日（火）に、「百人一首大会」を格技場で行いました。先

生が読み上げる百人一首の短歌を聞き取って、すばやく札を取り合い、伝統行事の体験を通して、学年や

クラスでの関係を深めていました。普段の教室での授業とはまた違った生徒達の集中力と真剣さが伝わ

ってきました。 

１・２年百人一首大会 

１月１０日（水）～１９日（金）の間、冬休みの課題として行った「書き初め」の各教室や廊下に展

示をしました。新年の決意を込めた一人ひとりの力作が教室いっぱいに掲示され、見応えのある展示と

なりました。また各学年を代表する金賞は、職員室前に掲示され、特に優れた作品は、横浜市立学校総

合文化祭「中学校書写展」と金沢区書き初め展に出品されました。 

横浜市立学校総合文化祭中学校書写展  ３年１組       さん 

金沢区中学校書き初め展        ３年１組       さん 

金沢区中学校書き初め展        ２年３組       さん 

校内書き初め展

令和６年度新入生（現小学校６年生）を対象とした保護者説明会を、令和６年２月１３日（火）15:30

から（受付開始 15:15）本校体育館において実施いたします。中学校生活の概要を保護者の皆様にご説

明し、安心して中学校生活がスタートできるように、入学に向けての準備を進めていただくためのもので

す。ご多用のなかとは存じますが、ご出席いただけますようご協力お願いいたします。もしご不明な点が

ございましたら、西柴中学校までお問い合わせください。よろしくお願いいたします。 

【現小学校６年生対象】令和６年度新入生保護者説明会のお知らせ 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

１月１８日（木）、南公会堂で第６７回横浜市学校保健大

会が行われ、西柴中学校が令和５年度横浜市学校保健優良学

校（保健教育）として表彰されました。本校の保健教育にお

ける組織活動や保健管理の内容、保健教育に関する資料、特

色ある学校の取り組みについて評価していただきました。 

本校の保健・食育の取り組みをご紹介いたします。 

 

＜西柴中学校 令和５年度 保健・食育の取り組み＞ 

西柴中学校では、令和５年度の活動テーマを「自分の

よりよい生活をマネジメントしよう ～食生活～」に決

め、取り組みを行ってまいりました。６月、生徒会役員、

学級委員、保健委員に、『明治の食育セミナー』を受け

て、西柴中学校の生徒たちの食事と健康について考える

機会を持ちました。その学びを、保健委員が保健だより

にまとめ、全校生徒に発表を行って共有しました。 

 

その後、保健委員会では、西柴中学生の食を振り返り、よりよくしていこう、と活動を行いました。各

クラスでグループに分かれ、食育セミナーで学んだことを中心に自分たちに不足しがちな栄養を補える

メニューを考えました。そして調理実習、試食を行い、学校保健委員会、そして西柴祭でその発表を行い

ました。学校保健委員会には小学校の栄養教諭の先生にもご来校いただき、アドバイスをいただくことも

できました。 

   

 

その後、保健委員会では、朝食のレシピを考

えて発表したり、来年の活動に向けて、学校給

食のメニューを振り返るアンケートをとった

りしています。 

 

「食事」は健康、自分の能力の伸長、そして

幸せにも結びつきます。来年も、西柴中学校の

生徒一人ひとりが、心身ともにより健康である

ようサポートができる活動を考え、実践してい

きたいと思っています。 

 

横浜市学校保健優良学校(保健教育)として表彰していただきました 

表彰 



 

日 曜

1 木 ３年学年末試験（英・国・数・理・社） S.C

2 金 昼清掃　　定例会

3 土

4 日

5 月

6 火

7 水

8 木 S.C

9 金 1年職業講話・２年職場体験

10 土

11 日

12 月

13 火 新入生保護者説明会

14 水 ３年公立高校共通選抜

15 木

16 金 ⑥２年進路説明会

17 土

18 日

19 月 昼清掃　　西柴タイム ３年保健指導

20 火 昼清掃　　西柴タイム

21 水 １,２年学年末試験（国・数・理） ３年選挙フォーラム

22 木 １,２年学年末試験（社・英） ３年卒業遠足 S.C

23 金

24 土

25 日

26 月 ⑥１,２年全国学状事前調査（理科）

27 火 ３年茶話会

28 水 ３年公立高校共通選抜合格発表

29 木 ３年救急救命

S.C .；スクールカウンセラー来校日

3月の主な予定 相談室直通電話：045-781-2499（留守電あり）

１日（金）　定例会

２日（土）　ヨガ教室 １４日（木）　１年球技大会

７日（木）　体育館シート敷 １５日（金）　２年球技大会

８日（金）　卒業式予行練習（式服着用） １８日（月）　２年SDGｓ

１１日（月）　３年生を送る会 １９日（火）　１年福祉体験

１２日（火）　第６１回卒業証書授与式 ２２日（金）　大掃除

１３日（水）　授業参観、１年懇談会、２年修学旅行説明会 ２５日（月）　修了式（離任式）

※　行事は予定です。今後の情勢によって変更になる可能性があります。

予　　　定

天皇誕生日

建国記念の日

振替休日

地域防災拠点運営委員会


