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副校長 栗原 信一 

 

晴天の下、「第７回体育大会」が９月１７日（土）盛大に行われました。今年のスローガンは、『超魂～はばた

け勇者たち～』でした。『超魂』と書いて『ウルトラソウル』と読ませるあたり、ちょっぴりおしゃれな中学生の

センスを感じました。当日は、スローガンのごとく、一人ひとりが主役（勇者）となり、オンリーワンの輝く笑

顔が多く見られました。御来賓の皆様をはじめ保護者、地域の皆様、多大なるご声援ありがとうございました。   

ところで世界的にはリオオリンピックに続き、パラリンピックが開催されたことは、記憶に新しいところです。様々

な競技をテレビで視聴しましたが、そこには、自分の障がいを乗り越え、生き生きと活躍する選手の姿がありました。

そして、その姿に人間の生きる力の素晴らしさを感じました。パラリンピックの創始者グッドマンは次の言葉を残しま

した。「無いものを嘆くより、あるものを生かそう」実に意味深い言葉であり、心に響くフレーズです。果たして、自分

はあるものを最大限に生かしているだろうか。そう自問自答すると反省することが多くあります。 

そんなグッドマンの言葉を聞く中で「世界に一つだけの花」の歌詞が脳裏に浮かびました。「♪ナンバーワンになら

なくてもいい もともと特別なオンリーワン♪」 以前、私が小学校の担任をしていた頃、この歌のこのフレーズが気

に入り、児童と共に「ナンバーワンより オンリーワン」というクラス目標を掲げたことがありました。一番になるこ

ともすばらしいことですが、かけがえのない一人ひとり、自分らしさを大切にしてほしいという願いからでした。 

あれから十年以上が経ち、最近その当時、担任した子どもたちが同窓会を開いてくれました。再会した子どもたちは、

背丈はもちろん、人間としても立派に成長していました。教師、看護士、消防士、介護士、獣医等々…。実に様々な職

業に就き目を輝かせながら、今頑張っている仕事の話をしてくれました。一人ひとりとても輝いて見えました。そして、

彼らが社会の一員として輝いている姿に、ただただ感動するばかりでした。 

そう考えてみると今私たちの目の前にいる生徒たち一人ひとりは正にかけがえのない夢のかたまりです。生徒たちが

かけがえのないオンリーワンの輝く人生を切り開いていけるよう、この中学校期に「確かな学力」「豊かな心」「健やか

な身体」を育んでいきたいと思います。チームすすき野、教職員、心を一つに生徒たちに向き合っていきます。 

 

                       

 

 

９月２日(金)の４校時に総合防災訓練と地区別集会

を行いました。５月に引き続き、２回目の避難訓練で

今回は震度６弱の地震を想定した訓練でした。生徒た

ちは期末テスト終了後にもかかわらず、しっかりと指

示を聞き、速やかにグランドへ避難できました。 

避難に際し生徒たちが高い意識をもてたせいか、グ

ランドへの避難時間が前回より格段に早くなりまし

た。 

また、避難訓練後に地区別集会を行い、自分の地区の

メンバーを確認し、地区の班長を決定しました。 

今後、いつ地震や火災が起きるか

わかりませんが緊急時に落ち着いて、

安全に行動ができるよう、これから

も危機管理意識を高くもち指導して

いきたいと思います。 

 

 

９月１５日(木)の朝、嶮山小学校の６年児童約３０

名が来校し、陸上部の朝練習に合流しました。 

毎年１０月に行われる横浜市立小学校体育大会に

向け、本校陸上部の生徒が小学生に、「走りの基本」

や「バトンパス」についてアドバイスしました。雨天

のため、屋内トレーニングとなりましたが、教える側

の中学生は、先輩として優しく小学生に接していまし

た。どこかいつになく嬉しそうな顔が印象的でした。 

 

オンリーワンの輝き 

 

 

 

 

小学生との陸上競技交流 総合防災訓練 



 

 

 

平成２８年度 スローガン 

「超魂 ～羽ばたけ勇者たち～」 
 今年で７回目となった体育大会。前日の雨によって実

施も危ぶまれましたが、当日は晴天に恵まれ、各係が連

携をとりあって準備をし、無事に大会を開催することが

できました。 

年々変化している体育大会ですが、昨年よりも今年、

今年よりも来年と、より良い形になっていけばと思って

います。 

 さて、毎年白熱する体育大会ですが、なかでも、学年

で取り組む「学年種目」は盛り上がりました。一年生が

「台風の目」、二年生が「綱引き」、そして三年生が「騎

馬戦」を行いました。一年生はいかに素早く「走り・回

り・バトンタッチ」をするか、各クラスとも作戦を考え

て走り切りました。二年生はクラス一丸となって、力を

合わせて綱を引き合いました。三年生の「騎馬戦」では、

クラス総当たり戦で行い、各クラスが作戦を練り、素早

い動きで戦場を駆け回りならが戦うなど、工夫しながら

熱い戦いを繰り広げました。 

 またクラス全員で跳ぶ「大縄跳び」では、声を揃え、

息を合わせ、集中して三分間の勝負に挑みました。どの

クラスも自己ベストを目指して頑張っていました。 

各学年、各クラス、それぞれに思い出に残る体育大会

となりました。 

 最後に、総合優勝を果たしたクラスを御紹介します。 

総合優勝 

★ １年４組 ★ ２年２組 ★  

★ ３年１＆４組 ★ 
 

 

▲ 緊張の開会式  

 

１０月の行事予定 

変更がある場合がございます。 

日 曜 生 徒 関 係 昼食 部活 

10/1 土  － － 

2 日  － － 

3 月 ハマ弁スタート ○ × 

4 火  ○ ○ 

5 水  ○ ○ 

6 木  ○ ○ 

7 金 前期終業式 ３年生のみ 再登校 

8 土  － － 

9 日  － － 

10 月  － － 

11 火 後期始業式 ○ ○ 

12 水  ○ ○ 

13 木  ○ ○ 

14 金  ○ ○ 

15 土  － － 

16 日  － － 

17 月 特別委員会 ○ ○ 

18 火 専門委員会 ○ ○ 

19 水  ○ ○ 

20 木  ○ ○ 

21 金  ○ ○ 

22 土  － － 

23 日  － － 

24 月  ○ ○ 

25 火 文化祭 ○ ○ 

26 水 合唱コンクール × × 

27 木  ○ ○ 

28 金 評議会 ○ × 

29 土 すすき野ふれあい2016 － － 

30 日  － － 

31 月 特別委員会 ○ ○ 

学校ホームページ日々更新中！ぜひご覧ください！☞検索 

第７回 体育大会を終えて… 


