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　新年あけましておめでとうございます。本年もどうぞよろしくお願いいたします。

　早いもので年が明け、本年度の活動も残りわずかとなってまいりました。来月には新入生説明会も

予定されており、次年度への準備で慌ただしく動き出しております。今年度一年間活動してきた

ことを振り返りながら、これまで築いてきて下さったＰＴＡの先輩方の思いも受け止めて、今後の

ＰＴＡ活動を円滑にするにはどうしたら良いか、細かな部分まで確認作業を繰り返し、次年度の

準備をしております。

　その中のひとつではありますが、来年度からの委員選出システムがかわります。今後皆様に

お伝えしてまいりますので、よく目を通していただき、変更点など確認していただければと思います。

　１年間という浅い経験でありましたが、4月から始まったＰＴＡ。実行委員会の席では懸案事項に

対する意見交換を行ったり、様々な活動にも積極的に参加し、子ども達のためのPTA活動を、

役員一同知恵を出し合い取り組んでまいりましたが、残すところあと２ヶ月の任期となりました。

　次年度のＰＴＡ活動がスムーズに進行できるよう、どうぞ今後のＰＴＡ活動にもご理解とご協力

をよろしくお願い申し上げます。

2019年度 PTA会長　大野 美江
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　１１月１３日、横浜市立あかね台中学校で青葉区PTA連絡協議会交流会校外分科会が開催されました。

スポーツコンディショニングトレーナーの廣谷善行氏による講演会「母の言葉と思考で子は変わる」と

言うテーマで、子どもの能力を高めるには「目」「脳」「体」の

連携を良くすること、その中の「脳」に焦点をあてお話くださ

いました。脳の大半である無意識の部分が行動を支配していて、

子どもの無意識の部分には母の言葉や思考が影響しているの

だそうです。口角をあげ、母である私たちが思考や言葉を

ポジティブに、プラスに変えることで、子どもたちの思考や

動きは変わっていくのだと伺い、子どものためにも早速実践

してみたいと感じた講演会でした。
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区P連交流会校外分科会

S U S U K I N O  J U N I O R H I G H  S C H O O L
す

　11月21日、青葉公会堂で青葉区PTA交流会全体会が開催されました。優良PTA校紹介後の、花まる

学習会代表（高濱正伸氏）による講演会「これからの子育て―学力を超える大切な力とは―」では、小学

校中学年くらいまでの子どもは好奇心や主体性を大切に自然体験や親とのコミュニケーションで生きる

力や勉強に対する興味が伸びる、小学校高学年から中学生になると

親ではなく先生や部活の顧問など親以外の師や先輩後輩・友人から

学ぶことで成長していくので、親として子どもとかかわる時期に、沢

山の体験をさせ、そして何よりも親が笑顔でいること、幸せであるこ

とが子どもにとって大切な原動力になりますよ、という沢山の笑いあ

る講演会でした。

区P連交流会全体会

S U S U K I N O  J U N I O R H I G H  S C H O O L
す



見 本
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　11月25日、当校にてすすき野中学校区ブロック協議会

分科会が行われました(今年度幹事校)。「親から始めるアン

ガーマネジメント」をテーマに日本アンガーマネジメント協

会から講師の大久保なつきさんにお越しいただき、講演会

とグループワークを行いました。私たちの怒りの正体は「理

想と現実のギャップ」であり、怒る前に6秒数える・怒りの

程度を考える(どのくらいの怒りなのか)など、怒りを感じた

時の思考や行動をコントロールすることで怒りの連鎖を

断ち切ることができるという、有意義で実践したい内容が

盛りだくさんの分科会となりました。

すすき野中学校区ブロック協議会分科会
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　これまで保護者の皆様には、来校の際に身につけていただく「校章入り保護者証（IDカード)」を学年

カラーで印刷、配布していましたが、来年度から順次、保護者証を入れる名札ホルダーのストラップが学

年カラーとなるため、全学年統一のデザインとなります。新しい保護者証は、進級時に配布いたします。

保護者証名札を統一します
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アンガーマネジメント講演の様子 

▲
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　来年度（令和2年度）から委員選出のスケジュールが変わります。例年、新入生保護者は入学式の

日に委員を選出、新2・3年生保護者は初回懇談会後に委員を選出し、そのまま正副委員長を決め、

引き継ぎまで済ませるという形を取っておりましたが、来年度より全学年、初回懇談会後に委員を選

出し、1週間後に全委員が集まり、委員会初回説明と正副委員長を決め、引き継ぎを行います。今後、

お便りでもお知らせしていきますので、ご確認ください。

委員選出システムが変わります！
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　本来であれば次号でご紹介する予定でしたが1月13日、好天の中嶮山

公園にてどんと焼きが行われました。会長のご実家から寄付された大き

な竹でやぐらを組み、入口付近では自治会の方の指示のもと各学校から

のお手伝いさんが焼きもち・焼き芋・みかんなどを準備して配布しました。

やぐらの火は勢いよく見ごたえがあり、焼きもちや焼き芋も大行列がで

きました。沢山の人の関わりでこうした行事が続いていることを知る良

い機会でした。お手伝いの委員さん、ご協力ありがとうございました。

嶮山公園どんと焼き
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10/11 定例会（ＳＮＳ）

10/17 合唱コンクール受付

10/11 定例会（ＳＮＳ）

10/17 合唱コンクール受付

3
年

10/17 合唱コンクール受付

10/21 水質検査実施

11/13 青葉区ＰＴＡ連絡協議会 校外分科会

11/14 後期 地区パトロール日程調整

10/31 定例会開催、他薦選出者へのアンケート回収、今後の方針審議

10/13 すすき野町内会運動会（会長）

10/17 合唱コンクール受付

嶮山小学校運動会（会計）、荏子田小学校運動会（副会長）、美しが丘西小学校（副会長）

すすき野地区社協常任理事会（会長）

10/24 ＰＴＡ通信ＶОｌ.３発行（書記）

10/25 第３回会長会（会長）、すすき野ふれあいフェスティバル準備

10/26 すすき野ふれあいフェスティバル

10/28 標準服リユース展示（～11/1）

10/30 青葉区ＰＴＡ連絡協議会 校内分科会

10/31 すすき野中学校支援会（会長）

11/1 役員会打合せ

11/5 すすき野中学校見学会（会長）

役員会・
各委員会共通

11/14 第６回実行委員会出席

学
年
学
級
委
員
会

1
年

10/20

役
　
員
　
会

保　健

2
年

校外指導

推　薦

各委員会活動報告（2019年10月11日～2019年11月14日）
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11/19 定例会（ＳＮＳ）

11/21 青葉区ＰＴＡ連絡協議会交流会全体会

11/25 すすき野中学区　ブロック協議会

11/16 定例会（ＳＮＳ）

11/21 青葉区ＰＴＡ連絡協議会交流会全体会

11/25 すすき野中学区　ブロック協議会

11/21 青葉区ＰＴＡ連絡協議会交流会全体会

11/25 すすき野中学区　ブロック協議会

11/27 第５回定例会

12/12 第６回定例会

11/25 水質検査実施

11/10 後期地区パトロール（11/10～12/13）

11/14 推薦された方へ電話連絡（～11/21）

11/18 一斉メールにて全家庭へ茶和会のご案内送信

12/12 茶話会

11/16 嶮山小学校ＷＡＩＷＡＩフェスタ(副会長）、すすき野まちづくり特別委員会(会長)

11/17 すすき野中央自治会 秋まつり(会長）

「防災拠点について」発表と講演会 お手伝い・参加

役員会打合せ、標準服リユース展示(終日）

11/19 すすき野中学校区 学校運営協議会（会長）

11/21 青葉区ＰＴＡ連絡協議会 交流会全体会

11/23 すすき野地区 社会福祉協議会 常任理事会（会長）

11/24 すすき野第二団地自治会 餅つき大会(副会長）

11/25 すすき野中学校区 ブロック協議会（すす中幹事校）

11/29 すすき野福祉保健計画委員会（会長）

12/2 標準服リユース展示〈個人面談週間〉（～12/6）

12/5 学校との打合せ（副会長）

12/6 役員会打合せ

12/10 学校との打合せ（副会長）

12/11 副校長・井上先生と打合せ(書記）

12/12 推薦委員会主催 茶話会、安振会助成金 事業報告書提出（会計）

役員会・
各委員会共通

12/12 第７回実行委員会出席

推　薦
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11/18

1
年

2
年

3
年

学
年
学
級
委
員
会

校外指導

各委員会活動報告（2019年11月15日～2019年12月12日）
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12/12 2年学級委員とスポーツ大会諸事項確認

〃 山根先生とスポーツ大会ランチメニュー相談

12/19 定例会（ＳＮＳ）

12/23 ランチパーティー準備

12/19 卒業記念品の納品日確認（1/9納品予定）

1/9 第７回定例会、卒業記念品の納品、作業確認

12/16 水質検査実施

12/16 全会員へ現状報告とお願いのメール一斉配信

〃 担当者へ各自電話連絡

1/9 もう一度、声掛けする方を精査して連絡

12/14 すすき野防災フェスティバル（会長欠席）

〃 すすき野地区 社会福祉協議会 常任理事会（会長）

12/23 すすき野中学校 支援会（会長欠席）

1/5 青葉区賀詞交換（会長）

1/7 すすき野中学区 学校運営協議会（会長）

役員会・
各委員会共通

1/9 第８回実行委員会出席
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保　健

推　薦

1
年

2
年

3
年

各委員会活動報告（2019年12月12日～2020年1月9日）

次回、実行委員会は...　2月13日㈭10時～/南棟2階会議室(教職員室前廊下奥)にて行われます。

校
庭
に
咲
き
始
め
る『
梅
の
花
』


