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横浜市立富岡東中学校 

学校だより 

 

進路指導主任 麻尾 直人 

 

「進路って何ですか？」と聞かれたら何と答えるでしょうか？「高校へ進学すること」と答える人が多いか

もしれませんが、それは狭い意味での「進路」です。「進路」には次のような３つの意味があると考えます。 

  上の１、２、３の順に「進路」の意味が広がっていくのがわかると思います。 

３年生は今、高校受験に向けて一生懸命に学習に取り組んでいる最中です。そして、

並行してどの学校を受験するかを悩んでいる最中でもあります。ですから、「中学校卒

業後どうするか」を考えるだけではなく、将来の職業や自分の生き方まで考えながら進

路を考えるのがベストです。しかし、そこまでが無理ならば、せめて将来への見通しを

もって、中学校卒業後の進路を選択する必要があると思います。高校に進学するとして

も、高校に入学した後の学習や生活の仕方、さらに高校を卒業した後の見通しなどを

もって受験する高校を考えてほしいと思います。普通科に進学するのと、工業科や商業

科、体育科などの専門的な学科に進学するのとでは、入学した後の学習内容も異なり、

卒業後の進路もある程度違ってくるわけですから････。 
 

また、１年生、２年生はいろいろな進路学習をしているところです。来年度、再来年度に向けて、次の３つ

のことを考えながら取り組んでみてください。 

 このように、進路とは、ただ勉強をしていればよいというものではありません。勉強も

して、学力がなければ、志望する進学先への入学も難しくなりますが、入ることだけを考

えていてはダメです。入学後のこと、そしてまた、その後のことを考えておくことが大切

です。人の一生は、学校というところを卒業してからが長いものです。 

１．将来への目標をもつこと…将来の夢、就きたい職業、そしてどんな生き方をしたいかなどについて自分 

            なりにしっかりとした目標をもつこと。 

２．自分をよく知ること…性格（長所や短所）、能力（学習や運動面での特徴、つまり得意な点や不得意な 

            点）、趣味や特技、興味・関心のあるもの、心身の健康状況など。自分だけで考 

            えるのではなく、親、家族、先生、友人などから得た意見も大切にすること。 

３．上級学校や職業についてよく知ること…これらを知らないと、狭い範囲の中からしか進路を選択するこ 

            とができなくなります。できるだけいろいろな情報を集め、その中から自分によ 

            りふさわしい進路を選択する必要があります。 

１．進学先や就職先の選択…中学校を卒業したら、どのような道を進んでいくのか。進んでいく道のりを意味 

            する。 

２．職業の選択…将来、何になるか。進んでいく方向や目指していく職業を意味する。 

３．生き方や価値観の選択…将来に向かって、どのような生き方をしていくのか。自分にとって何が大切かを 

            考え、生き方を選ぶことを意味する。 



部員数･1年4人､2年11人 

 

目標:全員がお互いに思ったことを 

言い合えるチーム 

抱負：部員の一人ひとりが、もっと積極的に行動して

いき、お互いにアドバイスし合えるチームを目指しま

す！  

部員数･1年:10人､2年20人 

 

目標：一球入魂 目指せ県大会 
抱負：チーム全体でともに高め合って、一球一球を大

切にして感謝を忘れずに部活に取組んでいきたいで

す。 

顧問:野口先生、小原先生、永田先生、松本先生 

部員･1年7人､2年5人 

目標:市大会上位入賞 

活動紹介：新体操部では５人で一つの演技を行う「団

体種目」に取組んでいます。難しい技にも挑戦し、大

会で成功できるように日々練習しています。 

新体操部 
部員数･1年:19、2年:16 

顧問:小山先生､齋藤先生 

スローガン：礼儀やマナーを学びつつ、 

お互いを理解し助け合う 

抱負：チームの仲を大切に、協力し合って「県大会出

場」という目標に、全力で挑んでいきたいです。 

部員･1年:11人、2年:5人  

顧問:中村先生、清水先生 

目標:みんなで一勝する 

抱負：一勝をするために、みんなで声をかけてチーム

全員で取り組み、少しでも多くの勝利を目指します。 

野 球 部 

部員･1年:13人、2年:11人  

目標:県大会出場 

抱負:１回１回の活動を大切にし、仲間同士で信頼が

できる強いチームを作っていきたいです。 

 夏の大会も終わり、各部活動も３年生を中心とした活動から、１･２年生を中心としたものに変わりま

した。運動部では、９月に入って新人戦（１･２年生の大会）が始まっています。各部のこれからの目標

や抱負を聞いてみましたので、紹介します。 



倒壊家屋からの救出訓練 

部員数･1年:5人､2年:12人 

顧問:山田万先生､佐藤先生 

:茶道の華を咲かせよう 

抱負:茶道部では､お茶の作法を学びながら日々和気あ

いあいと活動しています。これからトミヒに茶道の華

を咲かせていきます！！  

 
部員数･1年:8人､2年:7人 

顧問:田中先生､神田ま先生 

:美術で繋がる、繋げる 

活動紹介:部員それぞれが、様々な画材を使った絵を

描いたり、切り絵などを作ったりしています。自由な

部活なので、ぜひ見に来てください。 

美術部 

部員数･1年:11人､2年15人 

顧問:松田先生､中川先生 

目標:人の心を動かす音楽がしたい 

活動紹介:人の心を動かす音楽を作れるように､一丸と

なって頑張ります。今後の活動は主に文化祭､定期演

奏会などを予定しています。  

吹奏学部 
部員数･1年:9人､2年:5人 

顧問:阿部先生､今藤先生 

目標:強くなる（市総体出場） 

抱負:今までは上級生と戦うことが多く､勝つことは少

なかったので､一人ひとりが技のスピードを上げて､市

総体出場を目指します。 

剣道部 

サッカー部 夏の大会(市大会)を振り返って 

                                       部長 ３年    

 三年生最後の試合では横浜市で５位に入賞し、県大会に出場することができました。県大会では、惜

しくも敗退してしまいましたが、良い経験になりました。 

 このような結果を残せたのも周りの支えがあったからだと実感しています。自分たちは県大会出場を

目標にして活動をしてきました。その結果、昨年度の結果を超えることができ、本当に嬉しいと思って

います。同じ学年の仲間と共に試合に出ることができて本当に楽しかったです。ありがとうございまし

た。 

男子 部員･1年:11人､2年:5人 

 

目標:声出し、良い雰囲気 

抱負：男子バスケ部の抱負は、声出しとバスケ部全体

で雰囲気をよくしていくことです。  

男子 

女子 部員･1年:5人､2年:7人 

 

目標:仲が良く声を掛け合って 

お互いを高め合うチーム 

抱負：仲が良いを前程に、互いを高め合うチームを

作っていきます。チームの技術力向上にも努めていき

ます。 

女子 

バスケットボール部 
顧問:髙橋先生、細野先生、梅堀先生  

 ８月の学校便りでは、夏休み中の各部活動の大会等の結果をお知らせしました。各部活動とも３年生を中心

に活躍をしてくれました。部活動の代表として、市大会５位入賞し県大会に出場したサッカー部の部長さん

に、夏の大会を振り返ってもらいました。 



９月１日 防災の日避難訓練 

 ９月１日(木)に本校で行った避難訓練は、「大規模地震(震度７)が発生し

て大津波警報が発令されたために、垂直避難を行う。」という想定で実施し

ました。地震の揺れが落ち着いたと仮定した後、職員が手分けをして校舎の

安全を確認してから、１・２階の生徒は３階に避難をしました。また、並木

保育園とも連携して実施しました。園児は校舎３階にある国際教室に避難をしました。 

令和４年度横浜市総合防災訓練 

 令和４年度横浜市総合防災訓練が８月２１日(日)に富岡東中学校･並木十二天公園･並木第一小学校を会場

として実施されました。関係諸機関が一堂に会して、日頃の訓練の成果を披露しました。防災訓練当日は、

保健委員生徒(1年･2年生の10名)が参加して、地域の皆さんと一緒に「地域住民訓練の部」に参加しまし

た。中学生・高校生・大学生は地域防災において、地域が被災した場合に地域の支援活動の一翼を担う一員

として大きく期待されています。９月１日には学校でも関東大震災や東日本大震災を教訓とした避難訓練が

行われました。改めて「自分たちに」「自分たちが」できることを考えるきっかけにしてください。 

傷病者の搬送 避難場所への避難 水道管復旧訓練 

災害派遣訓練 倒壊家屋からの救出訓練 高所からの担架による搬出訓練 

１０月の主な予定 
日 曜 主な予定 日 曜 主な予定

1日 (土) 17日 (月) 展示準備

2日 (日) 18日 (火) 展示１

3日 (月) 朝会 19日 (水) 展示２ SC

4日 (火) ３年進路説明会、２年職業講話 20日 (木) 展示３

5日 (水) SC 21日 (金) 展示４

6日 (木) 22日 (土)

7日 (金) 合唱リハーサル（２年） 23日 (日)

8日 (土) 24日 (月)

9日 (日) 25日 (火) 合唱コンクール（横須賀文化会館）

10日 (月) スポーツの日 26日 (水) 児童生徒交流日 SC

11日 (火) 朝会(認証式)、定例会 27日 (木)

12日 (水) 個別合同体育祭 SC 28日 (金) 定例会(11月分)

13日 (木) 合唱リハーサル（１年）、総務会 29日 (土)

14日 (金) 合唱リハーサル（３年） 30日 (日)

15日 (土) 31日 (月) ３年進路面談（～11/4）、個別宿泊(～11/1)

16日 (日)


