
 

 

 

 

 

感謝の気持ちを忘れずに 

校長 佐久間桂一 

 

いよいよ、新学期が始まろうとしていますが、変異ウイルスの感染拡大が終わらない状況下で、

夏休みの終了が８月いっぱいまでになりました。制約の多い生活が続いておりますが、まだまだ我

慢の日々を過ごすことになります。本校でも感染した方々がいらっしゃいますが、この局面を皆様

と一緒に乗り切っていきたいと思っています。 

 さて、東京オリンピックが開催されました。今までは、オリンピックは４年に１度、閏年の２月

２９日が必ず来るように、必ず開催されるものと思っていました。しかし、今回は１年延期となり、

５年目に開催されました。当たり前と思っていたことが当たり前でなかったのです。開催されるま

でに、様々な場面での感染対策や安全管理にお骨折りいただいた方々はたくさんいらっしゃったこ

とでしょう。 

オリンピックは「有ることが難しかった」のです。 

 選手たちも、４年に１度のオリンピックに出場することを目標に、計画を立て、小さいころから

とてつもない努力を重ねてきたことでしょう。 

私たちも、選手たちの一生懸命な競技や演技から、今までの努力の道のりを想像し、息をのむ美し

さ、手に汗握る高揚感、息が止まるような緊張感を味わい、応援をすることができました。そんな

オリンピック、競技や演技後の選手のインタビューからは、「オリンピックを開いていただいて、あ

りがとうございました。」という感謝の気持ちを述べていた言葉が数多く聞こえてきました。自分

が一生懸命に努力して出場を勝ち取り、オリンピックの場で活躍できたのは事実ですが、「様々な

方々に支えられて力を発揮することができました。」という謙虚な気持ちでインタビューに答える

方々がたくさんいました。 

「有ることが難しかった」のに「有った」。だから「有り難う」。 

「有り難う」という感謝の言葉は、謙虚な気持ちから生まれるものなのだな、と感じました。とて

も素敵な言葉だと思います。 

 私たちの身の回りでも、見方を変えれば、「有ることが難しいのに有ったもの」がたくさんあると

思います。それに気づき、謙虚な気持ちで有り難うと言い合えたら、とても温かな生活を送れるよ

うになるのではないでしょうか。 

都岡中学校の皆さん、感謝の気持ちをもたらしてくれるものに気づき、「心豊かな人になれ！」を

忘れずにいてほしいと思います。 

 

 保護者の皆様、地域の皆様、今、まさに感染拡大が先の見えない状況になっていますが、学校は

子どもたちのために、様々な感染対策をした上で、教育活動を再開したいと考えています。ご協力・

ご支援いただくこともあるかと思いますが、よろしくお願いいたします。 
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車椅子体験、白じょう体験を通して 

 ７月３０日、川井地域ケアプラザの方々を講師にお招きして、生活

福祉委員が福祉体験に参加しました。車椅子体験では、動作を学んだ

り実際に乗ってみたりして動きを確認し、白じょう体験では、目かく

しをした人を体育館まで誘導する体験を行いました。体験した生徒

からは「車椅子は少しの段差が乗り越えられなかった」「目が見えな

い人には具体的に指示をすることの大切さがわかった」「普段慣れて

いる学校でも目が見えないと怖くなった」などの感想があり、体が不

自由な人の気持ちを理解し、またサポート方法を学ぶことができました。 

 

 

 

祝 県大会５位！ 卓球部男子団体 

 ７月２９日、南足柄市体育センターで行われた神奈川県総合体育大会卓球大会において、卓球部

男子が団体で５位（ベスト８）に入賞しました。横浜市総合体育大会５位で県大会に出場し、１回

戦宮内中（川崎）、２回戦村岡中（藤沢）に勝利し、準々決勝で柏ヶ谷中（海老名）に敗れ、惜しく

も関東大会出場はなりませんでしたが、チームが一丸となり戦う姿は素晴らしいものがありました。 

「大舞台でも臆することなく、全力でプレーする 部員たちの姿に胸 

を打たれました。無観客での開催となり直接見ていただくことは叶い 

ませんでしたが、応援してくださった保護者の皆様に深く感謝いたし 

ます。（顧問：菊地）」 

2 学期の主な予定 

９月 １日（水）  始業式 

   ２日（木）～１３日（月） 分散登校、教育相談 

  １４日（火）  防災訓練 

   ２９日（水）～３０日（木） 第２回定期テスト 

１０月 １日（木） １，２年生午前中授業、３年英語検定試験（午後） 

   ２４日（日）～２６日（火） ２年自然教室 

 ２６日（火）～２９日（金） ３年進路面談 

１１月１５日（月）～１７日（水） 第３回定期テスト（３日間） 

   ２６日（金） 生徒会役員選挙 

１２月 ２日（木）～６日（月） 保護者面談（4日間） 

    ４日（土） 土曜参観 保護者面談 

   １５日（水） １年生キャリア教育（職業講話） 

   ２２日（水） 大掃除 

   ２３日（金） ２学期終業式  

※９月に予定の体育祭、１０月に予定の合唱コンクールは延期とし、新型コロナウイルスの感染状況を

見て実施時期を検討していきます。           

福祉体験 

夏の大会 


