
 

 

 

 

 

 

あいさつする意味 

校長 佐久間桂一 

  

学校の周りの木々は、黄色や赤色に葉を染めて、本格的な秋になったと実感してきました。合唱コンク

ールに向けて、子どもたちの歌声が毎日校舎内に響きわたり、すがすがしい気持ちにさせてくれました。 

 

 先日 10月20日（金）に本校体育館において合唱コンクールが行われ、子どもたちの一生懸命に歌う姿

を多くの来賓の皆様や保護者の皆様に参観いただけたこと本当にうれしく思っております。また、今回は、

会場の都合で入れ替え制とさせていただきました。何かお気づきのことや不都合なことなどありましたら、

来年の合唱コンクールにいかしていきたいと思いますので、担任までご連絡ください。よろしくお願いしま

す。 

  

 さて、都岡中学校では、都岡中ブロックの子ども会議で、あいさつをすることを決めて取り組ん

でいますが、残念ながら朝に門のところであいさつをしても返事が返ってこないことがあります。

あいさつの重要性を説かれても、「何が大切かよくわからないけど、なんとなくやっておこう」とい

う風に、やらされてる感でしかないから返事が返って来ないのかなとか考えてしまいます。 

 あいさつの起源は、もともと禅宗の用語でした。修行者が互いの修行の成果を質問しあう事に

よって悟りや知識見識等の深さ浅さを、確認する行為を指し、そこから民間へと広まり、人と会っ

た時にとりかわす儀礼的な動作や言葉・応対などを言うようになったそうです。ですからあいさつ

は、コミュニケーションの基本であり、他者とつながり、仲良くできるツールです。自分の心を開い

て、相手を認めるということにつながります。相手から「おはようございます。」「こんにちは」の声

を聴くと何となく嬉しくなりませんか。それは、無意識のうちに相手から認められていると感じる

からです。また、社会に出るとあいさつ一つがその人の評価につながることがあります。あいさつ

ができていなかった人は、なるべく自分からできるようになると毎日が楽しく過ごす事ができるの

ではないでしょうか。「朝のあいさつ」皆さんから声をかけてくれることを期待しています。 

 

先日行われた川井町内会の運動会に都岡中学校教職員チームとして初めて参加させていた

だきました。たまたま今回部活動の試合等が無く参加することができましたが、綱引きが２位、リ

レーが１位と大健闘でした。今後ともできる限り「地域とともに歩む学校」として地域行事への参

加をしていきたいと考えています。よろしくお願いします。 

 

合唱コンクールが終わり、急激にインフルエンザでの欠席が増えてきました。学校でも感染防

止の為の対策を講じていますが、ご家庭においても十分な睡眠、規則正しいい食事、手洗い、う

がい等の励行をよろしくお願いします。 

 

http://www.edu.city.yokohama.jp/sch/jhs/tsuoka/ 
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最優秀指揮者賞 3年 3組 仲摩 くるみ さん 

最優秀伴奏者賞 3年 2組 横山 優日 さん 

 

1年 最優秀賞 1年 2組 

2年 最優秀賞 2年 1組 

3年 最優秀賞 3年 1組 

 

♪おめでとうございます♪ 

 

 

10 月 20日（金）、本校体育館で合唱コンクールを開催しました。午前の合唱発表では、1 年生から 

3 年生までが今までの練習の成果を十分に発揮し、会場に素晴らしいハーモニーを響かせていました。 

各クラス、練習の過程でいろいろなことがあったと思いますが、仲間と支え合い励まし合った経験は、 

大きな財産になったはずです。午後の吹奏楽部の演奏は皆が知っている曲ばかりで、全校が手拍子で 

盛り上がりました。音楽を通して豊かな心を育んだ一日となりました。 

また、ご多用の中、ご来賓の皆様、多くの保護者の皆様にご参観いただきありがとうございました。会場

の都合で学年入れ替え制としましたが、ご理解ご協力いただき感謝申し上げます。生徒に向けたメッセー

ジカードにも心温まる言葉がたくさんあり、生徒たちにとってよい励みになったと思います。当日は、PTA

役員の皆様にもご協力いただき、この場を借りて御礼申し上げます。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

合唱コンクール当日のお昼に、地域の方々と PTA 

の役員の方々で給食試食会をおこないました。本日 

の献立は、黒糖パン・カレービーンズシチュー・コール 

スロー・チーズ・さつま芋のミルク煮・ニンジンと玉ねぎ 

のスープです。11 月には、成人保健委員さん主催の 

食育講演と保護者向け試食会が開催されます。 

ぜひ、保護者の皆様もご賞味ください。1 食２７５円です。 

 

合唱コンクール 

給食試食会 



 

 

 

 今年も三ツ沢陸上競技場で横浜市個別支援級合同体育祭

が開催されました。 「自分の力を出し切ろう」と互いに鼓舞し

ながら、表彰台を目指す生徒、自己ベストを目指す生徒、切磋

琢磨しながら練習を重ねました。 当日はどの学校よりも早く

にグランドでのウォーミングアップを始め、気合も十二分にど

の種目も走り切ることができました。 ２年生の部のボール投

げでは、優勝することができました。 達成感の満ちた生徒た

ちの表情をみることができ、感無量でした。 

 

 

 

 

次の資料は、４月１８日（火）に、３年生を対象に実施された『令和５年度全国学力学習状況調査』におけ

る、都岡中学校の平均正答数の結果になります。 

国語は、記述式問題の無解答率が高く、「書くこと」においても正答率が低くなっています。授業では、

根拠を明確にして自分の意見を書く課題を積極的に取り入れ、学習を積み重ねています。 

数学は、正答率が高い生徒とそうでない生徒との二極化がさらに進み、後者の比率が高くなった印象

です。授業では、基礎基本の問題を中心に、苦手な生徒が理解できるようになることを心がけていきます。 

英語は、基礎の徹底をより一層意識した繰り返しの学習が求められます。同時に、学習した語（句）や文

法を用いて聞く・話す・読む・書くといった各技能にバランスよく取り組み、習得に努める必要があります。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

全国学力学習状況調査 

個別支援級合同体育祭 

国 語 数 学 英 語 



 

 

 

2 年生では、家庭科の授業で調理実習を実施しました。10 月 6 日、13 日、27 日の 3 回に分けてそれ

ぞれのクラスで行いました。「リンゴの皮むきテスト」と「豚肉のしょうが焼き・キャベツの千切り・トマト添え」 

をしました。みなさん調理は真剣に、食べるときはとても楽しそうでした。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

《都岡町内会文化祭》 

10 月 15 日（日）都岡町内会館で 

おこなわれた都岡町内会文化祭にて 

美術部の作品や授業で制作した 

野菜たちが展示されました！！ 

 

《１０月部活動結果報告》 

男子バスケットボール部 

 新人戦・西部ブロック大会 １回戦 〇都岡中 - 汲沢中  ２回戦   都岡中 – 〇下瀬谷中 

女子バスケットボール部 

 新人戦・西部ブロック大会 １回戦 都岡中 – 〇東野中 

剣道部 

第 3ブロック剣道大会(女子団体) 3 位     横浜市剣道大会(女子団体) ベスト 24 

《１１月の主な予定》 

6 日(月)      全校朝会・専門委員会 

7 日(火)      特別委員会 

8 日(水)      個別宿泊学習 横浜市総合体育大会閉会式 

９日(木)      個別宿泊学習 全校評議会 

15 日(水)～17 日(金)  第３回定期テスト（3 年 9教科、1・2 年 7教科） 

2４日(金)      生徒会役員選挙 

27日(月)      青春の集い 

２年生調理実習 


