
                             

横浜市立美しが丘中学校         令和 2年 6月 24日  

美 中 だ よ り  3号         

     学び舎に子どもたちの声が帰ってきました。                     

 校 長  佐々木 健一 

新型コロナウイルスのパンデミックは未だに加速していると言われていますが、国内は制限が解除さ

れ、プロ野球も開幕。少しずつ日常の楽しみが戻ってきました。ですが、油断をせずに気を引き締めて

毎日を過ごしていきたいと思います。我々教職員も今までに経験のしたことがない長い休校期間中は先

の見えない中で、今できること、今考えておくべきことに取り組んできた毎日でした。社会の要請に応

えての学校再開になりましたが、表情には出さずとも不安を抱えて登校している生徒がいることを受け

止めて、気を緩めずに感染防止に努めてまいります。失われた時間を取り戻すことにとらわれず、今を

大切な時間にしていくことを考えたいものです。 

【７月から部活動が段階的に再開されます。】 

 部活動の段階的な再開に当たっては、感染状況等も踏まえ、専門家会議等で示されている３つの条件 

３密：（密閉・密集・密接））が重ならないよう、実施内容や方法を工夫して行います。部活動は生徒の自 

主的、自発的な参加により行われる活動でありますが、生徒の健康・安全の確保を優先して、手洗いや咳 

エチケットなどの基本的な感染症対策の指導を徹底します。また、身体が疲れているときや睡眠不足の状 

態である等、免疫力が低下している状態で活動するとウイルスに感染しやすくなります。日ごろの食事や 

睡眠など生活のリズムを整えるよう、ご家庭での指導をお願いします。特に１年生は初めての部活動とな 

りますのでオリエンテーション及び仮入部の２週間を大切にしてください。横浜市の指示では部活動の参 

加は週３日までとなっています。２週間で最大６日となりますが、各部の練習日程や活動場所を、配布さ 

れる一覧表を確認して計画的な仮入部期間を過ごしてください。また、２・３年生は必ず継続申込書を提 

出してから活動してください。 

 

【運動部活動３年生の節目となる場の設定について】 

横浜市では各区の現状に合わせ可能な範囲で実施していきたいと考えています。（基本は区単位で実施、

種目により近隣連携可能） 開催時期は原則８月１日（土）～３０日（日）で、可能な限り夏休み中に行 

うとなっています。開催場所は各中学校の運動施設でスポーツセンターや公園施設等は使わないこととし、

基本午前中の半日とします。（※会場校の他部活動等の活動場所保障及び熱中症予防のため）開催の規模 

は２～４校を目安としています。参加者については３年生及び一緒に活動してきた２年生（１年生の参加 

はなし）とし、保護者及び学校長の承諾書を申し込み時に区中体連会長へ提出します。保護者の応援見学 

については感染リスクへの配慮のためご遠慮いただきます。準備時間が少ない中ではありますが、区中体 

連の各専門部では検討を進めているところです。生徒の体力・技術のもどり具合、試合に伴う緊張など事 

故防止の観点から交流試合の実施には多くの配慮事項が伴います。保護者のみなさまにはご理解とご協力 

をお願いいたします。 


