
平成２５年４月開設                   （令和５年度版） 

  横浜市立若葉台特別支援学校 

(横浜わかば学園)知的障害教育部門高等部 
～横浜市立高等特別支援学校に準ずる高等部～ 

 

１ 働く力、働き続ける力をはぐくむ                                   

【所在地】  横浜市立若葉台特別支援学校 横浜市旭区若葉台２丁目１－１ 

（電話）０４５－９２３－１３００ （ＦＡＸ）０４５－９２３－１３０５ 

（Mail）ky-h-wakabadai@city.yokohama.jp 

（Web）http://www.edu.city.yokohama.jp/sch/ss/wakabadai/ 

 【対象生徒】 横浜市内在住で中学校等を卒業した、軽い知的障害等のある生徒 

（愛の手帳Ｂ２程度）で、本校卒業後、社会参加して自立と社会 

貢献をめざす生徒 

【特 色】  横浜初の肢体不自由教育部門と知的障害教育部門の併置校 

 

２  学校紹介                             

本校は平成２５年１月に緑区新治町から移転し、横浜市立若葉台特別支援学校（横浜わかば学園）

として開校しました。同年４月に肢体不自由部門に加えて、知的障害教育部門高等部を開設し、本市

は初めての知肢併置校となり１１年目を迎えました。 

学校教育目標は開校宣言にある３つの柱から誕生し、受け継がれています。 

「一人ひとりを大切にする」 ～就労を目標とし、最後の公教育の場であるという使命感。 

「地域とともに歩む」～地域での校内実習をはじめとした社会に開かれた教育課程。 

「自立と社会参加」～キャリア発達を支援し、社会の中で自分らしさを発揮、くらす力の育成。 

そして、何よりも横浜市立で唯一の２つの部門を有する学校だからこ

そ、推進できる「交流、共同学習」を通して、お互いを知り、お互いを

思う心・やさしさを育てていく学校です。 

 

３ 進路実績                              

 
*令和５年４月 27 日現在 

                               *就労率:：卒業生に対する就労者の割合 
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7期生 27 25 2 0 4 4 0 6 2 4 2 2 1 93% 85%
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４  育てたい生徒像   ～生徒の社会参加と自立を目指すために～     

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

（図１）自立と社会参加を目指す生徒像 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

わかば学園では、生徒が３年間で社会参加と自立を目指すために、 

地域や A 部門の児童・生徒といった様々な他者との関わりのなかで、 

の育成を基礎として、 、 

を育て、 

を高めることを目指して、教育活動を進めています。 

わかば学園では、地域において展開する校内実習（オフィスサポート・ビルメンテナンス・パン

工房）、企業や地域における現場実習、そしてキャリアデザインをツールとして、それぞれにおけ

る学びをふり返り、身に付けた力を整理して活用するＣＣ・ＣＧ（キャリアカウンセリング・キャリアガイダ

ンス）といったように、キャリア教育を中心に据えた特色ある教育課程が編成されています。 

このようなわかば学園の全ての教科・領域に 

おける学習のなかで、様々な経験を積み重ね、 

生徒のキャリア発達を促進していくことを 

目指しています。 

（図２）のように、入学時には経験が少なく 

小さな苗木であっても、３年間の学びを通して 

立派な大樹に成長し、社会に旅立っていって 

ほしいと願っています。            （図２）自立と社会参加を目指す生徒の成長イメージ 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

５ 進路指導の基本的考え方 ～全体イメージ図～           
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３年間の定期訪問 

卒後支援     それ以降は相談支援 

就労支援センターとの連携 
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①若葉台で実習 

■ 働くことを体感する 

■ 小グループ 

■ １週間 

■ １０月 

③適性を見極める実習 

■ 職種を選択する 

■ １人１社 

■ １週間 

■ １月 

②適性を知る実習 

■ ４つの職種を体験する 

■ 小グループまたは１人１社 

■ ４日間 

■ ６月に２回・１０月に２回 

④就労体験実習（前期） 

■ 就労を目指して 

■ １人１社 

■ ２週間 

■ ５月～６月 

⑤就労体験実習（後期） 

■ 就労を意識して 

■ １人１社 

■ ２週間 

■ １０月～１１月 

トライアル実習 

■ 全員３コースを体験する 

■ １年間に２～3 回ローテ

ーションする 

コース選択 

■ ２年進級時に第１・第２希
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6 時間割（1 年生例）                          

  月 火 水 木 金 

１ 9:00- 9:50 美術 理科 社会 校内実習 

オフィスサポート 

ビルメンテナンス 

パン工房 

校内実習 

オフィスサポート 

ビルメンテナンス 

パン工房 

２ 9:55-10:45 国語 数学 音楽 

３ 10:55-11:45 英語 家庭 国語 

４ 11:50-12:40 情報 家庭 情報 

昼  昼食（弁当） 

５ 13:25-14:15 ＣＧ 体育 職業基礎 体育 特活・道徳 

６ 14:20-15:10  ＣＣ 音楽 体育  

職 業 基 礎 ・・働く意義・職業の種類・働き方・ビジネスマナーなど 

ＣＣ・ＣＧ   ・・現場実習の事前事後指導・キャリアデザイン相談会など 

校 内 実 習 ・・①オフィスサポート ②ビルメンテナンス ③パン工房 

（1 年生は全コースを学び、２年進級時に１つのコースを選択します。） 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

【交通アクセス】 

１.ＪＲ横浜線 「十日市場駅」下車  

市営バス 65系統『若葉台中央』行き 「若葉台近隣公園前」下車 徒歩３分 

２.東急田園都市線 「青葉台」下車 

 市営バス 65 系統『若葉台中央』行き 「若葉台近隣公園前」下車 徒歩３分 

３.相鉄線 「三ツ境駅」下車 

神奈川中央バス・相鉄バス 116 系統 『近隣公園経由 若葉台中央』行き 

「若葉台南」下車 徒歩２分 

《学校の周辺地図》 

 


