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Ⅰ．
にゅう

入
がく

学までの
じゅん

準
び

備 

○
にゅう

入
がく

学までに
み  

身に
つ

付けておきたいこと 

○朝
あさ

７時
し ち じ

までに起
お

きて、
あさ

朝ご
はん

飯を食
た

べる。

○はみがきをして、
おそ

遅くても
よる

夜９時
く じ

までには寝
ね

る。 

○「おはようございます」「おやすみなさい」など
か ぞ く

家族で
あいさつ

挨拶をする。 

○
ひ と り

一人で着
き

替
が

えができる。

○自分
じ ぶ ん

の持
も

ち
もの

物の
あと

後かたづけができる。 

○食事
しょくじ

を２０分
ぷん

くらいで食
た

べることができる。（箸
はし

を使
つか

う）

○
ひ と り

一人でおしっこ・うんちができる。

○自
じ ぶん

分の名
な まえ

前が
ただ

正しく言
い

えて、
へ ん じ

返事ができる。

○家
か ぞく

族の名
な まえ

前、地区名
ち く め い

・団
だん

地名
ち め い

（○棟
とう

）、
でん

電話
わ ばん

番
ごう

号が言
い

える。

○
ど う ろ

道路では、はじを
ある

歩く。
しんごう

信号をよく見
み

て、横断
おうだん

歩道
ほ ど う

を渡
わた

る。

○
し  

知らない
ひと

人についていかない。 

Ⅱ．
にゅう

入
がく

学してからの
がっ

学
こう

校
せい

生
かつ

活  

○
にち

日
じょう

常
せい

生
かつ

活  

（１）
とう

登
こう

校（
がっ

学
こう

校に
く

来る）

午
ご ぜん

前８：０５～８：１５の 間
あいだ

に登校
とうこう

します。

（２）下校
げ こ う

（
いえ

家に
かえ

帰る）

通学
つうがく

路
ろ

を
ある

歩いて
いえ

家に
かえ

帰ります。 

４
がつ

月
ちゅう

中 の下
げ こう

校時
じ こく

刻は、「
がく

学
ねん

年だより」で知
し

らせます。 

「はまっこ」や「
がく

学
どう

童」へ行
い

くのか行
い

かないのか、
おや

親
こ

子で
たし

確かめ、子
こ

どもにわか

るようにしておきましょう。 

（３）
けっ

欠
せき

席、遅刻
ち こ く

、
そう

早
たい

退
れん

連
らく

絡 帳
ちょう

に書
か

いて、
がっ

学
こう

校に知
し

らせます。

遅刻
ち こ く

・
そう

早
たい

退の場
ば あい

合は、保
ほ

護
ご しゃ

者が
がっ

学
こう

校へ送
おく

り迎
むか

えをします。 

（４）
たん

担
にん

任に
し

知らせたいこと（
たい

体
いく

育の
けん

見
がく

学など）
れん

連
らく

絡 帳
ちょう

に書
か

いて、
がっ

学
こう

校に知
し

らせます。 

（５）
ほ  

保
ご  

護
しゃ

者が
がっ

学
こう

校に
く

来るとき

上履
う わ ば

き（スリッパなど）を持
も

ってきて、
がっ

学
こう

校で履
は

き替
か

えます。
がっこう

学校から
くば

配られる
な ふ だ

名札を
み

身につけてきてください。



○
けん

健
こう

康
あんぜん

安全 

（１）
き  

基
ほん

本
てき

的な
せい

生
かつ

活
しゅ

習
うかん

慣 について

以下
い か

のことを、しっかりと
まも

守るようにしてください。

 ①
はや

早く
ね

寝て
はや

早く
お

起きる
せい

生
かつ

活リズムをつくる。

（
よる

夜９
じ

時までには
ね  

寝て、
あさ

朝７
じ

時までには
お  

起きるように）

②
かなら

必 ず
あさ

朝ごはんを
た

食べる。

③
しょく

食
ご

後に
は  

歯みがきをする。

④
て

手を
あら

洗い、ハンカチやタオルで
ふ

拭く。

（
しょく

食
じ  

事の
まえ

前、
そと

外から
かえ

帰った
とき

時、トイレのあと）

⑤ハンカチとティッシュを、
まい

毎
にち

日ポケットに
い

入れる。

⑥ひとりでおしっこやうんちをする。

⑦
しゅう

週 に１
かい

回は、
て  

手
あし

足のつめを
き

切り、
みみ

耳
あか

垢をとる（
みみ

耳そうじ）。

（２）
がっ

学
こう

校でけがをしたり、
びょう

病
き

気になった
とき

時について
かる

軽いけがや
びょう

病
き

気の
ば  

場
あい

合は、
ほ  

保
けん

健
しつ

室で
て  

手
あ

当てをしたり、
やす

休んだりします。

びょう

病
いん

院に
い

行くような
おお

大きなけがや
びょう

病
き

気の
ば  

場
あい

合は、
ほ  

保
ご  

護
しゃ

者と
れん

連
らく

絡をとります。

 
きん

緊
きゅう

急
じ

時の
れん

連
らく

絡
さき

先(
きん

勤
む  

務
さき

先と
けい

携
たい

帯
でん

電
わ

話の
ばん

番
ごう

号)を
かなら

必 ず
がっ

学
こう

校に
し

知らせておいてください。 

※「
に  

日
ほん

本スポーツ
しん

振
こう

興センター」の
ほ  

保
けん

険に
ぜん

全
いん

員
かに

加
ゅう

入します。

→
がっ

学
こう

校でけがをして
びょう

病
いん

院にかかった
とき

時、
いり

医
ょう

療
ひ

費が
しき

支
ゅう

給される
せい

制
ど

度です。

（３）
じどうほけんちょうさひょう

児童保健調査票について

すべて
きにゅう

記入して、
にゅうがくしきとうじつ

入学式当日にもってきます。



○
きゅう

給
しょく

食
（１） 給 食

きゅうしょくか い し

開始  平成
へいせい

３１年
ね ん

４月
  がつ

１２日
にち

（金
きん

）

（２）
まい

毎
にち

日
よう

用
い  

意するもの

  ○
きゅう

給
しょく

食
ぶくろ

袋 （
こ

子ども
よう

用
は

歯ブラシ・コップ・ハンカチ・マスク）

（３）
み  

身に
つ

付けておきたい
しょく

食
じ

事の
しゅ

習
うかん

慣

  ○
いち

１
にち

日３
しょく

食 （
あさ

朝・
ひる

昼・
ばん

晩）
き

決まった
じ  

時
かん

間に
しょく

食
じ  

事をする。

○だいたい２０
ふん

分
かん

間で
しょくじ

食事ができるようにする。

  ○
しょく

食
じ

事の
まえ

前に
て

手を
あら

洗う。

○「いただきます」「ごちそうさまでした」のあいさつをする。

○いろいろな
た

食べものに
な

慣れる。

  ○
だ

出されたものを
のこ

残さず、きれいに
た  

食べようとする。

○はし、スプーンを
ただ

正しく
も

持つ。

  ○
ただ

正しい
し せ い

姿勢で
しょくじ

食事をする。

○よく
か

噛んで、
の こ

飲み込む。

◆
は く い

白衣は
せん

洗たく
ご  

後、アイロンをかけて
も

持たせてください。

（４）アレルギーがある
ば あ い

場合は
がっこう

学校まで
も う  で

申し出てください。

○
も  

持ち
もの

物の
じゅん

準
び

備 

（１）
がっ

学
こう

校で
きょう

共
どう

同
こう

購
にゅう

入 するもの 

＊本日
ほんじつ

ご購 入
こうにゅう

ください。 

＊
ぜん

全
ぶ

部に
な

名
ま え

前を
か

書いてください。 ※
れんらくちょう

連 絡 帳は学年費
がくねんひ

で購入
こうにゅう

します。 

入学式
にゅうがくしき

当日
とうじつ

渡
わた

します→

入学後
にゅうがくご

渡
わた

します→

れんらくふくろ

連 絡 袋   １９０
えん

円

整理箱
せいりばこ

  ５５０
えん

円
な ふ だ

名札   ５０
えん

円

クレパス   ４３０
えん

円

はさみ ３３０
えん

円

のり ８０円
えん

国語
こ く ご

ノート   １３０
えん

円

算数
さんすう

ノート   １３０円

かしゅう

歌集   ３８０
えん

円
きゅうしょくよう

給 食 用ぼうし   ２３０
えん

円  

たんけんバッグ   ７００円
えん

 
ごうけい

合計 ３２００円
えん

健康
けんこう

手帳
てちょう

 ６５円
えん

 

英語
え い ご

活動
かつどう

名札
な ふ だ

 ６５円
えん

 

合計
ごうけい

 １３０円
えん

 



●各自
かくじ

で用意
ようい

するものついて

★すべての持
も

ち物
もの

に、学年
がくねん

・組
くみ

・名前
なまえ

を書
か

いてください。

①ランドセル ②えんぴつ（５本
ほん

 ２Ｂ）・けしごむ（白
しろ

いもの）・赤
あか

えんぴつ

③ハンカチ ④ふでばこ（簡単
かんたん

なつくりのもの）

⑤じゆうちょう（中
なか

は無地
むじ

のもの） ⑥したじき（無地
むじ

のもの）

⑦うわばき・うわばきいれ

★うわばき、たいそうふくは、週末
しゅうまつ

には持
も

ち

帰
かえ

り、洗濯
せんたく

をします。



★すべての持
も

ち物
もの

に、学年
がくねん

・組
くみ

・名前
なまえ

を書
か

いてください。

⑧体操
たいそう

服
ふく

・体操着
たいそうぎ

入
い

れ・赤白
あかしろ

ぼうし（体操
たいそう

服
ふく

の胸
むね

にクラス・名前
なまえ

をつける）

⑨手
て

さげぶくろ（体操着
たいそうぎ

・うわばき・白衣
はくい

などをいれます） ⑩ぞうきん

⑫かさ（子
こ

ども用
よう

・ビニールがさは×） レインコート

⑪給食
きゅうしょく

ぶくろ（コップ・歯
は

ブラシ・口
くち

ふきタオル・マスク）

マスク

よい歯ブラシの選び方
・大きさは、その子の親指一本分くらい
・柄はまっすぐなもの

なまえ



★すべての持
も

ち物
もの

に、学年
がくねん

・組
くみ

・名前
なまえ

を書
か

いてください。

⑬ぼうさいずきん・ぼうさいずきんカバー（背
せ

もたれタイプ）

おススメの 防災
ぼうさい

ずきんカバー

★本日
ほんじつ

、学校
がっこう

で購入
こうにゅう

することができます。

○クレパス、色
いろ

えんぴつ　など

色鉛筆
いろえんぴつ

（クーピー）は、防災
ぼうさい

ずきん・防災
ぼうさい

ずきんカバーと同様
どうよう

、

本日
ほんじつ

、購入
こうにゅう

することができます。

☆中
なか

に入
はい

っているものは、全部
ぜんぶ

に名
な

まえをつけてください。小
ちい

さいものにも、一
ひと

つ一
ひと

つにつけて

ください。

●その他
ほか

、時期
じき

がきたら準備
じゅんび

をお知
し

らせするもの

・遠足
えんそく

では…リュックサック・弁当
べんとう

箱
ばこ

・水筒
すいとう

など

・水泳
すいえい

では…スクール水着
みずぎ

・水泳
すいえい

帽
ぼう

（学校
がっこう

指定
してい

の色
いろ

）・水着
みずぎ

入
い

れなど

なまえ



Ⅲ．学校
がっこう

納 入
のうにゅう

金
きん

について 

１．年間
ねんかん

の学
がっ

校
こう

納入
のうにゅう

金
きん

 

 「自
じ  

動
どう

振込
ふりこみ

利
り  

用
よう

申
もうし

込
こみ

書
しょ

」をもとに、
ゆう

郵
びん

便
きょく

局
こう

口
ざ  

座から年間
ねんかん

２回
かい

（６月
がつ

と１０月
がつ

）に分
わ

けて
じ

自

どう

動
てき

的に
ひ

引き
お  

落としします。

２．納 入
のうにゅう

予定
よ て い

額
がく

 
○学年

がくねん

教材費
きょうざいひ

６，６００円
えん

 (１１ヶ月分
かげつぶん

) 

①３，６００円
えん

（６ヶ月分
かげつぶん

、 ６月
がつ

引
ひ

き落
お

とし）

②３，０００円
えん

（５ヶ月分
かげつぶん

、１０月
がつ

引
ひ

き落
お

とし）

○日
に

本
ほん

スポーツ振興
しんこう

センター ４６０円（生活
せいかつ

保護
ほ ご

・就学
しゅうがく

援助
えんじょ

認定
にんてい

された方
かた

は免除
めんじょ

）

○ＰＴＡ会費
か い ひ

４，２００円
えん

 (１世帯
せ た い

１２ヶ月分
かげつぶん

)＋５００円（安全
あんぜん

教育
きょういく

振興会
しんこうかい

） 

①２，６００円
えん

（６ヶ月分
かげつぶん

、 ６月
がつ

引
ひ

き落
お

とし）

※安全
あんぜん

教育
きょういく

振興会
しんこうかい

５００円を含
ふく

む。

②２，１００円
えん

（６ヶ月分
かげつぶん

、１０月
がつ

引
ひ

き落
お

とし）

○手数料
てすうりょう

各
かく

１０円
えん

（６月分
がつぶん

、１０月分
がつぶん

）

３．その他
た

 

○臨時
り ん じ

集金
しゅうきん

があります。

  遠足
えんそく

や体験
たいけん

学習
がくしゅう

などの費用
ひ よ う

については、現金
げんきん

でその都度
つ ど

集金
しゅうきん

いたします。

○郵便局
ゆうびんきょく

預金
よ き ん

が不足
ふ そ く

していたり、口座
こ う ざ

登録
とうろく

をしていなかったりすると引
ひ

き落
お

とされませ

ん。

ぜひ、郵便局
ゆうびんきょく

から引
ひ

き落
お

としができるよう、ご協 力
きょうりょく

ください。

○就学
しゅうがく

援助費
えんじょひ

、または、生活
せいかつ

保護費
ほ ご ひ

を受
じゅ

給
きゅう

される方
かた

も、まず、学校
がっこう

納入
のうにゅう

金
きん

を口座
こ う ざ

に入
い

れてくださるようお願
ねが

いいたします。



にゅう

入
がく

学
しき

式のご
あん

案
ない

内
１．日

にち

  時
じ 

平成
へいせい

３１年
ねん

４月
  がつ

５
いつ

日
か

（金
きん

）午
ご 

前
ぜん

１０：００～

２．場
ば 

  所
しょ

飯
いい

田北
だ き た

いちょう 小
しょう

学
がっ

校
こう

体
たい

育
いく

館
かん

３．受
うけ

付
つけ

時
じ 

間
かん

午
ご 

前
ぜん

９：１５～９：４０ 

４．受
うけ

付
つけ

場
ば 

所
しょ

 ２階
かい

ホール

５．当
とう

日
じつ

の持
も 

ち物
もの

① 入
にゅう

学
がく

通
つう

知
ち 

（区
く 

役
やく

所
しょ

からのはがき）

②児
じ 

童
どう

連 絡 票
れんらくひょう

（説
せつ

明
めい

会
かい

のとき配
くば

った用
よう

紙
し 

に記入
きにゅう

したもの。）

③児童保健調査票
じどうほけんちょうさひょう

（説明会
せつめいかい

で配
くば

った用紙
ようし

に記入
きにゅう

したもの。） 詳
くわ

しくは、１１ページを

④ＰＴＡカード   ご覧
らん

ください。 

⑤ランドセル

⑥うわばき

⑦スリッパとくつを入
い 

れるスーパーの 袋
ふくろ

（保護者
ほ ご し ゃ

）

６．当
とう

日
じつ

学
がっ

校
こう

でお渡
わた

しするもの

○ 教
きょう

科
か 

書
しょ

○連絡帳
れんらくちょう

○名
な 

札
ふだ

○１年
ねん

生
せい

の名
めい

簿
ぼ 

○学
がっ

校
こう

だより、学
がく

年
ねん

だより 等
とう

７． 入
にゅう

学
がく

式
しき

の内
ない

容
よう

（１）学
がっ

校
こう

長
ちょう

の 話
はなし

（２）担
たん

任
にん

紹
しょ

介
うかい

（３）お祝
いわ

いの歌
うた

や言
こと

葉
ば 

８．その他
た

○１年
ねん

生
せい

の 教
きょう

室
しつ

は、Ａ棟
とう

の２階
かい

です。 

○２階
かい

ホールで受
うけ

付
つけ

をします。 

○受付
うけつけ

手前
て ま え

で、提出物
ていしゅつぶつ

に記入
きにゅう

もれがないか、確認
かくにん

します。 

○受付
うけつけ

がおわった方
かた

は階段
かいだん

を下
お

りて１階
かい

体育館
たいいくかん

へ行
い

ってください。

○氏
し 

名
めい

の間
ま 

違
ちが

いがありましたら受
うけ

付
つけ

へお申
もう

し出
で 

下
くだ

さい。 

＜１階
かい

＞ ＜２階
かい

＞ 

２組
くみ

 

校
長
室

こ
う
ち
ょ
う
し
つ

※式
しき

のあと、 教
きょう

室
しつ

で担
たん

任
にん

の 話
はなし

を聞
き 

き、

 記
き 

念
ねん

撮
さつ

影
えい

をして１１時
じ 

３０分
ぷん

頃
ごろ

終
しゅう

了
りょう

予定
よてい

です。

職

員

室

し

ょ

く

い

ん

し

つ

昇
降

し
ょ
う
こ
う

口ぐ
ち

保
護
者

ほ

ご

し

ゃ

は
受
付

う
け
つ
け

へ 

うけつけ 

受付 

１組
くみ

 

子
こ

く
つ
を
ぬ
い
で
２
Ｆ

か て い か し つ

家庭科室
体
育
館

た
い
い
く
か
ん 



へい

平
せい

成３１
ねん

年
し

４
がつ

月５日
い つ か

（金
きん

）飯
いい

田北
だ き た

いちょう小学校
しょうがっこう

入学式
にゅうがくしき

のもちもの 

①入学
にゅうがく

通知
つ う ち

（区
く

役所
やくしょ

から） ②児童
じ ど う

連絡票
れんらくひょう

 

（書
か

き方
かた

の見本
み ほ ん

あり） 

③保健
ほ け ん

関係
かんけい

書類
しょるい

 ④ＰＴＡカード ⑤ランドセル

（書
か

き方
かた

の見本
み ほ ん

あり） 

⑥うわばき ⑦スリッパ（保護者
ほ ご し ゃ

） 

とスーパーの袋
ふくろ

↑入学式
にゅうがくしき

当日
とうじつ

は、 

このような写真
しゃしん

を 

とる予定
よ て い

です。 

受付
うけつけ

時間
じ か ん

 午前
ご ぜ ん

９：１５～９：４０

受付
うけつけ

場所
ば し ょ

 ２階
かい

ホール



柳明・クローバー 

いちょう団地A 

いちょう団地 B 

中屋敷 A 

中屋敷 B・坂の台 

中屋敷C 

◆柳明・クローバー コース

◆中屋敷 C コース

◆中屋敷 B・坂の台 コース

◆いちょう団地 B・中屋敷 A

コース

◆いちょう団地 A コース

むらさき 

きいろ 

みずいろ 

ピンク 

オレンジ

 



月 火 水 木 金

(短縮時程）

昼休みなし

５分休み ５分休み 帰りの会 ５分休み ５分休み

6
下校2:40

帰りの会 　帰りの会 帰りの会 帰りの会

下校 下校 下校 下校

1年 2:40 2:40 2:40 2:40 2:40
2年 2:40 3:30 2:40 3:30 2:40
3年 3:30 3:30 2:40 3:30 2:40
4年 3:30 3:30 2:40 3:30 3:30
5年 3:30 3:30 2:40 3:30 3:30
6年 3:30 3:30 2:40 3:30 3:30

集会 朝学習

クラブ活動がある日は１～３年、委員会活動がある日は１～４年が５時間授業

下
校
時
刻

1

５分休み

※チャイム

朝会

2

読書 朝学習

平成30年度飯田北いちょう小学校   生　活　日　課　表

5

５分休み

中　　休　　み

給　食　（歯みがきタイムをふくむ）

昼　　休　　み
そ　う　じ

3

4

登　　　校　・学　習　準　備

朝の会

開門
８：0５

８：２０

８：３５

８：４５

９：３０

９：３５

１０：２０

１０：４０

１１：２５

１１：３０

１２：１５

１：０５

１：２５

１：４０

１：４５

２：３0

３：２０

※

※ １０：３５

予鈴

３：３０

２：３５

１：２０※

※

予鈴

８：１５

予鈴

８：４５

９：３０

９：３５

１０：２０

１０：２５

１０：３０

１１：１５

１１：２０

１２：０５

１２：５５

１２：５５

１：１０
１：１５

２：００

２：０５

２：５０

３：００
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